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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Presentacién ejecutiva

Presentacion ejecutiva

Un programa para convertir la inteligencia artificial en una competencia educativa practica, critica y

responsable.

Idea central del programa

La propuesta no se limita a ensefiar una herramienta. Busca formar una competencia: aprender, ensefar,
investigar y producir conocimiento con inteligencia artificial, usando NotebookLM como plataforma central

basada en fuentes propias.

Problema educativo Solucion formativa
Los estudiantes y docentes Un recorrido progresivo:
enfrentan exceso de fundamentos de IA, uso
informacidn, falta de tiempo, responsable, herramientas
dificultad para organizar fuentes educativas, dominio de

y necesidad de verificar NotebookLM y proyecto final
contenidos digitales. aplicado.

Sintesis para autoridades académicas

Valor institucional

La institucién incorpora una
propuesta moderna, aplicable y
alineada con competencias
digitales, pensamiento critico y
actualizacién permanente.

Este cuadernillo presenta un programa completo de formacién en inteligencia artificial aplicada a la
educacién. El recorrido inicia con fundamentos histéricos y conceptuales, avanza hacia el uso critico y
responsable de herramientas actuales, profundiza en NotebookLM como entorno de aprendizaje
basado en fuentes y finaliza con un proyecto aplicado y una reflexién sobre actualizacién

os capaces de aprender con IA sin renunciar al criterio humano, la verificacion y la respons
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM

Fundamentacién

Fundamentacion académica e institucional

La IA educativa requiere capacidades técnicas, pedagdgicas, éticas y metacognitivas.

Nueva alfabetizacion

La inteligencia artificial generativa se esta
convirtiendo en una competencia transversal para
estudiar, ensefar, investigar y trabajar. No alcanza
con conocer plataformas: es necesario comprender
sus fundamentos, limites, posibilidades y riesgos.

Enfoque humanista

El programa sostiene que la IA debe ampliar la
capacidad humana de aprender y ensefar, no
reemplazar el pensamiento critico ni la
responsabilidad del estudiante o docente.

Ejes de legitimidad académica

NotebookLM como eje

NotebookLM permite trabajar con materiales
propios, formular preguntas, generar guias,
resimenes, cuestionarios y verificar respuestas
mediante citas. Por eso resulta especialmente
valiosa para entornos educativos.

Aprendizaje permanente

La velocidad de cambio tecnolégico exige una
mentalidad de actualizacién constante. Las
herramientas cambian; los fundamentos de fuentes,
preguntas, verificacién y criterio permanecen.

ORON0

Fundamentos de IA Etica y privacidad Pedagogia con IA Verificacion Actualizacion

Comprender conceptos Usar con responsabilidad Mejorar ensefianza y Trabajar con fuentes y Aprender durante toda la
béasicos aprendizaje evidencia vida
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Propésito y alcance

Proposito, alcance y destinatarios

Un programa adaptable a instituciones terciarias, universitarias y espacios de capacitacién docente.

Propdsito general

Formar capacidades reales para usar inteligencia artificial en procesos de aprendizaje, docencia e
investigacién, con una metodologia basada en fuentes, preguntas, verificacién, producciéon y reflexién
critica.

Destinatarios principales No es un curso aislado

Estudiantes terciarios y universitarios; docentes Es una propuesta formativa completa:

de nivel secundario, terciario y superior; fundamentos, alfabetizacién critica, herramientas,
profesionales que trabajan con documentos, practica con NotebookLM, proyecto final y
contenidos y formacién; equipos institucionales actualizacién permanente.

interesados en innovacion educativa.

Mapa de alcance institucional

G GEEEED GhESEED

Sensibilizacién y fundamentos de NotebookLM para estudiar, Proyecto final y aplicacién
1A ensefar e investigar institucional
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Objetivos

Objetivos del programa

Resultados formativos claros, medibles y aplicables.

Objetivo general

Implementar un programa de alfabetizacién en inteligencia artificial educativa que permita comprender,
usar y evaluar herramientas de IA, con especializacién practica en NotebookLM para aprendizaje, docencia
e investigacién.

Objetivos especificos

1 Comprender la evolucién histérica y conceptual de la inteligencia artificial.

2 Explicar en lenguaje claro cémo funcionan los modelos generativos y sus limites.

3 Reconocer la infraestructura de datos, internet, nube y computaciéon que sostiene la IA.

4 Aplicar criterios éticos: privacidad, sesgos, transparencia, plagio y verificacién.

5 Seleccionar herramientas de IA segun finalidad educativa y nivel de confiabilidad.

6 Dominar NotebookLM como herramienta basada en fuentes para estudiar, ensefiar e investigar.
7 Diseflar productos educativos: guias, actividades, evaluaciones, resimenes y proyectos finales.
8 Desarrollar una mentalidad de actualizacién permanente ante tecnologias cambiantes.

Cuadernillo institucional completo Pagina 5



Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Metodologia

Metodologia didactica

La enseflanza combina fundamentos, practica guiada, produccién aplicada y reflexién.

30% teoria clara 50% practica guiada 20% proyecto aplicado
Historia, fundamentos, Demostraciones, uso de Cada participante construye un
conceptos técnicos explicados NotebookLM, comparacién de producto educativo o
en lenguaje accesible, impacto herramientas, trabajo con profesional verificable,
educativo y criterios de analisis. fuentes reales y consignas paso defendible y transferible.

a paso.

Ciclo de aprendizaje propuestq comprender

Base conceptual

Experimentar

Reflexionar
Uso guiado

Criterio y mejora

Aprendizaje
con IA

Verificar
Fuentes y citas

Producir
Material aplicable
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Modalidad y duracién

Modalidad, duracidon y recursos

El programa puede adaptarse a diferentes contextos institucionales.

Formato Duracion sugerida Propésito

Taller introductorio 1 encuentro de 2 horas Sensibilizaciéon, demo de NotebookLM y panorama de IA educativa.
Curso breve 4 a 6 encuentros de 2 Fundamentos, uso responsable, herramientas y practica inicial con
horas NotebookLM.
Programa completo 11 encuentros de 2 horas Recorrido integral por los 11 médulos, con proyecto final aplicado.
Version intensiva 2 jornadas de 4 horas Capacitacion concentrada para docentes o equipos institucionales.
Recursos necesarios Modalidad pedagdgica
Notebook o PC, conexidn a internet, navegador Presencial, virtual o hibrida. Se recomienda una
actualizado, cuenta de Google cuando modalidad practica con demostracién en vivo,
corresponda, materiales de estudio 0 ensefanza trabajo individual o grupal y acompafamiento en
en PDF/documentos, proyector o pantalla para la construccién de productos.

demostraciones.

Recomendacion de implementacion

Para una primera institucién, se sugiere presentar una clase demo de 30 minutos y luego ofrecer el curso
completo en 6 a 11 encuentros, segun disponibilidad curricular.
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM indice general

indice general del cuadernillo

Los nimeros de pagina corresponden al PDF completo integrado.

Seccion Titulo

Médulo 1 Introduccién histérica a la inteligencia artificial 15
Maédulo 2 Cdémo funciona la IA generativa en lenguaje simple 21
Médulo 3 Internet, datos y computacion: infraestructura invisible 29
Médulo 4 Uso responsable, ético y critico de la IA 39
Médulo 5 Herramientas principales de IA para educacion 46
Médulo 6 NotebookLM desde cero 52
Médulo 7 NotebookLM para estudiantes: aprender mejor 62
Médulo 8 NotebookLM para docentes: ensefiar mejor 70
Médulo 9 Investigaciéon académica asistida con IA y NotebookLM 78
Médulo 10 Proyecto final aplicado con IA y NotebookLM 86
Médulo 11 Actualizacion permanente y mentalidad de aprendizaje 91

Lectura sugerida
El programa esta disefiado para avanzar de fundamentos hacia aplicacién: primero se comprende la IA, luego se

aprende a usar herramientas, después se domina NotebookLM y finalmente se construye un proyecto y una
mentalidad de actualizacién.
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Resumen de médulos 1 a 5

Tabla resumen de modulos 1 a 5

De los fundamentos de IA al ecosistema de herramientas educativas.

Competencia principal Producto / actividad

1 Introduccién histérica a la inteligencia Comprender el origen y evolucién de la IAy su Linea de tiempo conceptual y debate
artificial impacto en educacién. inicial.

2 Coémo funciona la IA generativa en Explicar modelos, datos, prediccion, tokens, Comparacion entre respuesta general y
lenguaje simple contexto y limites. respuesta basada en fuentes.

3 Internet, datos y computacién: Reconocer la base tecnolégica que permite la IA: Mapa conceptual del recorrido desde la
infraestructura invisible red, nube, servidores y datos. pregunta hasta la respuesta.

4 Uso responsable, ético y critico de la 1A Desarrollar criterio sobre privacidad, sesgos, Guia de buenas practicas para

errores, transparencia y verificacién. estudiantes y docentes.

5 Herramientas principales de IA para Conocer el ecosistema actual y decidir qué Matriz comparativa de herramientas

educacion herramienta usar seguln la tarea. educativas.
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM

Tabla resumen de modulos 6 a 11

Especializacién en NotebookLM, proyecto final y actualizacién permanente.

10

11

NotebookLM desde cero

NotebookLM para estudiantes:
aprender mejor

NotebookLM para docentes: ensefiar
mejor

Investigaciéon académica asistida con
IA'y NotebookLM

Proyecto final aplicado con 1A'y
NotebookLM

Actualizacién permanente y
mentalidad de aprendizaje

Cuadernillo institucional completo

Competencia principal

Dominar la creacién de notebooks, carga de
fuentes, preguntas y verificacién.

Aplicar NotebookLM como método de estudio
activo, verificado y organizado.

Disefiar clases, materiales, actividades y
evaluaciones asistidas por IA.

Organizar fuentes, comparar autores, construir
sintesis y evitar plagio.

Integrar lo aprendido en un producto educativo,
docente o profesional real.

Sostener curiosidad, adaptacién y aprendizaje
continuo ante herramientas cambiantes.

Resumen de médulos 6 a 11

Producto / actividad

Primer notebook educativo completo con
fuentes propias.

Guia de estudio, glosario, cuestionario y
simulacién de examen.

Mini unidad didactica con fuentes,
actividades y evaluacion.

Matriz de investigacion y sintesis critica
fundamentada.

Proyecto final defendible con rdbrica y
evidencia.

Bitdcora viva de actualizacién y plan
30-60-90 dias.
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Evaluacion

Evaluacion y proyecto final

La evaluacién prioriza proceso, criterio y aplicacién real.

Criterio general

El programa evalla la capacidad de usar IA para aprender, enseflar o investigar mejor, pero siempre con
fuentes, verificacién, transparencia y produccién propia.

Dimension Descripcion

Participacion y practica 20% Intervencién en actividades, preguntas, ejercicios guiados y reflexién.

Uso técnico de NotebookLM 25% Eiiggé de fuentes, formulacién de preguntas, interpretaciéon de respuestas y uso de
Criterio ético y critico 20% Privacidad, sesgos, plagio, verificacién, transparencia y limites.

Producto aplicado 25% Guia, unidad didactica, matriz de investigacién o proyecto final con utilidad real.
Presentacidon y defensa 10% Explicacién clara del proceso, decisiones, fuentes y aprendizajes obtenidos.

Proyecto final esperado

Cada participante o grupo presenta un producto real: cuaderno de estudio, unidad didactica, investigacion
académica, material institucional o flujo de trabajo profesional. Debe incluir fuentes, consignas, productos
generados, verificacién y reflexién sobre uso responsable.
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM

Resultados esperados

Resultados esperados e impacto institucional

Para estudiantes

Mejor organizacién de
materiales, comprensién mas
profunda, preparacién de
exdmenes, preguntas de repaso,
glosarios y autonomia para
estudiar con fuentes.

Para docentes

Ahorro de tiempo en
planificacién, mejora de
explicaciones, actividades
diferenciadas, evaluaciones mas
claras y recursos basados en
materiales propios.

El programa debe producir capacidades visibles, no solo conocimientos declarativos.

Para la institucion

Innovacién educativa concreta,
fortalecimiento de competencias
digitales, propuesta de
formacién replicable y evidencia
de impacto pedagdgico.

Indicadores de impacto sugeridos

0 Comprension Antes/después con preguntas o produccién escrita

a Tiempo
e Calidad

Adopcion

° Continuidad

Reduccién percibida en preparacion o estudio

Mejor organizacién, citas y claridad de materiales

Cantidad de participantes que aplican el método

Uso posterior y bitdcora de actualizacién
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Perfil del capacitador

Perfil del capacitador y posicionamiento

Coémo presentar la idoneidad profesional ante instituciones.

Perfil sugerido

Capacitador en herramientas de inteligencia artificial aplicadas a la educacién, con especializacién practica
en NotebookLM, modelos de lenguaje y metodologias de aprendizaje asistido por IA. Su enfoque consiste
en traducir tecnologias complejas a experiencias educativas claras, aplicables y responsables para

estudiantes, docentes y profesionales.

Fortalezas a comunicar

Experiencia practica con NotebookLM;
investigacion continua sobre IA educativa;
capacidad de explicar conceptos complejos con
claridad; orientacién a resultados concretos;
enfoque responsable, ético y verificable.

Posicionamiento institucional

No se ofrece una charla aislada, sino un programa
de formacién con objetivos, médulos, metodologia,
evaluacién, proyecto final y actualizacién
permanente.

Mensaje breve para una reunion institucional

Esta propuesta busca que estudiantes y docentes desarrollen competencias reales para aprender, ensefar e
investigar con inteligencia artificial. NotebookLM es el eje porque permite trabajar con fuentes propias,
verificar respuestas y convertir materiales académicos en recursos de aprendizaje.

Cuadernillo institucional completo
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Programa de Inteligencia Artificial Aplicada a la Educaciéon con NotebookLM Fuentes y apertura modular

Fuentes de apoyo y apertura de los mddulos

Referencias institucionales utilizadas para fundamentar el programa.

UNESCO - Al Competency Framework for Teachers

Define competencias docentes en cinco dimensiones: mentalidad centrada en lo humano, ética de IA, fundamentos y
aplicaciones, pedagogia con IA y aprendizaje profesional.

UNESCO - Inteligencia artificial en educacién

Plantea oportunidades y riesgos de la |IA educativa, con foco en inclusién, equidad, derechos humanos y politicas publicas.

Google for Education - NotebookLM

Presenta NotebookLM como herramienta generativa gratuita basada en fuentes propias para crear resimenes, guias de
estudio, planes de clase y cuestionarios con citas.

Google NotebookLM oficial

Describe NotebookLM como herramienta de investigacién y pensamiento que analiza fuentes y transforma complejidad en
claridad.

OCDE - Artificial Intelligence and Education and Skills

Subraya la necesidad de aprendizaje permanente y desarrollo de capacidades ante cambios tecnolégicos y laborales.

A continuacion: desarrollo completo de los 11 mdédulos

Cada médulo conserva su identidad visual, actividades, evaluacién y cierre conceptual.
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Maddulo 1

ove

Introduccion histoérica ala
Pyt Inteligencia Artificial

Programa de |A aplicada al aprendizaje,

la docencia y la investigaciéon con NotebooklLM

Material de clase - Version piloto para presentacion institucional

Dirigido a nivel terciario, docentes, estudiantes avanzados y profesionales.
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Maddulo 1 - Introduccion histérica a la Inteligencia Artificial

Este médulo inaugura el recorrido formativo. Su propdsito es ofrecer una base histdérica, conceptual y cultural para
comprender por qué la inteligencia artificial dejé de ser un tema exclusivo de laboratorios y empresas tecnolégicas
para convertirse en una nueva alfabetizacién educativa y profesional.

Duracién sugerida

2 horas reloj

Modalidad

Presencial, virtual o mixta

Nivel

Introductorio, con profundidad académica accesible

Producto del médulo

Linea de tiempo + reflexion critica sobre IA y educacién

Herramienta eje

NotebookLM como punto de llegada del programa, no
como Unico contenido

1. Objetivos del modulo

e Reconocer la evolucion histérica de la inteligencia artificial y sus principales etapas.
e Comprender por qué la IA generativa se volvié masiva en la educacion, el trabajo y la vida cotidiana.
e Distinguir entre automatizacién, algoritmo, machine learning, |A generativa y modelos de lenguaje.

e Introducir una mirada critica: la IA puede ampliar capacidades humanas, pero no reemplaza el juicio, la
comprension ni la responsabilidad.

® Preparar el terreno para el uso educativo de NotebookLM como herramienta de estudio, ensefnanza e
investigacién basada en fuentes.

2. Desarrollo teorico del médulo

2.1. ;Qué entendemos por inteligencia artificial?

La inteligencia artificial puede definirse, de manera amplia, como el conjunto de técnicas, sistemas y modelos
computacionales disefiados para realizar tareas que normalmente asociamos con capacidades humanas: reconocer
patrones, clasificar informacion, generar lenguaje, responder preguntas, tomar decisiones o asistir en la resolucién de
problemas.

En educacion, esta definicién necesita una aclaracién central: una IA no debe ser presentada como una autoridad
absoluta, sino como un sistema de apoyo. Su valor depende de la calidad de los datos, del diseiio de la tarea, de la
verificacion humana y del contexto pedagégico en el que se utiliza.

Concepto Explicacién simple Ejemplo educativo

Algoritmo

Conjunto ordenado de pasos para resolver
una tarea.

Una férmula para calcular promedios.

Automatizacion

Ejecucién automatica de tareas
repetitivas.

Enviar recordatorios de entrega.

Machine learning

Sistema que aprende patrones a partir de
datos.

Detectar errores frecuentes en ejercicios.

IA generativa

Sistema que produce texto, imagenes,
audio o cédigo.

Crear una guia de estudio a partir de
apuntes.

Modelo de lenguaje

Modelo entrenado para procesar y generar

Explicar un tema o responder preguntas.

lenguaje.

2.2. Breve historia: de la pregunta por la maquina inteligente a la IA generativa

La IA no nacié con ChatGPT, Gemini o NotebookLM. Su historia incluye décadas de investigacion en ldgica,
matematica, computacion, psicologia cognitiva, lingliistica y estadistica. El cambio reciente se explica por la
convergencia entre grandes volUmenes de datos, mayor capacidad de cdmputo, nuevas arquitecturas de modelos y
acceso masivo a internet.

Programa de IA Educativa con NotebookLM - Médulo 1 | Pagina 2



Linea de tiempo: de la IA simbdlica a la IA generativa

Turing Sistemas Deep Learning |A generativa
Pregunta por maquinas inteligentes expertos vision por computadora uso masivo
1950 1956 1980s 2012 20017 2022+
Dartmouth Deep Blue Transformers
Nace el campo de la A vence a Kasparov base de los LLM

Figura 1. Linea de tiempo simplificada para explicar el salto desde la IA simbdlica hasta la IA generativa actual.

En una clase introductoria, esta linea de tiempo permite mostrar que la 1A actual no es magia ni aparicion repentina.
Es el resultado de una acumulacién histérica: primero se intenté programar reglas explicitas; luego se desarrollaron

sistemas que aprendian de datos; finalmente, los modelos generativos comenzaron a producir lenguaje, imagenes y
otros contenidos con un grado de fluidez antes impensado.

2.3. ;Por qué ahora? Internet, datos, nube y capacidad de calculo

La expansidén actual de la IA se entiende mejor si se observan sus capas de infraestructura. Para que una persona
escriba una pregunta y reciba una respuesta en segundos, hacen falta redes de internet, bases de datos, servidores,
centros de datos, chips especializados, modelos entrenados y una interfaz de usuario sencilla.

La IA no aparece sola: se apoya en una infraestructura

Experiencia del usuario
Chat, preguntas, resimenes, guias de estudio

Modelos de |A

Modelos de lenguaje, prediccion, patrones

Entrenamiento y ajuste
Datos, retroalimentacion, evaluacion, seguridad

Computacion
GPU, centros de datos, nube, energia

Internet y datos
Documentos, texto, imagenes, bases de conocimiento

Idea didactica: antes de usar una herramienta, conviene entender las capas que la hacen posible.
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Figura 2. Capas que hacen posible una experiencia aparentemente simple: preguntar y recibir una respuesta.

Este punto es pedagégicamente importante: permite que los estudiantes comprendan que toda herramienta digital
tiene costos, limites y condiciones. La IA no es solo una aplicacién; es una infraestructura técnica, econémica y
cultural.

2.4. Modelos de lenguaje: fluidez no equivale a verdad

Los modelos de lenguaje producen respuestas a partir de patrones aprendidos en grandes cantidades de texto y
otros datos. Pueden redactar con claridad, traducir, resumir, proponer ejemplos y explicar conceptos. Sin embargo,
una respuesta bien escrita no garantiza que sea verdadera. Por eso, en educacién, la verificacién es parte esencial del
aprendizaje con IA.

Modelo de lenguaje: no “piensa” igual que una persona

Relacion correcta: .

la IA asiste, la persona Verific.

® Comprende con experiencia . . . .

@ Tiene intencion y contexto vital Modelo de lenguaje

® Puede reflexionar sobre valores @ Aprende patrones de datos
® Predice secuencias probables

@ Puede sonar convincente y equivocarse

Figura 3. Diferencia diddctica entre comprensién humana y generacion probabilistica de lenguaje.

Esta explicacién evita dos extremos: ni idealizar la IA como si fuera una mente humana, ni rechazarla por completo.
La postura educativa mas sélida consiste en aprender a formular buenas preguntas, contrastar respuestas, revisar
fuentes y producir comprension propia.

2.5. La IA como nueva alfabetizacion

Asi como en otros momentos histdricos fue necesario alfabetizar en lectura, escritura, computacion basica o
navegacion por internet, hoy aparece una nueva necesidad: alfabetizacién en inteligencia artificial. Esto implica saber
usar herramientas, pero también saber cuando no usarlas, qué riesgos tienen, cdmo verificar informacién y cémo
mantener el pensamiento critico.

Organismos internacionales como UNESCO han propuesto marcos de competencias para docentes y estudiantes
que incluyen fundamentos de IA, ética, pedagogia, mentalidad centrada en lo humano y aprendizaje profesional
continuo. Esta orientacion respalda la necesidad de programas educativos que no se limiten a “ensefar botones”,
sino que formen criterio.

2.6. Puente hacia NotebookLM

NotebookLM sera el eje practico del programa porque permite trabajar con fuentes concretas: apuntes,
documentos, bibliografia, textos institucionales y materiales de clase. Su valor educativo esta en que el aprendizaje
no parte de respuestas sueltas, sino de documentos que el estudiante o docente puede revisar y contrastar.
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En este primer mdédulo no se busca todavia dominar NotebookLM. Se busca preparar la base conceptual para
entender por qué una herramienta de |IA basada en fuentes puede ser especialmente Util para estudiar, ensefar e

investigar.

3. Metodologia de clase sugerida

Momento Tiempo Dinamica Propésito

Apertura 10 min Pregunta disparadora: “;La IA Activar saberes previos.
aprende, piensa o predice?”

Exposicion 1 25 min Historia breve y conceptos Ubicar la IA en contexto.
basicos.

Visualizacion 15 min Andlisis de linea de tiempo e Relacionar conceptos abstractos
infraestructura. con imagenes.

Exposicion 2 25 min Modelos de lenguaje, limites y Evitar usos ingenuos.
verificacion.

Actividad 30 min Construccion de una linea de Aplicar lo aprendido.
tiempo grupal o mapa
conceptual.

Cierre 15 min Reflexién escrita y preparacion Conectar con el médulo 2.
para NotebookLM.

4. Actividad practica del modulo

Actividad: “Mi primera linea de tiempo de la IA”

Consigna: en grupos pequenios, los participantes construyen una linea de tiempo con cinco momentos clave de la IA.
Cada grupo debe incluir: un hecho histérico, una tecnologia asociada, un impacto educativo posible y una pregunta
critica.

Momento histérico Tecnologia asociada Impacto educativo Pregunta critica

Aprendizaje activo: usar IA no es delegar el pensamiento

1. Preguntar
Formular una duda clara

. Contrastar
isar fuenies y evidencias

5. Reflexionar
Detectar limites y mejorar,

Aprendizaje
conlA

4. Aplicar 3. Explicar

Resolver un caso o problema |Decirlo con palabras propias

Figura 4. Ciclo de aprendizaje activo recomendado para trabajar con IA.
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5. Evaluacion formativa

La evaluacion de este médulo debe ser simple, formativa y orientada a comprobar comprension conceptual. No se
busca memorizar fechas, sino poder explicar procesos y tomar postura critica.

o Explica con sus palabras qué es la IA y qué no es.

o Distingue algoritmo, automatizacién, machine learning e IA generativa.

o Reconoce que una respuesta de IA puede ser fluida y aun asi necesitar verificacién.
o Relaciona la evolucion de la IA con internet, datos y capacidad de célculo.

o Formula al menos una pregunta critica sobre el uso de IA en educacion.

6. Guion breve para el capacitador
Inicio sugerido:

“Antes de aprender a usar una herramienta como NotebookLM, necesitamos entender qué tipo de tecnologia
tenemos delante. La IA no es magia, no es una persona y no es una verdad automdtica. Es un sistema poderoso
para trabajar con informacion, pero necesita criterio humano. Por eso este programa empieza por la historia,
los fundamentos y la responsabilidad.”

Cierre sugerido:

“El objetivo no es que la IA piense por nosotros, sino aprender a pensar mejor con nuevas herramientas. En los
préximos moédulos veremos como usar NotebookLM para estudiar, ensefiar e investigar a partir de fuentes
reales.”

7. Fuentes y referencias de apoyo

e UNESCO. Guidance for generative Al in education and research. Ultima actualizacién consultada: enero de
2026.

o UNESCO. Al competency framework for teachers. Marco de competencias docentes en IA: mentalidad
centrada en lo humano, ética, fundamentos, pedagogia y desarrollo profesional.

o Google for Education. NotebookLM: herramienta de IA generativa para docentes y estudiantes, basada en
contenido proporcionado por el usuario.

e Google Workspace Updates. Personal class notebooks con NotebookLM en Google Classroom, anunciado el
27 de abril de 2026.

e Google NotebookLM. Descripcion del producto como herramienta de investigacion y pensamiento asistida por
IA.

8. Nota para presentacion institucional

Este mdédulo puede presentarse como la primera unidad de un programa mayor de alfabetizacién en IA educativa. Su
funcidn es establecer fundamentos histdricos, conceptuales y éticos antes de pasar al uso intensivo de NotebookLM.
Esto ayuda a que la propuesta sea seria ante autoridades académicas: no se ofrece solo capacitacién instrumental,
sino formacién cultural, técnica y pedagdgica.
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Modulo 2

O @ O Como funciona la IA
generativa
® ® en lenguaje simple

Programa de IA aplicada al aprendizaje,
° ° laedocencia y laénvestigacion eon Notebook!lév
([ ([ ([ ([ ([ ([

Material de clase - Version piloto para presentacion institucional

Dirigido a nivel terciario, docentes, estudiantes avanzados y profesionales.
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Mddulo 2 - Como funciona la IA generativa en
lenguaje simple

Este médulo introduce, con lenguaje accesible y rigor conceptual, la l6gica general de los
modelos generativos. Su propdsito no es formar programadores ni especialistas matemadticos,
sino dar a estudiantes, docentes y profesionales una comprensién suficiente para usar la IA con
criterio, reconocer sus limites y preparar el trabajo préactico posterior con NotebookLM.

Duracién sugerida 2 horas reloj

Modalidad Presencial, virtual o mixta

Nivel Introductorio, con profundidad académica accesible

Producto del médulo Mapa conceptual + comparacién entre respuesta probable y
respuesta verificada

Herramienta eje Modelos de lenguaje como base conceptual para comprender
NotebookLM

1. Objetivos del madulo
« Comprender qué es la IA generativa y por qué puede producir texto, imagenes, audio o
cédigo.

« Explicar de manera simple qué son datos, entrenamiento, tokens, contexto y prediccién
probabilistica.

« Distinguir entre fluidez linglistica, razonamiento asistido, verificacién y verdad.
« Reconocer por qué los modelos pueden cometer errores o “alucinar” informacién.

* Preparar la base conceptual para usar NotebookLM como herramienta de aprendizaje basada
en fuentes.

2. Desarrollo teodrico del moédulo

2.1. ;Qué significa que una IA sea generativa?

Una IA generativa es un sistema capaz de producir contenido nuevo a partir de patrones
aprendidos en grandes conjuntos de datos. Puede generar texto, imégenes, audio, video, cédigo
o combinaciones de esos formatos. En educacién, su utilidad aparece cuando ayuda a explicar,
resumir, comparar, organizar informacién o proponer actividades; pero su uso debe estar
acompafado por criterio humano y verificacién.

La palabra “generativa” no significa que la herramienta comprenda el mundo como una
persona. Significa que puede construir una salida plausible segun el contexto recibido, la
instruccién del usuario y los patrones estadisticos aprendidos durante su entrenamiento.

Concepto Explicacion simple Ejemplo educativo

IA generativa Sistema que produce contenido nuevo a partir | Redactar una explicacién o crear una guia de
de patrones. estudio.

Modelo de lenguaje Modelo especializado en procesar y generar Responder preguntas sobre un tema de clase.
texto.
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Concepto Explicacion simple Ejemplo educativo

Contexto Informacién que el modelo tiene disponible en | Apuntes cargados, consigna, pregunta y
una interaccién. respuestas anteriores.
Prediccién Caélculo de la continuacién mas probable de Completar una explicacién con palabras
una secuencia. coherentes.
Verificacién Revisién humana y contraste con fuentes. Comprobar si una respuesta coincide con el PDF
cargado.

2.2. De la pregunta a la respuesta: una cadena simplificada

Cuando una persona escribe una pregunta a una herramienta de IA, el sistema no busca una
respuesta como lo haria un indice tradicional. Primero convierte el texto en unidades
procesables, analiza el contexto disponible y genera una continuacién probable. El resultado
puede ser muy Util, pero siempre debe entenderse como una respuesta construida por un
sistema técnico, no como una autoridad absoluta.

De una pregunta a una respuesta: cadena simplificada

Texto w Tokens w Modelo w Respuesta
del usuario J J probabilistico J secuencia revisable

(o0 ) Gooi) (or ) (0 ) Coomiee ) (o)

Idea didactica: la IA no “lee” como una persona; transforma texto en unidades y calcula continuaciones probables.

Figura 1. Secuencia didéactica simplificada para explicar cémo una consulta se transforma en una respuesta generada
por IA.

Esta cadena permite explicar una idea central: una herramienta de IA responde en funcién de la
informacidn que recibe y de los patrones aprendidos. Por eso, cambiar la consigna, agregar
contexto o aportar fuentes modifica la calidad de la respuesta. En educacién, esto se traduce en
una competencia clave: aprender a formular preguntas claras y a aportar buenos materiales.

2.3. Datos, entrenamiento y patrones

Los modelos actuales se entrenan con grandes cantidades de datos. Durante ese entrenamiento,
el sistema aprende regularidades del lenguaje: qué palabras suelen aparecer juntas, qué
estructuras explicativas son frecuentes, cdmo se organizan respuestas, definiciones, ejemplos o
argumentos. Este aprendizaje no equivale a experiencia humana, pero si permite generar textos
coherentes y adaptados a diferentes situaciones.

Para una explicacidn inicial, conviene presentar el entrenamiento como un proceso de ajuste: el
modelo intenta completar secuencias, compara sus respuestas con ejemplos y modifica sus
pardmetros internos para mejorar. El resultado es una red de relaciones estadisticas muy
compleja, capaz de producir respuestas Utiles en multiples contextos.

Elemento Funcion en la IA Riesgo educativo si no se comprende
Datos Material con el que el sistema aprende Creer que todo dato usado es correcto,
patrones. completo o neutral.
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Elemento Funcion en la IA Riesgo educativo si no se comprende

Entrenamiento Proceso de ajuste del modelo para mejorar Pensar que la IA “memoriza” y “entiende” igual
predicciones. que una persona.

Pardmetros Configuraciones internas que guardan Suponer que el modelo puede explicar siempre
relaciones aprendidas. de dénde salié cada idea.

Contexto de uso Informacién disponible en una conversacién o Pedir respuestas precisas sin aportar fuentes
documento. suficientes.

2.4. Tokens y probabilidad: la base de la generacion de texto

Un modelo de lenguaje trabaja con unidades llamadas tokens. Un token puede ser una palabra
completa, una parte de una palabra, un signo o una combinacién breve de caracteres. Al
generar texto, el modelo calcula qué token es probable que siga segun el contexto. Esta
explicacién, aunque simplificada, ayuda a entender por qué una respuesta puede sonar natural
y, al mismo tiempo, contener errores.

La IA elige palabras probables segun el contexto

[ Contexto: “Para estudiar mejor un tema, primero conviene...” j
56%

74% 16% 62%

leer copiar ignorar verificar resumir
No es una busqueda de “la verdad”: es generacidon probable que debe ser guiada, verificada y contextualizada.

Figura 2. Representacion visual simplificada: el modelo pondera continuaciones posibles y produce una secuencia
coherente.

La calidad de una respuesta depende de varios factores: la claridad de la pregunta, la calidad del
contexto, el tipo de tarea, la herramienta utilizada y la revisién posterior. Para estudiantes y
docentes, la conclusién préactica es directa: no basta con pedir “explicame este tema”; conviene
indicar nivel, propdsito, fuentes, formato esperado y criterios de verificacién.

2.5. Modelos de lenguaje y atencidn: entender relaciones dentro del contexto
Los modelos modernos no procesan cada palabra de forma aislada. Analizan relaciones dentro
del texto y asignan mayor peso a ciertos elementos del contexto. Una forma didactica de
explicarlo es hablar de “atencién”: el sistema identifica qué partes del texto son més relevantes
para generar la siguiente respuesta. Esta idea ayuda a comprender por qué un buen contexto
mejora el resultado.
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Metafora visual: atencion, contexto y patrones

DD (D= =) =)

Contexto Atencion Salida
Cada palabra se interpreta segun la Algunas relaciones pesan mas que ofr El modelo genera una continuacién gr
demas. as. obable.

La explicacién es simplificada: sirve para ensefar la légica general sin entrar en matematica avanzada.

Figura 3. Metéfora visual del mecanismo de atencidn: algunas relaciones del texto influyen mas que otras.

2.6. Fluidez no equivale a verdad

Una de las competencias mas importantes para aprender IA es distinguir entre una respuesta
bien escrita y una respuesta verdadera. Los modelos de lenguaje pueden redactar con claridad,
ordenar conceptos y generar ejemplos convincentes. Sin embargo, esa fluidez no garantiza
exactitud. La IA puede equivocarse, omitir matices, inventar datos o mezclar informacién de
manera plausible.

En educacién, este punto es decisivo. Si el estudiante solo copia la respuesta, pierde
aprendizaje. Si la usa como punto de partida, la contrasta con fuentes y la reescribe con
comprension propia, la IA puede convertirse en una herramienta poderosa.

Respuesta confiable = herramienta + fuentes + juicio humano

( Herramienta de IA

Aprendizaje sdlido

[ Fuentes y evidencias ]

NotebookLM aporta valor porque conecta la conversacién con fuentes; la interpretacién final sigue siendo humana.

Figura 4. Tridngulo de confiabilidad: la tecnologia debe combinarse con fuentes y juicio humano.

2.7. ;Por qué aparecen errores o “alucinaciones”?

Se llama “alucinacién” a una respuesta generada que parece correcta pero contiene informacién
falsa, no verificable o directamente inventada. En un contexto académico, este fendémeno debe
abordarse con cuidado: no para generar miedo, sino para formar habitos de verificacién. La IA no
debe usarse como fuente final cuando se necesitan datos exactos; debe usarse como asistente
de lectura, organizacién, explicaciéon y produccién preliminar.

Causa frecuente Ejemplo Cémo prevenirlo
Falta de fuentes La IA responde sobre un texto que no vio. | Cargar documentos o indicar bibliografia
concreta.
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Causa frecuente Ejemplo Cémo prevenirlo

Consigna ambigua “Haceme un resumen” sin decir nivel o Definir audiencia, extensién, formato y criterio.
propdsito.
Tema muy reciente Responde con informacién Verificar en fuentes actuales y confiables.
desactualizada.
Exceso de confianza El usuario acepta la respuesta sin revisar. | Comparar con documentos, docentes o
bibliografia.

3. Puente hacia NotebookLM: por qué trabajar con fuentes
cambia la calidad del aprendizaje

NotebookLM se vuelve especialmente relevante después de comprender cémo funciona la IA
generativa. A diferencia de una conversacién general, NotebookLM permite construir un espacio
de trabajo basado en fuentes concretas: apuntes, documentos, materiales de clase, bibliografia
0 contenidos institucionales. Esto no elimina la necesidad de verificar, pero mejora el marco
pedagdgico porque el aprendizaje se apoya en materiales revisables.

Google presenta NotebookLM como una herramienta de investigacién y pensamiento asistida
por IA que permite analizar fuentes y transformar contenidos complejos en explicaciones, guias
y materiales de aprendizaje. En el &mbito educativo, Google lo orienta a estudiantes, docentes y
personal educativo para investigar, aprender, ensefiar y compartir conocimiento.

La enseflanza practica debe remarcar una idea: NotebookLM no reemplaza la lectura; ayuda a
organizarla, interrogarla y transformarla en actividades de aprendizaje. Su valor aumenta
cuando el usuario carga buenas fuentes, formula preguntas claras y contrasta las respuestas
con el material original.

4. Actividad practica del médulo

Actividad: “De respuesta fluida a respuesta verificada”.

» Paso 1: el capacitador plantea una pregunta general a una IA conversacional sin cargar
fuentes.

» Paso 2: el grupo analiza si la respuesta es clara, completa y verificable.

» Paso 3: se carga un documento breve en NotebookLM o se trabaja con una fuente
proporcionada por el docente.

« Paso 4: se reformula la pregunta, agregando propdsito, nivel y formato esperado.
» Paso 5: se compara la respuesta basada en fuentes con la respuesta general.

Producto esperado: una tabla de comparacién con tres columnas: respuesta general, respuesta
basada en fuentes y criterio de verificacién.

Criterio Pregunta guia para el estudiante

Claridad ;La respuesta se entiende y esta organizada?

Fuente ;Puedo sefalar de qué documento o parte del material surge?
Exactitud ;Coincide con el texto original o necesita correccién?

Aprendizaje :Me ayuda a comprender o solo me da una respuesta para copiar?
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5. Guion sugerido para el capacitador

Abrir el médulo con una pregunta simple: “;Por qué una IA puede escribir una explicaciéon que
parece humana?”. A partir de las respuestas, ordenar tres ideas: la IA trabaja con patrones,
necesita contexto y debe ser verificada. Luego presentar los conceptos de token, entrenamiento
y prediccién sin entrar en tecnicismos matematicos innecesarios.

Durante la explicacién, conviene evitar dos extremos: no decir que la IA “piensa” como una
persona, pero tampoco reducirla a una calculadora simple. La formulacién pedagdgica mas
adecuada es: un modelo de lenguaje genera respuestas a partir de patrones complejos, contexto
e instrucciones; por eso puede ser Util, pero necesita direccién humana, fuentes y revisiéon
critica.

6. Evaluacion formativa
» Explicar con sus palabras qué es una IA generativa.

« Diferenciar token, contexto, entrenamiento y prediccién.

Identificar un posible error o alucinacién en una respuesta generada.

« Reformular una consigna débil para convertirla en una consigna Util.

Justificar por qué NotebookLM puede ser mas adecuado que una IA general cuando se trabaja
con materiales académicos concretos.

7. Cierre conceptual

La IA generativa no debe ensefiarse como magia ni como amenaza inevitable. Debe ensefarse
como una tecnologia poderosa que produce respuestas a partir de datos, patrones y contexto.
Su uso educativo exige formular buenas preguntas, trabajar con fuentes, revisar resultados y
mantener la responsabilidad humana sobre el aprendizaje.

Este médulo deja preparada la transicidén hacia el uso practico de herramientas: primero
comprendemos cémo funciona la generacién; luego aprendemos a usarla de manera estratégica
para estudiar, ensefar e investigar.

8. Nota curricular para el programa completo: actualizacidén
permanente

A partir de la observacién del avance acelerado de las herramientas de inteligencia artificial, se
incorpora al disefio general del programa un Mddulo 11: Actualizacién permanente, evolucién de
herramientas y adaptacién profesional. Ese mddulo trabajard la idea de que las plataformas
cambian, se integran, agregan funciones y son reemplazadas por otras mas eficientes. Por eso,
la verdadera competencia no es memorizar botones, sino comprender fundamentos, criterios de
seleccién, buenas practicas y procesos de aprendizaje continuo.

Esta decisién fortalece el programa ante autoridades académicas: muestra que el curso no se
limita a una herramienta estatica, sino que forma capacidades transferibles para adaptarse a la
evolucién tecnolégica.

Fuentes de apoyo consultadas
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UNESCO. Al competency framework for teachers. Publicaciéon 2024, actualizada en sitio oficial en 2026. Incluye
dimensiones como mentalidad centrada en lo humano, ética, fundamentos de IA, pedagogia con IA y aprendizaje
profesional.

UNESCO. Al competency framework for students. Publicacién 2024, actualizada en sitio oficial en 2026. Propone
competencias para que los estudiantes usen y co-creen con IA de manera segura y significativa.

Google for Education. Generative Al tools for teachers and students: Gemini and NotebookLM for Education.
Presenta NotebookLM como asistente de investigacion, aprendizaje y ensefianza.

Google NotebookLM. Sitio oficial. Describe NotebookLM como herramienta de investigaciéon y pensamiento asistida
por IA basada en fuentes.
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Modulo 3

Internet, datos y computacion:
la infraestructura invisible de la
1A

Este mdédulo explica que la inteligencia artificial generativa no funciona como una “caja magica”.
Detras de una respuesta rapida hay internet, datos, almacenamiento, servidores, chips
especializados, consumo energético, modelos entrenados y decisiones humanas de disefio.
Comprender esta infraestructura permite usar herramientas como NotebookLM con mayor
criterio educativo.

Infraestructura invisible de la IA: del material a la respuesta

Materiales Internet ] Nube y Modelo de IA
y datos y redes J servidores procesamiento respuesta

Idea clave: una IA educativa no es solo una app; es una cadena técnica, social y pedagdgica.
La calidad de la respuesta depende de datos, fuentes, procesamiento, disefio de la herramienta y criterio humano.

Figura 1. La respuesta de una IA es el resultado visible de una cadena técnica y pedagdgica mas amplia.

Objetivos de aprendizaje
« Reconocer la infraestructura basica que hace posible la inteligencia artificial actual.

» Comprender el papel de internet, los datos, las bases de datos, la nube y el procesamiento
computacional.

» Distinguir entre herramienta visible, modelo de IA, fuentes, datos e infraestructura.

« Analizar por qué la calidad de las fuentes influye directamente en el aprendizaje asistido por
IA.

« Relacionar NotebookLM con una légica educativa basada en documentos, fuentes propias y

verificacion.

Pregunta guia del médulo

Si una IA responde en segundos, qué procesos invisibles ocurrieron antes de que aparezca esa
respuesta?
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1. La inteligencia artificial no empieza en la
pantalla

Cuando un estudiante abre una herramienta como NotebookLM, ChatGPT o Gemini, la
experiencia parece simple: se escribe una pregunta y aparece una respuesta. Sin embargo, esa
simplicidad es el Ultimo eslabdén de una estructura compleja. La IA depende de redes de
comunicacién, datos, modelos matematicos, centros de datos, almacenamiento, procesamiento

y reglas de seguridad.

Para ensefar inteligencia artificial de manera seria, es importante que los participantes
comprendan esta diferencia: una cosa es la interfaz, que es lo que vemos; otra cosa es el
sistema, que es todo lo que permite que esa interfaz funcione.

La IA como ( Infraestructura Internet, nube, servidores, chips y energia ) del usuario
[ Datos Textos, documentos, bases de datos, contenidos web ]
[ Modelos Modelos de lenguaje, embeddings, sistemas de recuperacBn
[ Aplicaciones NotebookLM, Gemini, ChatGPT, buscadores con IA ]

Guias, resimenes, actividades, proyectos

Ensefiar IA requiere mostrar la herramienta, pero también comprender las capas que la hacen posible.

Figura 2. Las herramientas educativas de IA se sostienen sobre varias capas técnicas y pedagdgicas.

1.1. De la herramienta al ecosistema
Una aplicacién de IA educativa no puede evaluarse solo por lo atractiva que resulta. También

hay que preguntarse: jcon qué fuentes trabaja?, ;cémo protege los datos?, ;qué limites tiene?,
ipermite verificar la informacién?, ;facilita el aprendizaje o solo produce respuestas rapidas?

En este programa, NotebookLM se presenta como una herramienta especialmente valiosa
porque orienta la conversacién hacia fuentes cargadas por el usuario. Esa caracteristica ayuda a
ensefar una idea pedagdgica central: el aprendizaje con IA debe estar vinculado a materiales,
evidencias y revision critica.
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2. Internet: la red que conecta usuarios, fuentes y
servicios

Internet es la infraestructura de comunicacién que permite que una notebook, un celular o una
computadora institucional se conecten con servicios alojados en otros lugares. Cuando una
persona usa una herramienta de IA en linea, generalmente no esta ejecutando todo el modelo
en su computadora: estd enviando una solicitud a sistemas remotos que procesan la tarea y
devuelven una respuesta.

Esto explica por qué la conectividad es una condicién practica para capacitar en IA. Una clase de
NotebookLM necesita buena conexién, materiales preparados y un plan alternativo si el servicio
cambia, se actualiza o se interrumpe.

Nube, servidores y chips: por qué la IA parece instantanea

Servidores
Nube cémputo

[ Notebook }

Celular servicios + datos
acceso por internet

[ Aula } procesamiento

El usuario ve una interfaz simple; detrads hay red, servidores, modelos, chips, almacenamiento y energia.

Figura 3. El usuario ve una interfaz; detrds intervienen redes, nube, servidores y procesamiento especializado.

2.1. Internet como entorno educativo

» Permite acceder a plataformas educativas, documentos compartidos y herramientas de IA.
» Hace posible el trabajo colaborativo entre docentes y estudiantes.
+ Permite actualizar recursos, modelos y funciones sin instalar todo localmente.

« También introduce riesgos: distraccién, dependencia de conexién, privacidad y exposicién de
datos.

La conclusién pedagdgica es clara: enseiar IA también implica ensefar habitos digitales. No
alcanza con conocer una herramienta; hay que saber cuadndo usarla, con qué datos, para qué
objetivo y con qué controles.
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3. Datos, bases de datos y fuentes: el material que
alimenta la inteligencia artificial

Los datos son representaciones de informacion: textos, imagenes, audios, tablas, documentos,
registros, publicaciones y muchas otras formas de contenido. En IA generativa, los modelos
aprenden patrones a partir de grandes conjuntos de datos. En herramientas educativas como
NotebookLM, ademas, el usuario puede delimitar el trabajo a fuentes concretas: apuntes, PDFs,
bibliografia o materiales de clase.

Una base de datos permite almacenar, organizar y recuperar informacién. En términos simples,
es una estructura que ayuda a que los datos no estén dispersos, sino disponibles para ser
consultados, filtrados o combinados.

La calidad de datos condiciona la calidad del aprendizaje

Fuente clara Fuente pertinente Fuente verificable

autor, fecha, tema sirve al objetivo puede contrastarse

[ _—

Mejor conversacion con IA
mas precisa, mas util y mas ensefiable

En NotebookLM, cargar buenas fuentes es una decisidon pedagdgica: define el terreno sobre el que la IA razona.

Figura 4. En educacion, la calidad de las fuentes condiciona la calidad del aprendizaje asistido por IA.

3.1. Dato no es conocimiento

Un error frecuente es confundir cantidad de informacién con conocimiento. Tener miles de
documentos no garantiza comprensién. El conocimiento aparece cuando una persona puede
relacionar, explicar, comparar, aplicar y evaluar esa informacién. Por eso, la IA debe utilizarse
como mediadora del aprendizaje, no como sustituta del pensamiento.

3.2. Fuentes en NotebookLM

NotebookLM tiene un valor educativo particular porque permite trabajar desde fuentes
seleccionadas. Esto no elimina la necesidad de revisar, pero si ayuda a reducir la dispersién: el
estudiante aprende sobre un conjunto de materiales definidos, y el docente puede orientar el
proceso con mayor control.
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4. Computacion: servidores, chips y procesamiento

La IA generativa requiere una gran capacidad de calculo. Durante el entrenamiento de modelos
se procesan enormes cantidades de datos para ajustar patrones internos. Durante el uso
cotidiano, la herramienta debe interpretar la consulta del usuario, procesarla, generar una salida
y devolverla rapidamente. Para eso se utilizan servidores, centros de datos, chips especializados
como GPU, almacenamiento y sistemas de distribucién global.

No es necesario que el participante domine ingenieria informatica para usar IA de manera
educativa, pero si conviene que comprenda una idea fundamental: la respuesta de una IA tiene
costo computacional, energético, econédmico y organizacional. Esto permite formar usuarios mas
responsables y menos ingenuos frente a la tecnologia.

4.1. Conceptos minimos para ensenar

Concepto Explicacion didactica Relacion con IA educativa

Servidor Computadora remota que ofrece Permite usar herramientas de IA sin instalar
servicios a través de internet. modelos enormes localmente.

Nube Conjunto de servicios, servidores y Facilita plataformas como Google Workspace,
almacenamiento accesibles en linea. | Classroom y NotebookLM.

GPU Chip especializado en céalculos Acelera entrenamiento y procesamiento de
paralelos. modelos de IA.

Almacenamiento Espacio donde se guardan datos, Permite conservar materiales, fuentes y
documentos y configuraciones. resultados.

Modelo Sistema entrenado para detectar Es el componente que produce respuestas,
patrones y generar salidas. resimenes o explicaciones.

4.2. La falsa sensacion de magia

La velocidad de una respuesta puede generar la impresién de que la IA “sabe” o “comprende”
todo. Este mdédulo busca desmontar esa falsa magia: la IA responde porgue existe una
infraestructura construida durante décadas, integrada por datos, redes, computacién y
decisiones humanas.

Programa de IA Educativa con NotebookLM - Médulo 3 | Pagina 6



5. NotebookLM dentro de esta infraestructura

NotebookLM puede explicarse como una herramienta de investigacién y aprendizaje que
conecta modelos de IA con fuentes proporcionadas por el usuario. Su utilidad educativa no esta
solo en generar texto, sino en permitir una conversacién situada: el estudiante o docente puede
trabajar con sus propios documentos, pedir explicaciones, generar preguntas y verificar las
respuestas a partir del material cargado.

NotebookLM: trabajar con fuentes propias cambia la forma de aprender

Guias
fuente fuente

R la reorg niza, la interroga y ayuda a verificarla.

NotebookLM

consulta situada

(oot (o)

Figura 5. NotebookLM ayuda a transformar fuentes educativas en materiales de estudio, andlisis y ensefianza.

5.1. Ventaja pedagdgica

En una herramienta conversacional general, el usuario puede preguntar cualquier cosa y recibir
una respuesta amplia. En NotebookLM, en cambio, el trabajo puede organizarse alrededor de
una carpeta de fuentes: programa de una materia, apuntes, capitulos, articulos, normativas o
guias docentes. Esto permite ensefiar un método: primero selecciono fuentes, luego pregunto,
después verifico y finalmente produzco una sintesis propia.

5.2. Riesgos a explicar
« Silas fuentes son pobres, incompletas o desactualizadas, la salida también puede ser débil.

» Si el estudiante solo copia respuestas, no desarrolla comprensién real.
» Si no se verifica contra la fuente, puede aceptar errores o simplificaciones excesivas.

+ Si se cargan datos sensibles sin criterio, puede haber problemas de privacidad.
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6. Actividad practica del médulo

Titulo de la actividad: “Del documento a la respuesta: mapa de
infraestructura de una consulta con IA”.

Objetivo: que los participantes comprendan qué elementos intervienen cuando usan
NotebookLM o una herramienta similar para estudiar o ensefar.

Consigna

Cada participante o grupo debe elegir un material educativo breve: un PDF, una guia de clase,
un programa de materia o un apunte. Luego debe imaginar qué ocurre desde que ese material
se carga en una herramienta de IA hasta que se obtiene una guia de estudio.

Pasos sugeridos

« |dentificar la fuente: autor, tema, fecha, propésito y nivel educativo.

Definir una pregunta Util para estudiar o enseflar ese material.
« Dibujar el recorrido: dispositivo del usuario, internet, nube, servidores, modelo, respuesta.

« Analizar qué podria salir mal: mala conexidn, fuente incorrecta, pregunta confusa, respuesta
no verificada.

* Proponer una regla de buen uso para evitar errores.

Producto esperado

Un mapa visual simple que explique el recorrido de una consulta educativa con IA y una breve
reflexién sobre la importancia de las fuentes y la verificacién.

Evaluacion formativa

Criterio Nivel inicial Nivel esperado

Comprension de Reconoce solo la herramienta visible. | Explica varias capas: internet, datos,

infraestructura nube, servidores y modelo.

Calidad de fuentes Carga cualquier material sin Selecciona fuentes pertinentes, claras y

evaluarlo. verificables.

Uso critico Acepta la respuesta como final. Contrasta, revisa y reformula la
respuesta.

Aplicacién educativa Usa IA como generador de texto. Usa IA como apoyo para aprender,
ensefar o investigar.
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7. Cierre conceptual

La inteligencia artificial actual puede parecer una revolucién puramente digital, pero en realidad
es una revolucién de infraestructura, datos, computacién y cultura. Detras de cada respuesta
hay una red técnica global, y detrds de cada uso educativo debe haber una decisién humana:
qué fuentes usar, qué objetivo perseguir, qué respuesta aceptar y como verificarla.

Este mdédulo prepara el terreno para los siguientes temas del programa: uso responsable,
herramientas educativas y dominio practico de NotebookLM. La meta no es formar usuarios
fascinados por la tecnologia, sino personas capaces de comprenderla, usarla con criterio y
adaptarse a sus cambios.

Nota curricular hacia el Médulo 11

Este mddulo se conecta directamente con el futuro Médulo 11: “Actualizacién permanente,
evolucién de herramientas y adaptaciéon profesional”. Comprender la infraestructura ayuda a
entender por qué las herramientas cambian tan rdpido: nuevos modelos, mas datos, mejores
chips, mejores interfaces y mayor integraciéon educativa. Quien aprende fundamentos puede
adaptarse con mas rapidez cuando aparece una herramienta nueva que realiza la misma tarea
con menos pasos 0 mayor potencia.

Guion breve para el capacitador

» Abrir con una pregunta: “;Ddénde creen que ocurre realmente la respuesta de una IA: en la
computadora o en otro lugar?”.

» Mostrar que la interfaz es solo la superficie del sistema.

« Usar una analogia: la IA es como una ciudad iluminada; vemos la luz, pero detras hay
centrales, cables, redes y mantenimiento.

+ Insistir en que NotebookLM no reemplaza el estudio: ayuda a trabajar mejor con fuentes
seleccionadas.

« Cerrar con la idea central: la calidad de la IA educativa depende de fuentes, infraestructura y
criterio humano.

Fuentes de apoyo utilizadas para esta version
piloto

» Google for Education. “Generative Al tool for teachers & students: NotebookLM”. Describe
NotebookLM como herramienta gratuita basada en la informacién proporcionada por el
usuario, con resimenes, planes de clase, guias de estudio y cuestionarios con citas en linea.

* Google NotebookLM. “Al research tool & thinking partner”. Presenta NotebookLM como una
herramienta para analizar fuentes, transformar complejidad en claridad y trabajar con
contenido propio.

» UNESCO. Al Competency Framework for Teachers. Propone competencias docentes en
mentalidad centrada en lo humano, ética, fundamentos y aplicaciones de IA, pedagogia y
aprendizaje profesional.
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« UNESCO. Al Competency Framework for Students. Plantea la necesidad de integrar objetivos
de aprendizaje sobre IA para que los estudiantes participen de manera segura y significativa.

« OECD. Artificial intelligence and education and skills. Analiza cémo el avance de la IA afecta
educacién, habilidades y formacién.

Fin del Mdédulo 3
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Modulo 4

Uso responsable, ético

y critico de la inteligencia
artificial

Programa de IA aplicada al aprendizaje,
la docencia y la investigacidon con NotebookLM

Material de clase - Version final revisada

Dirigido a nivel terciario, docentes, estudiantes avanzados y profesionales.



Proposito del modulo

Este mddulo aborda una dimensidn central del programa: aprender a usar inteligencia artificial sin
perder criterio humano, responsabilidad pedagdgica ni cuidado institucional. En educacién, la IA no
debe presentarse como un atajo para evitar pensar, sino como una tecnologia de apoyo que exige
verificar fuentes, proteger datos, reconocer limites y producir conocimiento propio.

[ Privacidad ] [ Veracidad ]

CRITERIO HUMANO
[ Justicia j

decidir - verificar - cuidar
La IA asiste, pero la responsabilidad pedagdgica sigue siendo humana.
Figura 1. Brdjula ética para orientar el uso educativo de inteligencia artificial.

Objetivos de aprendizaje

» Reconocer riesgos frecuentes del uso de IA en educacién: privacidad, sesgos, errores, plagio y
dependencia cognitiva.

» Diferenciar entre uso instrumental, uso académico responsable y uso inapropiado de herramientas
de IA.

» Aplicar criterios de verificacién cuando se trabaja con respuestas generadas por modelos de
lenguaje.

+ Comprender por qué NotebookLM resulta especialmente Util cuando se trabaja con fuentes propias
y citas verificables.

» Construir una guia de buenas practicas para estudiantes, docentes e instituciones.

1. ;Por qué la ética es parte del aprendizaje
tecnoldgico?

La alfabetizacién en inteligencia artificial no puede limitarse al manejo de botones o a la escritura de
instrucciones. Una persona alfabetizada en IA debe comprender qué puede hacer la tecnologia, qué
no puede hacer, qué riesgos introduce y qué responsabilidades conserva el usuario humano.

En educacién, esta dimensién es todavia mas importante porque la IA interviene sobre el aprendizaje,
la evaluacién, la produccidn escrita y la relacién con el conocimiento. El objetivo no es generar miedo,
sino formar criterio.

Idea clave

Una institucidn educativa no deberia ensefiar IA como simple productividad. Debe ensefiarla como una competencia
cultural: usar tecnologia con propdsito, evidencia, cuidado y responsabilidad.

2. Principales riesgos en el uso educativo de IA

Los riesgos del uso educativo de la inteligencia artificial no significan que la tecnologia deba evitarse.
Significan que debe ensefarse con criterios claros. El objetivo institucional es formar usuarios capaces
de reconocer limites, proteger informacién, verificar respuestas y producir conocimiento propio.
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Dato sensible Error de IA Plagio

riesgo riesgo riesgo riesgo

! ! !
( No subir ) ( Verificar ) ( Citar )

Usar IA exige propdsito, fuente y revision critica.

Figura 2. Riesgos frecuentes y acciones minimas de prevencion.

Privacidad y datos personales

No toda informacién debe cargarse en una herramienta de IA. Datos de estudiantes, historias
personales, calificaciones, documentacién institucional, imagenes de menores o informacién sensible
requieren especial cuidado.

Sesgos y respuestas parciales

Los modelos pueden reflejar desigualdades, estereotipos o perspectivas dominantes presentes en los
datos con los que fueron entrenados. Por eso una respuesta puede sonar correcta y aun asi ser
parcial, incompleta o injusta.

Errores o alucinaciones
La IA generativa produce lenguaje probable, no verdad garantizada. Puede inventar datos, autores,
citas o explicaciones. En contextos académicos, toda afirmacién importante debe verificarse.

Plagio y falsa autoria

El problema no es apoyarse en IA para estudiar o mejorar una explicacién. El problema aparece
cuando se entrega como propio un texto generado sin comprensidn, sin transformacién personal o sin
reconocer el proceso de trabajo.

3. Verificar: una habilidad central para aprender con IA

La verificacién es el puente entre la comodidad de la IA y la seriedad académica. Una respuesta
generada por IA debe ser tratada como una hipétesis de trabajo: puede orientar, resumir o sugerir,
pero no reemplaza la lectura, la comparacién de fuentes ni la evaluacién del docente o del estudiante.

Preguntar
Producir Leer
[ NotebookLM ]

citas y fuentes
( Fuentes ]

Figura 3. Ciclo de verificacion recomendado para el trabajo con IA.
e Formular una pregunta precisa y contextualizada.
* Leer la respuesta sin asumir que es verdadera.
* Volver a las fuentes originales y revisar citas, fragmentos y contexto.
« Reformular la pregunta si la respuesta fue superficial, confusa o incompleta.

* Producir una sintesis propia, con palabras propias y comprensién real.

Aplicacion en NotebookLM

Programa de IA Educativa con NotebookLM - Médulo 4 | P4gina 3



NotebookLM tiene una ventaja educativa porque permite trabajar con materiales cargados por el usuario y
respuestas vinculadas a fuentes. Sin embargo, esta ventaja solo se aprovecha si el participante aprende a revisar las
citas, volver al documento y distinguir entre resumen, interpretacién y produccién propia.

4. Semaforo pedagdgico para decidir cuando usar IA

El seméaforo pedagdgico ayuda a decidir cudndo una herramienta de IA resulta adecuada, cuando
debe usarse con revisién y cuando conviene evitarla. La decisién no depende solamente de la
tecnologia disponible, sino del propésito educativo, del tipo de informacién y del grado de
responsabilidad requerido.

ROJO VERDE
No subir Revisar Buen uso
datos sensibles borradores estudio guiado

La decision central: jayuda a aprender o evita pensar?

Figura 4. Semaforo de decisién para orientar el uso responsable.

» Rojo: no cargar datos privados, informacién sensible, exdmenes activos o documentos
institucionales reservados.

» Amarillo: usar con revisién cuando se trabaja con borradores, ideas iniciales o resimenes que
deben contrastarse.

« Verde: buen uso cuando la IA ayuda a estudiar, practicar, comprender, organizar fuentes y recibir
retroalimentacién.

5. Buenas practicas para estudiantes, docentes e
instituciones

Una propuesta institucional debe traducir la ética en reglas comprensibles y aplicables. No alcanza
con decir “usar responsablemente”; hay que mostrar qué significa en tareas concretas.

_ Buenas practicas Errores a evitar

Estudiantes Usar IA para comprender, practicar, resumir, generar Copiar respuestas completas, entregar textos sin
preguntas y preparar exposiciones. Verificar comprender, inventar citas o usar IA para evitar
informacién y escribir sintesis propias. la lectura.

Docentes Disefar actividades donde la IA sea apoyo del Prohibir sin ensefar criterios, evaluar solo
pensamiento. Explicitar cuando se permite, cémo se productos finales o desconocer que los
cita y cémo se evalua el proceso. estudiantes ya usan estas herramientas.

Instituciones Crear lineamientos claros sobre privacidad, Usar herramientas sin politica institucional,
evaluacion, integridad académica y capacitacion cargar datos sensibles sin criterio o dejar el tema
continua. librado a practicas individuales.

6. La diferencia entre asistencia y sustitucion

La IA puede asistir procesos de aprendizaje: ordenar material, hacer preguntas, ofrecer ejemplos,
explicar un concepto de varias maneras o ayudar a estudiar. Pero no debe sustituir la comprensién, la
toma de decisiones ni la responsabilidad del sujeto que aprende.

Asistencia Pedir a NotebookLM un resumen de un capitulo y Favorece comprensién y organizacion.
luego comparar con el texto original.
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Profundizacién Pedir preguntas de anélisis y responderlas con Desarrolla pensamiento critico.
argumentos propios.

Sustitucién problematica Entregar una respuesta generada sin leer ni Reduce aprendizaje y afecta integridad
comprender. académica.

Principio pedagdgico

La IA debe funcionar como andamiaje: una ayuda temporal que permite llegar mas lejos, no un reemplazo
permanente del esfuerzo intelectual.

7. NotebookLM como caso de uso responsable

En este programa, NotebookLM se toma como herramienta central porque permite trabajar con
fuentes propias. Esto permite ensefiar IA desde un enfoque mas académico: el estudiante o docente
no conversa con una IA en el vacio, sino con un sistema orientado por documentos, apuntes,
bibliografia y materiales concretos.

Fuentes propias Preguntas claras Revision critica
— —
documentos objetivo citas
Resultado: comprensién y produccién propia verificable
La persona interpreta, decide y comunica.

Figura 5. Uso educativo recomendado de NotebookLM.

Ejemplos de uso responsable con NotebookLM

« Cargar una unidad de estudio y solicitar una guia de lectura con conceptos centrales.
» Generar preguntas de comprensidn, analisis y aplicacién a partir de una fuente real.
» Pedir un glosario de términos y luego verificar cada definicién en el documento.

+ Comparar dos textos cargados y elaborar una sintesis personal.

* Preparar una exposicién oral usando la IA como organizador, no como autor final.

8. Privacidad: criterio minimo antes de cargar
informacion

Antes de subir un documento o dato a cualquier herramienta de IA, el usuario debe preguntarse: ;este
material contiene informacién personal?, ;tengo autorizacién para usarlo?, ;es necesario subirlo
completo?, ;puedo anonimizarlo?, jconozco las politicas de la plataforma?, ;qué pasaria si esta
informacién fuera vista por otra persona?

Regla institucional sugerida

En capacitaciones educativas, trabajar preferentemente con materiales publicos, apuntes propios, textos
académicos autorizados o documentos creados para la practica. Evitar datos personales de estudiantes,
calificaciones, historias clinicas, documentacidn laboral sensible o informacién privada de terceros.

9. Actividad practica del modulo

Titulo de la actividad: “De la respuesta automatica a la respuesta responsable”.
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Consigna

Los participantes deberan trabajar con un texto académico breve o material de estudio cargado en
NotebookLM. A partir de ese material, formulardn una pregunta, obtendrdn una respuesta, revisaran
las citas, volveran a la fuente y producirdn una sintesis propia.

Pasos de trabajo
» Seleccionar un documento de trabajo adecuado para la practica.

e Crear un notebook y cargar la fuente.

» Solicitar un resumen inicial y tres preguntas de comprensidn.

e Elegir una respuesta y verificarla contra la fuente citada.

» Detectar si falta contexto, si hay una interpretacién discutible o si la respuesta debe mejorarse.

» Redactar una sintesis final propia de 10 a 12 lineas.

Producto esperado

Cada participante entregara una breve ficha con: pregunta realizada, respuesta obtenida, fuente
revisada, correccidén o mejora aplicada y sintesis final propia.

10. Evaluacion formativa

Criterio m Nivel esperado

Uso de fuentes Carga material sin revisar pertinencia. Selecciona fuentes adecuadas y entiende su
propésito.

Verificacién Acepta la respuesta generada sin contraste. Revisa citas, vuelve al documento y corrige si es
necesario.

Produccién propia Copia o repite la salida de IA. Elabora una sintesis personal basada en

comprensién.

Criterio ético No considera privacidad ni autoria. Reconoce limites, riesgos y responsabilidades.

11. Guion sugerido para el capacitador
Inicio
Plantear una pregunta disparadora: “Si una IA responde con seguridad, ;eso significa que tiene

razén?”. A partir de las respuestas del grupo, introducir la diferencia entre fluidez, verdad, evidencia y
comprensién.

Desarrollo

Mostrar un ejemplo practico con NotebookLM: cargar un texto breve, pedir un resumen, pedir
preguntas de estudio y revisar una cita. Luego mostrar cémo una respuesta util puede necesitar
correccién o ampliacién.

Cierre

Concluir con la idea de que la IA no elimina la responsabilidad humana: la desplaza hacia nuevas
competencias. Hoy aprender también significa saber preguntar, verificar, contextualizar y decidir
cuando una herramienta aporta valor.
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Herramienta actual Adaptacion

NotebookLM / Gemini nuevas funciones aprender otra vez
Fundamentos estables: fuentes, verificacion, privacidad y criterio pedagégico.
Cuando cambian las plataformas, estos principios permiten adaptarse.

Figura 6. Conexidén conceptual entre este médulo y el futuro Médulo 11.

Cierre conceptual

El uso responsable de IA no es un complemento decorativo del programa: es una condicién para que
la tecnologia tenga valor educativo. Una herramienta poderosa sin criterio puede producir
dependencia, errores o malas practicas. En cambio, una herramienta poderosa acompafiada de
fundamentos, fuentes y reflexién critica puede mejorar el aprendizaje, la ensefianza y la
investigacion.

Este mddulo prepara el terreno para los médulos practicos posteriores y anticipa una idea central del
Mddulo 11: las herramientas cambiaran constantemente, pero los principios de criterio, verificacién,
privacidad, ética y aprendizaje permanente seguirdn siendo la base para adaptarse.

Fuentes de apoyo consultadas

¢ UNESCO. Al competency framework for teachers. Marco de competencias para docentes en
inteligencia artificial.

* UNESCO. Guidance for generative Al in education and research. Orientaciones para IA generativa en
educacién e investigacion.

« European Commission. Ethical guidelines on the use of artificial intelligence and data in teaching
and learning for educators.

» Google for Education. Understand anything with NotebookLM: herramienta de |IA generativa basada
en fuentes para educacién.

* Google NotebookLM. Al research tool and thinking partner: anadlisis de fuentes, claridad y
transformacién de contenidos.
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Modulo 5

Herramientas principales
de IA para educacion

Programa de IA aplicada al aprendizaje,
la docencia y la investigacién con NotebookLM

Material de clase - Version profesional

Dirigido a nivel terciario, docentes, estudiantes avanzados y profesionales.



Proposito del médulo

Este mdédulo presenta el ecosistema actual de herramientas de inteligencia artificial mds relevantes
para educacién. La finalidad no es memorizar nombres de plataformas, sino aprender a elegir la
herramienta adecuada segun la tarea: estudiar, investigar, escribir, buscar informacién, planificar
clases, producir recursos visuales o evaluar aprendizajes.

[ ChatGPT Gemini ]

NotebookLM

fuentes propias

[ Perplexity
El criterio pedagdgico decide qué herramienta usar para cada tarea.
Figura 1. Ecosistema bdsico de herramientas de IA para educacion.

Objetivos de aprendizaje
¢ Reconocer las diferencias entre asistentes conversacionales, herramientas basadas en fuentes,
buscadores con IA y plataformas de produccién visual.
» Comprender por qué NotebookLM ocupa un lugar central cuando se trabaja con materiales educativos
propios.
» Seleccionar herramientas segun objetivos pedagdgicos concretos y no por moda tecnoldgica.
» Disefar un flujo simple de trabajo educativo combinando IA, fuentes, produccion y verificacion.

 Identificar limites, riesgos y criterios de uso responsable en cada tipo de plataforma.

1. Del “usar IA” al elegir herramientas con criterio

En educacién, no alcanza con saber que una herramienta responde preguntas. La competencia
relevante consiste en reconocer qué tipo de tarea se quiere resolver y cudl es el instrumento mas
adecuado. No es lo mismo pedir una explicacién general, analizar un documento propio, buscar
informacidn actualizada, disefiar una presentacién o crear una actividad para estudiantes.

Por eso este médulo trabaja una idea central: las herramientas cambian, pero los criterios de seleccién
permanecen. Quien entiende el propdsito pedagdgico puede adaptarse cuando aparecen nuevas
plataformas, versiones o funciones.

Idea clave

La pregunta profesional no es “;qué herramienta estd de moda?”, sino “;qué necesito lograr y qué herramienta me
ayuda a hacerlo de manera mas rigurosa, segura y educativa?”.

~
¢Tengo fuentes? ¢Necesito buscar? ¢Debo presentar?
<
NotebookLM Perplexity ChatGPT/Gemini Canva/Gamma
)
Primero se define la tarea; después se elige la herramienta.
La herramienta no reemplaza el objetivo educativo.

Figura 2. Secuencia de decisién para elegir una herramienta de IA.

2. Familias de herramientas de IA para educacion

Para ordenar el ecosistema conviene agrupar las plataformas por funcién. Esta clasificacién ayuda a
evitar la dispersién y permite construir clases mas claras para estudiantes, docentes y autoridades

académicas.

Programa de IA Educativa con NotebookLM - Médulo 5 | Pagina 2



Asistentes ChatGPT, Gemini, Explicar conceptos, dialogar, redactar borradores, Verificar informacién y evitar

conversacionales Claude tutoria general y lluvia de ideas. copiar sin comprension.

Herramientas basadas NotebookLM Trabajar con documentos propios: resimenes, Cargar fuentes adecuadas y

en fuentes guias, preguntas, comparacion de textos y citas. revisar las citas.

Buscadores con IA Perplexity y Explorar temas actuales, ubicar fuentes y obtener  Evaluar calidad, actualidad y
buscadores con una primera orientacién informativa. autoridad de las fuentes.
respuestas

generativas

Produccién visual Canva, Gamma, Crear presentaciones, infografias, materiales de No sacrificar profundidad por
Google Slides con IA clase y recursos de comunicacién. estética.

Organizacién educativa  Google Drive, Docs, Ordenar materiales, distribuir actividades y Cuidar permisos, privacidad y
Classroom articular trabajo docente-estudiante. trazabilidad.

3. NotebookLM: herramienta central para aprender con
fuentes

NotebookLM merece un lugar central en este programa porgue permite trabajar con fuentes
proporcionadas por el usuario. En lugar de pedir respuestas generales, el estudiante o docente puede
cargar apuntes, PDFs, bibliografia, unidades de clase o documentos institucionales preparados para la
practica.

Desde el punto de vista educativo, esto es muy valioso porque aproxima el uso de IA a una practica
académica: leer, preguntar, contrastar, resumir, organizar y producir a partir de materiales concretos.
La herramienta no reemplaza el estudio; puede convertir el estudio en un proceso mas guiado y
verificable.

Ventaja pedagdégica de NotebookLM

Permite ensefar IA desde el trabajo con documentos, citas y fuentes. Esto reduce el uso superficial de la tecnologia y
fortalece habitos académicos: leer, verificar, comparar y producir sintesis propias.

» Crear guias de estudio a partir de una unidad.

* Generar preguntas de comprensién, aplicacién y analisis.
¢ Construir glosarios de conceptos centrales.

¢ Comparar documentos o autores.

e Preparar una exposicién oral o una clase con apoyo de fuentes.

4. ChatGPT, Gemini y Claude: asistentes
conversacionales

Los asistentes conversacionales son utiles para dialogar con la IA, pedir explicaciones, explorar ideas,
generar ejemplos y mejorar borradores. Su fortaleza estd en la flexibilidad: permiten preguntar de
muchas maneras, reformular, pedir analogias o adaptar un contenido a distintos niveles.

Su limite principal es que pueden responder con seguridad aunque la informacién no sea correcta, esté
incompleta o no esté suficientemente contextualizada. Por eso, en educaciéon deben usarse como apoyo
al pensamiento y no como fuente final de verdad.

Ejemplo de consigna Resultado esperado

Comprender Explicame este concepto con un ejemplo cotidiano y otro Mayor claridad inicial.
académico.

Practicar Hazme cinco preguntas de repaso y corrige mis Entrenamiento activo.
respuestas.

Redactar borradores AyUdame a ordenar estas ideas en una introduccién. Mejor estructura textual.

Adaptar nivel Reescribe esta explicacién para estudiantes de primer Comunicacién mas accesible.
afo.
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5. Buscadores con IA: actualidad y exploracidn inicial

Los buscadores con IA combinan busqueda web, sintesis y enlaces a fuentes. Son especialmente utiles
cuando se necesita informacién reciente, noticias, documentos institucionales, tendencias o
comparaciones entre posiciones. Para educacidn superior pueden servir como punto de partida para
una investigacién, pero no reemplazan la lectura de fuentes primarias.

Criterio de uso

Cuando la tarea requiere actualidad, conviene buscar fuentes recientes y confiables. Cuando la tarea requiere estudiar
una bibliografia especifica, conviene trabajar con NotebookLM u otra herramienta basada en fuentes propias.

¢ Identificar documentos oficiales y publicaciones recientes.

e Comparar distintas fuentes sobre un tema actual.

¢ Ubicar autores, instituciones o conceptos para luego investigar con mayor profundidad.
» Detectar si una afirmacién tecnoldgica esta respaldada o es solo tendencia en redes.

6. Herramientas visuales: comunicar sin perder
profundidad

Las herramientas visuales con |IA permiten crear presentaciones, infografias, esquemas, recursos para
redes o materiales didacticos. En educacién son valiosas porque ayudan a transformar informacién
compleja en elementos visuales comprensibles. Sin embargo, el disefio no debe reemplazar la precisién
conceptual.

Una buena presentacién educativa no es solo estética: organiza ideas, jerarquiza contenidos, ayuda a
recordar y facilita la explicacién oral.

Herramienta o familia Uso posible Criterio pedagodgico

Canva Infografias, fichas visuales, materiales de Util para comunicar y captar atencién.
difusion.
Gamma / Slides con 1A Presentaciones rapidas y estructuradas. Revisar contenido, no aceptar diapositivas automaticas
sin criterio.
Diagramas y mapas Relaciones entre ideas, procesos y Favorecen comprension si estan bien jerarquizados.
conceptuales secuencias.

7. Flujo de trabajo educativo con varias herramientas

Una capacitacién profesional puede ensefiar a combinar herramientas sin caer en la dispersién. El flujo
recomendado comienza con materiales confiables, continda con comprensién guiada, incorpora
practica activa, produce un resultado propio y termina con evaluacién o revisién.

Material Comprension Practica Evaluacion
—> —> —> .
PDF resumen preguntas borrador rubrica

[ Flujo didactico sugerido: usar IA para acompaiar fases del aprendizaje. ]

No todas las herramientas sirven para todas las fases.

Figura 3. Flujo de trabajo educativo combinando fuentes, IA y produccidn.
» Material: seleccionar fuentes adecuadas, documentos, apuntes o bibliografia.
e Comprension: usar NotebookLM o un asistente para resumir y explicar.
» Practica: generar preguntas, casos, ejercicios o autoevaluaciones.
* Produccién: redactar una sintesis, preparar una clase o crear una presentacién.

< Evaluacién: revisar evidencias, fuentes, criterios y aprendizaje logrado.
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8. Diferencias de uso: estudiantes, docentes y
profesionales

Las mismas herramientas pueden tener objetivos distintos segun el rol. Un estudiante busca aprender
mejor; un docente busca ensefiar mejor; un profesional busca organizar conocimiento y producir con
mayor eficacia. Por eso una propuesta institucional debe mostrar aplicaciones diferenciadas.

Estudiante Docente
comprender - practicar planificar - adaptar
preparar exdmenes evaluar procesos

Herramientas de IA
apoyo, no sustitucién
Figura 4. Usos diferenciados segtn rol educativo o profesional.

_ Necesidad frecuente Herramienta sugerida Producto posible

Estudiante Comprender y estudiar para NotebookLM + asistente Guia de estudio, preguntas, glosario.
exdmenes. conversacional.

Docente Planificar clases y actividades. NotebookLM + Gemini/ChatGPT. Secuencia didactica y evaluacion.

Profesional Analizar documentos y comunicar NotebookLM + herramienta Informe breve o presentacién.
resultados. visual.

9. Actividad practica del modulo

Titulo de la actividad: “Elegir la herramienta correcta para una tarea educativa”.

Consigna

Los participantes recibirdn tres situaciones: estudiar un texto, buscar informacién actualizada y
preparar una presentacién. Para cada situacién deberan elegir una herramienta o combinacién de
herramientas, justificar la decisién y producir una salida breve.

Pasos de trabajo

¢ Identificar el objetivo de la tarea.

e Determinar si se trabaja con fuentes propias, informacién actual o produccién visual.
¢ Elegir la herramienta principal y una herramienta complementaria.

¢ Realizar una prueba breve.

e Explicar qué se verificd y qué quedd pendiente de revisién.

Producto esperado

Una ficha de decisién con cuatro campos: tarea, herramienta elegida, motivo pedagdgico y criterio de
verificacion.

10. Evaluacion formativa

Seleccién de herramienta  Elige por costumbre o moda. Elige segun objetivo, fuente y producto esperado.
Uso de NotebookLM Lo usa como chatbot general. Lo usa para trabajar con documentos vy citas.
Comparacion de No distingue funciones. Diferencia conversacién, blusqueda, fuentes y
plataformas produccién visual.

Criterio académico Acepta salidas sin revisar. Contrasta, corrige y produce sintesis propia.
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11. Guion sugerido para el capacitador

Inicio

Preguntar al grupo: “;Todas las herramientas de IA sirven para lo mismo?”. A partir de las respuestas,
presentar la diferencia entre herramienta, tarea y criterio pedagdgico.

Desarrollo

Mostrar un mismo tema trabajado de tres maneras: una pregunta general en un asistente
conversacional, una consulta basada en fuentes en NotebookLM y una blsqueda de actualidad en un
buscador con IA. Comparar resultados, limites y usos posibles.

Cierre

Concluir que el dominio profesional de IA no consiste en conocer todas las plataformas, sino en saber
aprenderlas, compararlas y seleccionarlas segin una necesidad educativa concreta.

Herramientas Fundamentos
. —>
cambian se aceleran permanecen
Aprender a elegir herramientas prepara para el Médulo 11.
La adaptacién continua se apoya en criterios estables.

Figura 5. Conexidén conceptual entre este mdédulo y el futuro Mdédulo 11.

Cierre conceptual

Este mdédulo prepara a los participantes para usar IA con mayor madurez. La herramienta adecuada
depende de la tarea, del tipo de fuente, del producto esperado y del nivel de verificacién necesario.
NotebookLM se mantiene como eje del programa porque fortalece el trabajo con materiales propios,
pero el participante también necesita comprender el ecosistema mas amplio para no quedar limitado a
una sola plataforma.

La idea que anticipa el Médulo 11 es fundamental: las plataformas cambiardn constantemente. Lo que
permite adaptarse no es memorizar botones, sino comprender fundamentos, criterios de seleccion,
verificacién y aprendizaje permanente.

Fuentes de apoyo consultadas

® Google for Education: NotebookLM para educacién, herramienta basada en fuentes para guias, resimenes, cuestionarios y
planificacién.

* Google Workspace Learning Center: Quickstart guide to Gemini and NotebookLM for Education.

® Google NotebookLM: Al research tool and thinking partner para analizar fuentes y transformar contenidos.

® UNESCO: Al competency framework for teachers: fundamentos, ética, pedagogia y aprendizaje profesional.

® UNESCO: Al competency framework for students: uso responsable, aplicacién y creacién con IA.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM

MODULO 6

NotebookLM desde cero:
investigacion, aprendizaje y
produccion educativa con fuentes
propias

Programa de Inteligencia Artificial Educativa con especializacion en NotebookLM

Objetivo didactico

Si falta una punta, el uso pierde calidad pedagdgica.

Propoésito del médulo: convertir NotebookLM en una herramienta central de
aprendizaje, docencia e investigacion. No se trata de enseinar una aplicacién aislada,
sino de comprender un método de trabajo con fuentes, preguntas, verificacion y
produccion educativa.

2 encuentros de 2 horas o 1 Tedrico-practica con demostracién en Un notebook educativo funcional con guia de
jornada intensiva vivo estudio, preguntas, citas y recurso final

Actualizacién: mayo de 2026. Las funciones concretas pueden cambiar; el valor central del médulo es aprender un
método transferible para trabajar con IA basada en fuentes.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM

1. Sentido pedagodgico del modulo

NotebookLM puede presentarse como un punto de entrada potente para la alfabetizacién en
inteligencia artificial porque combina tres necesidades educativas: trabajar con materiales reales,
conversar con esos materiales y producir recursos Utiles para estudiar o ensefiar. A diferencia de un
asistente conversacional general, su fortaleza consiste en apoyarse en las fuentes que el usuario
carga y en ofrecer citas que permiten verificar la respuesta.

Fuentes Analisis Consulta Respuesta con citas

La calidad de la respuesta depende de la calidad, pertinencia y organizacién de las fuentes.

Desde una mirada académica, NotebookLM permite pasar de una relacién pasiva con los textos a una
relacién activa: preguntar, comparar, resumir, verificar, producir y reflexionar. El objetivo no es que la
herramienta piense por el estudiante o el docente, sino que funcione como un entorno de mediacién
para mejorar comprensién, organizacién y produccién de conocimiento.

Resultados de aprendizaje

Comprender qué es NotebookLM y por qué es relevante para educacién.
Crear y organizar notebooks con fuentes académicas o institucionales.
* Formular preguntas que promuevan comprensién, no copia mecanica.

Generar productos educativos: guias de estudio, cuestionarios, glosarios, resimenes, esquemas y recursos
visuales.

Verificar respuestas mediante citas v reconocer limites de la herramienta.

Idea fuerza para exponer ante autoridades: NotebookLM es valioso porque orienta la IA
hacia fuentes controladas, objetivos pedagdgicos claros y verificacion documental.

Conexién con el programa general: los mdédulos anteriores explican historia, infraestructura y ética.
Este médulo baja esos fundamentos a una herramienta concreta, mostrando que la inteligencia
artificial educativa exige método, responsabilidad y produccién con sentido.

2. ;Qué es NotebookLM y qué problema educativo
resuelve?

NotebookLM es una herramienta de investigacién y aprendizaje asistida por IA que permite cargar
fuentes propias - documentos, apuntes, presentaciones, sitios web o videos disponibles segun la
versién - y conversar con ese conjunto de materiales. Su diferencia central no estd solamente en
responder, sino en responder dentro de un marco documental definido.

Problema frecuente en educacion Aporte de NotebookLM

Exceso de material disperso Reline fuentes en un espacio de consulta y sintesis.

Dificultad para comprender textos largos Genera resiumenes, explicaciones, glosarios y guias.

Estudio memoristico sin autoevaluacion Permite crear preguntas, quizzes y flashcards basados en fuentes.
Uso de IA sin verificar Ofrece respuestas con citas vinculadas a los documentos.

Docentes con poco tiempo para preparar recursos Ayuda a producir borradores de actividades, clases y evaluaciones.

Importante: trabajar con fuentes no elimina todos los riesgos. Si las fuentes son pobres, incompletas, antiguas o
sesgadas, la herramienta puede producir respuestas pobres. Por eso el criterio humano sigue siendo
indispensable.

La competencia que se busca desarrollar no es “apretar botones”, sino aprender a formular objetivos,
seleccionar fuentes, dialogar con el material y evaluar criticamente los resultados.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM

Definicion operativa para el aula: NotebookLM es un espacio de lectura aumentada.
Ayuda a convertir materiales en conversaciones, actividades y productos, pero la
responsabilidad de seleccionar, validar y ensenar sigue siendo humana.

3. La ldgica de trabajo: de la fuente al aprendizaje

Elegir Cargar Verificar Preguntar Guardar Crear
objetivo fuentes resumen notas producto

Un uso profesional de NotebookLM puede organizarse como un ciclo. Primero se define el objetivo:
estudiar, preparar una clase, investigar, resumir normativa, comparar autores o construir una
presentacién. Luego se cargan fuentes pertinentes y se revisa el resumen inicial para detectar si el
material fue interpretado correctamente. Después comienza la fase de preguntas, refinamiento y
produccioén.

m Pregunta guia Ejemplo educativo

1. Objetivo ¢Qué quiero lograr con este notebook? Preparar un final, disefiar una clase, comparar autores.

2. Fuentes ¢Qué materiales son confiables y Programa de materia, capitulo, apuntes, paper,
suficientes? normativa.

3. Consulta ¢Qué necesito comprender o producir? Explicé el concepto, genera preguntas, compara

perspectivas.
4. Verificacion ¢Dénde estd respaldado en la fuente? Revisar citas, volver al PDF, detectar ausencias.

5. Producto ¢Qué recurso concreto voy a usar? Guia, glosario, clase, evaluacién, mapa, informe.

Este ciclo debe ensenarse explicitamente. Si los participantes entienden el
procedimiento, podran adaptarse a nuevas funciones o a otras herramientas similares.

Ejemplo de aplicacién: un estudiante de Recursos Humanos carga un capitulo sobre selecciéon de
personal, un apunte de clase y una normativa laboral. Luego solicita conceptos clave, preguntas de
examen y una comparacion entre teoria y practica profesional.

4. Fuentes: el corazon de NotebookLM

La calidad de NotebookLM depende fuertemente de las fuentes. En educacién, esto es una ventaja
porque permite trabajar con bibliografia seleccionada por una catedra, apuntes propios, materiales
institucionales, programas de estudio, legislacién, articulos cientificos o documentacién laboral. Pero
también exige ensefiar criterios de seleccién.

PDF / Docs / Sitios web Videos Normativas
apuntes Slides

La fuente es el punto de partida: define el alcance, la confiabilidad y los limites de la conversacién.

Pertinencia La fuente responde al objetivo del notebook. No cargar diez documentos si solo se estudiard una
unidad.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM

Autoridad La fuente tiene origen confiable. Bibliografia de catedra, manual reconocido,
normativa oficial.

Actualidad La fuente no estd desfasada para el tema. En IA, verificar fechas y versiones de herramientas.
Claridad El material estd legible y bien estructurado. PDF con texto seleccionable, titulos, secciones y
paginas.
Diversidad Hay mas de una mirada cuando el tema lo Comparar dos autores o enfoques tedricos.
requiere.

Regla didactica: antes de pedir respuestas, ensefiar a los participantes a justificar por qué esas fuentes fueron
cargadas.

Seleccién minima recomendada para una practica: 1 programa o consigna, 1 texto base, 1 material
complementario y 1 documento de contraste. Esta combinacién permite estudiar contenido, contexto
y posibles diferencias de enfoque.

5. Como formular buenas preguntas en NotebookLM

NotebookLM mejora cuando el usuario formula consignas claras. Una pregunta vaga produce
respuestas generales; una consigna bien disefiada orienta la herramienta hacia un objetivo educativo.
Por eso conviene ensefar una estructura de prompt simple y transferible.

“ CONTEXTO TAREA CRITERIO

Una buena consigna orienta la herramienta hacia comprensién, verificacion y produccién util.

Rol Define desde qué perspectiva debe Actud como tutor de nivel terciario.
responder.

Contexto Explica para quién y para qué. Estoy preparando un parcial de Pedagogia.

Tarea Indica la accién concreta. Explicé los conceptos centrales del capitulo.

Formato Ordena la respuesta. Usa tabla, bullets y ejemplos breves.

Criterio Fija calidad, verificacién o nivel. Cita fuentes y marca dudas o ausencias.

Banco breve de consignas utiles
“Explicé este texto en tres niveles: basico, intermedio y avanzado.”
“Generd 10 preguntas de examen con respuestas justificadas en las fuentes.”
“ldentificd conceptos clave y construi un glosario académico.”
“Compara las ideas de estos dos autores segun los documentos cargados.”
“Marcé aué aspectos no aparecen en las fuentes v no deben inventarse.”

Consigna avanzada: “Primero indica qué fuentes usaras, luego respondé y al final sefiald qué informacién falta
para una respuesta mas completa”. Esta practica ensefa transparencia y control de calidad.

6. Funciones principales y usos educativos

Las funciones pueden cambiar con el tiempo, pero el enfoque pedagdgico permanece. NotebookLM
permite responder preguntas con citas, generar recursos de estudio, crear formatos visuales y
producir materiales de apoyo. En versiones educativas recientes se destacan funciones como guias de
estudio, cuestionarios, flashcards, mapas mentales, audio, video, informes y citas vinculadas a las
fuentes.
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m Uso para estudiantes Uso para docentes

Chat con citas Comprender conceptos y verificar pasajes. Consultar rédpidamente bibliografia o
materiales de clase.

Guia de estudio Organizar temas, términos y preguntas. Entregar material de apoyo a estudiantes.
Quiz / flashcards Practicar recuperacién activa. Disefar evaluacion formativa.

Mapa mental Ver relaciones entre ideas. Presentar estructura de una unidad.
Audio / video overview Repasar de forma multimodal. Crear recursos accesibles y motivadores.
Informes / briefing Sintetizar material extenso. Preparar reuniones, clases o propuestas.

Advertencia pedagdgica: una guia generada automaticamente debe revisarse. El docente o estudiante debe
validar si el recurso representa bien las fuentes y si el nivel de dificultad es adecuado.

Criterio de uso: cada funcién debe estar asociada a una operacién cognitiva. Resumir sirve para
orientarse; preguntar sirve para profundizar; hacer quizzes sirve para recuperar informacién;
comparar sirve para pensar criticamente.

7. NotebookLM para estudiantes: método de estudio en
profundidad

Para estudiantes, NotebookLM puede convertirse en un sistema de estudio. La clave es usarlo para
activar comprensién, memoria y autoevaluacién. No alcanza con pedir un resumen: hay que
transformar el material en preguntas, ejemplos, relaciones, errores frecuentes y ejercicios de
recuperacion.

“ Accion en NotebookLM Resultado esperado

Comprensioén inicial Pedir resumen estructurado por secciones. Panorama general del tema.
Lenguaje académico Solicitar glosario con términos clave. Vocabulario disciplinar.
Profundizacién Pedir explicacién con ejemplos y contraejemplos. Comprensién conceptual.
Autoevaluacién Crear preguntas, quiz o flashcards. Practica activa antes del examen.
Sintesis personal Pedir esquema y luego redactar respuesta propia. Produccién auténoma.

Actividad sugerida: “mi materia convertida en sistema de estudio”
* Cada participante carga un apunte o capitulo real.
Genera una guia de estudio con conceptos principales.
Construye diez preguntas de examen con respuestas breves.
Verifica dos citas importantes en el material original.
Redacta una sintesis personal sin copiar la respuesta de la IA.

Criterio de evaluacion: el estudiante debe demostrar que entiende el contenido y sabe
justificarlo con la fuente, no solo mostrar una salida generada por la herramienta.

Extensién practica: pedir a NotebookLM que formule preguntas de dificultad creciente:
reconocimiento, comprensidn, aplicacién y andlisis. Asi se evita que el estudio quede limitado a
memorizar definiciones.

8. NotebookLM para docentes: diseno de clases y
evaluacidn

Para docentes, NotebookLM puede reducir tiempo operativo y aumentar calidad de preparacion si se
usa con intencién pedagdgica. Puede ayudar a transformar bibliografia en secuencias didacticas,
preguntas de discusién, actividades diferenciadas, rdbricas, evaluaciones formativas y recursos de
acompafamiento.
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Necesidad docente Uso posible Control profesional necesario

Planificar clase Generar objetivos, secuencia y actividades. Ajustar al programa, nivel y tiempo real.

Crear evaluacion Proponer preguntas y criterios. Validar dificultad, pertinencia y justicia
evaluativa.

Adaptar contenidos Explicar un tema para distintos niveles. Evitar simplificaciones incorrectas.

Acompaniar lectura Crear gufa de lectura y glosario. Revisar si respeta enfoque de la catedra.

Retroalimentar escritura Sugerir mejoras de estructura argumental. Mantener criterio docente y autoria del
estudiante.

Modelo de consigna para docentes

“Actua como asesor pedagdgico. A partir de las fuentes cargadas, disefid una clase de 90 minutos para
estudiantes de nivel terciario. Inclui objetivo, inicio motivador, desarrollo, actividad grupal, cierre, evaluacion
formativa y una advertencia sobre posibles errores de comprensién. Usa solamente la informacién de las fuentes
y Citd los pasajes relevantes.”

La herramienta no reemplaza la planificacién docente: la acelera, la ordena y ofrece borradores que
luego deben ser validados por el profesor.

Producto docente esperado: una mini unidad didactica que incluya objetivos,
contenidos, actividad principal, recurso de estudio, criterio de evaluacion y
recomendaciones de uso responsable de IA.

9. Demostracion didactica para una clase en vivo

Este mdédulo debe incluir una demostracién clara. La clase demo es el momento donde la institucién o
los participantes comprenden el valor real de NotebookLM. Conviene usar un material académico
breve, conocido y de buena calidad.

Cargar PDF real
Generar resumen
Pedir preguntas

Ver citas

Crear producto

m Qué muestra el capacitador Mensaje pedagdgico

Inicio Carga un PDF o apunte real. La IA trabaja con materiales definidos.
Andlisis Muestra resumen automdtico y limitaciones. La primera respuesta debe revisarse.
Interaccién Formula preguntas de comprension. Preguntar bien mejora el resultado.
Verificacion Abre citas y vuelve a la fuente. La confianza se construye verificando.
Produccién Genera guia, quiz 0 mapa. El producto final debe ser Gtil y editable.

Recomendacidn practica: no hacer una demo perfecta. Conviene mostrar también una
respuesta incompleta y explicar cdmo mejorarla. Eso enseia criterio y evita vender una
vision magica de la IA.

Guion breve del capacitador: 1) presentar objetivo, 2) cargar fuente, 3) preguntar, 4) verificar, 5)
transformar en producto, 6) explicar limites. Este guion puede repetirse en cualquier institucion.

10. Riesgos, limites y buenas practicas
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NotebookLM es mds seguro pedagdgicamente que una respuesta genérica sin fuentes, pero no es
infalible. La herramienta puede omitir informacién, simplificar demasiado, interpretar mal una fuente o
generar una salida formalmente correcta pero didacticamente débil. Por eso se debe ensefiar con un
protocolo de control.

Riesgo Como aparece Cémo prevenirlo

Fuente insuficiente La respuesta no cubre todo el tema. Cargar material completo y pertinente.
Falsa comprensidn El estudiante repite sin entender. Pedir explicacién propia y defensa oral.
Cita mal interpretada La cita existe, pero no prueba la idea. Leer el pasaje original.

Dependencia de la Se usa IA para evitar leer. Disefar tareas de analisis y reflexion.

herramienta

Privacidad Se sube informacién sensible. No cargar datos personales o institucionales sin
permiso.

Protocolo de uso responsable

Definir objetivo antes de cargar fuentes.
Revisar la calidad y procedencia de los documentos.
Pedir citas y volver al texto original.

* Distinguir resumen de comprensién personal.
Declarar el uso de IA cuando corresponda.
No caraar informacién sensible sin autorizacién.

La alfabetizacién en IA no consiste en confiar mas en la herramienta, sino en aprender a usarla con método,
criterio y responsabilidad.

Checklist antes de compartir un producto generado: ;las fuentes son confiables?, ¢la
respuesta incluye citas?, ¢el texto fue leido y corregido?, ;hay datos sensibles?, ;queda
claro qué parte es produccién propia?

11. Proyecto final del mdédulo y evaluacidn

El cierre del médulo debe producir evidencia concreta. Cada participante entrega o expone un
notebook aplicado a su realidad: una materia, una unidad didactica, un texto académico, una
normativa o un conjunto de documentos profesionales.

Notebook organizado Fuentes pertinentes y nombradas. Relacién clara entre objetivo y material.
Guia de estudio o clase Resumen, conceptos, preguntas y actividad. Utilidad para aprender o ensefiar.
Verificacion Al menos tres citas revisadas. Capacidad de contrastar con el documento.
Reflexién ética Breve explicacién de limites y cuidados. Uso responsable y no automatico.

Rubrica breve

T T S N

Fuentes Cargadas sin criterio. Pertinentes al objetivo. Confiables, variadas y justificadas.

Preguntas Generales o vagas. Claras y utiles. Promueven analisis, comparacion y
evaluacién.

Producto Poco aplicable. Aplicable a estudio o clase. Listo para usar y adaptar

institucionalmente.

Verificacion No revisa citas. Revisa algunas citas. Contrasta, corrige y explica limites.

Cierre conceptual
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NotebookLM debe ensenarse como una puerta de entrada a una nueva forma de
estudiar, enseiar e investigar. Su valor no esta en reemplazar la lectura, la clase o el
juicio profesional, sino en organizar mejor el conocimiento, dialogar con fuentes,
producir recursos y entrenar una habilidad clave para el presente: aprender a aprender
con inteligencia artificial.

12. Fuentes de apoyo y actualizacion permanente

Este médulo debe mantenerse vivo. NotebookLM incorpora funciones nuevas con frecuencia y por eso
el programa debe ensefiar fundamentos, no solo instrucciones fijas. La actualizacién profesional es
parte del contenido: revisar novedades, comparar herramientas, comprobar limites y adaptar
actividades.

Google for Education - NotebookLM Describe usos educativos: resimenes, planes de clase, guias de estudio,
quizzes, citas, audio, video y mapas.

Google Workspace - NotebookLM Explica trabajo con fuentes, citas de verificacién, privacidad y uso en entornos
de Workspace.

Google Blog - funciones para estudiantes = Presenta flashcards, quizzes, informes, Learning Guide y aprendizaje activo.

NotebookLM Help - Mind Maps Explica mapas mentales como forma visual de comprender relaciones entre
ideas.
Google Blog - guia de inicio Ofrece recomendaciones para comenzar y usar formatos como FAQ, briefing,

timeline y Audio Overview.

Vinculo con el futuro Médulo 11: aprender una herramienta hoy no alcanza. La
competencia central serd mantenerse actualizado, entender fundamentos y adaptarse
rapido cuando aparezcan nuevas funciones, nuevos modelos o nuevas plataformas.

Fuentes consultadas: Google for Education - NotebookLM; Google Workspace - NotebookLM; Google Blog - “6 ways
to use NotebookLM to master any subject”; NotebookLM Help - Mind Maps; Google Blog - “8 expert tips for getting
started with NotebookLM"”.
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13. Banco profesional de consignas para NotebookLM

Un médulo sélido debe entregar a los participantes un repertorio de consignas reutilizables. Estas
consignas no son recetas cerradas: son patrones de pensamiento que ensefian a pedir analisis,
explicacidn, verificaciéon y produccién educativa.

Objetivo Consigna modelo

Comprender Explicéd este concepto con lenguaje claro, ejemplo aplicado y cita de la fuente.

Comparar Compara las posiciones de los autores cargados y sefalé coincidencias, diferencias y
tensiones.

Preparar examen Generd preguntas de dificultad creciente con respuestas y justificaciéon en fuentes.

Planificar clase Disefid una secuencia de 90 minutos con inicio, desarrollo, actividad y cierre.

Verificar Indica qué afirmaciones estan respaldadas por fuentes y cuédles requieren mdés material.

Uso didactico sugerido: pedir que cada participante adapte tres consignas a su
disciplina. Luego comparar resultados y discutir qué cambioé segun el nivel de precision
de la consigna.

14. Caso aplicado: capacitacion en un instituto terciario

Situacion: una institucién desea mejorar las estrategias de estudio de sus estudiantes y ofrecer a
docentes una herramienta para preparar materiales. El capacitador propone una practica con una
unidad curricular real: programa, apunte de clase, bibliografia y consigna de evaluacién.

Diagndstico Identificar materias con alta dificultad o desercién. Seleccién de contenidos prioritarios.

Taller Demostrar NotebookLM con material real de la Apropiacién inmediata por parte de estudiantes
institucion. y docentes.

Produccién Crear guias, preguntas y mapas. Banco inicial de recursos educativos.

Evaluacion Comparar comprensién antes y después. Evidencia para escalar el programa.

Este caso permite vender el médulo como solucién institucional, no como simple curso de herramienta. El valor
estd en mejorar procesos reales: lectura, comprensién, planificacién, evaluacién y acompafiamiento.

Médulo 6 - NotebookLM desde cero | Pagina 1



Programa de IA Educativa con NotebookLM

15. Checklist del capacitador antes de dictar el mdédulo

Para que la experiencia sea profesional, el capacitador debe preparar previamente fuentes, demo,
actividades y criterios de seguridad. Una mala demostracién puede hacer que la herramienta parezca
confusa; una buena demostracién muestra método y valor educativo.

Materiales Tener un PDF breve, un apunte y una consigna de préctica ya seleccionados.
Cuenta y acceso Probar ingreso, conexién, navegador y disponibilidad de funciones.

Demo Ensayar carga de fuentes, pregunta, cita y producto final.

Etica Preparar advertencias sobre privacidad, plagio y verificacion.

Actividad Disefar una produccién concreta para estudiantes y otra para docentes.
Cierre Tener rubrica breve y encuesta de satisfaccién.

16. Glosario esencial del moédulo

Fuente Documento o material que NotebookLM usa como base de respuesta.

Cita Referencia que permite volver al fragmento original y verificar.

Prompt o consigna Instruccién que orienta la respuesta de la IA.

Guia de estudio Recurso organizado para comprender y repasar un tema.

Mapa mental Representacién visual de relaciones entre ideas.

Evaluacion formativa Actividad que ayuda a detectar avances y dificultades durante el aprendizaje.

Cierre del anexo: cuanto mas claro sea el objetivo pedagdgico, mejor se aprovecha
NotebookLM. La herramienta debe quedar integrada a un método de estudio,
ensefnanza e investigacion, no reducida a una novedad tecnoldgica.
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MODULO 7

NotebookLM para
estudiantes:
aprender mejor

Método de estudio asistido por IA con fuentes propias

Aprendizaje Preguntas

Practicar activo y verificable

Programa: Inteligencia Artificial aplicada al aprendizaje, la docencia y la investigacion

Eje central: NotebookLM como herramienta para estudiar, comprender
y producir conocimiento con fuentes propias
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1. Propdsito del maédulo

Este médulo transforma NotebookLM en una metodologia de estudio. El objetivo no es que el estudiante
“use una IA”, sino que aprenda a organizar fuentes, formular preguntas de calidad, verificar respuestas,
practicar activamente y explicar con palabras propias. La herramienta se convierte asi en un entorno de
comprensién, no en un atajo para copiar respuestas.

La idea central es que el aprendizaje mejora cuando el estudiante trabaja con materiales confiables y
construye una conversacion guiada con esos materiales. NotebookLM aporta una ventaja pedagdgica
porgue responde a partir de fuentes cargadas por el usuario y permite revisar citas, lo que ayuda a
desarrollar comprensién y pensamiento critico.

Resultado esperado del médulo

Cada participante finalizard con un notebook de estudio completo de una materia o unidad: fuentes organizadas,
resumen estructurado, glosario, preguntas de examen, plan de repaso y una reflexién sobre verificaciéon y uso
responsable.

Competencias a desarrollar

Organizar informacién Preparar materiales de una materia o unidad para estudiarlos de manera ordenada.
Preguntar con precisiéon Convertir dudas generales en consignas claras, Utiles y verificables.

Verificar respuestas Revisar citas y contrastar la respuesta con las fuentes originales.

Practicar activamente Crear preguntas, flashcards, simulaciones y explicaciones propias.

Aprender con autonomia Usar IA como apoyo para comprender, no como sustituto del esfuerzo intelectual.

2. De “leer apuntes” a construir un sistema de
estudio

Muchos estudiantes acumulan PDFs, capturas, apuntes y presentaciones sin una estrategia clara.
NotebookLM permite convertir ese conjunto disperso en un sistema de estudio consultable. Para lograrlo,
la clave no estd solo en cargar documentos: esta en definir un objetivo de aprendizaje, seleccionar fuentes
pertinentes y trabajar con preguntas progresivas.

Método de estudio inteligente

~
e Cargar °Preguntar e Verificar ° Practicar e Explicar

fuentes mejor citas activamente con palabras propias
J

1. Cargar fuentes Subir apuntes, PDFs, textos de catedra, Un espacio de estudio organizado por materia
presentaciones o documentos autorizados. o unidad.

2. Preguntar Hacer preguntas concretas, pedir ejemplos, Comprensién guiada del contenido.
diferencias, relaciones y explicaciones
graduadas.

3. Verificar Revisar las citas y contrastar la respuesta con las  Confianza razonable y pensamiento critico.

fuentes originales.
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4. Practicar Generar preguntas, casos, ejercicios, flashcards o Aprendizaje activo y preparacién real.
simulaciones de examen.

5. Explicar Reformular el tema en palabras propias y Comprensién profunda y autonomia.
detectar vacios.

Regla de oro

Un notebook no debe ser un depdsito desordenado. Debe tener una finalidad: estudiar una materia, preparar una
evaluacién, comprender una unidad, investigar un tema o construir una exposicién.

Errores frecuentes a evitar

Cargar documentos sin revisar Seleccionar solo fuentes pertinentes y completas.
Preguntar de forma vaga Usar consignas con objetivo, nivel y producto esperado.
Copiar respuestas Transformar la respuesta en explicacién propia.

No verificar citas Contrastar ideas importantes con la fuente original.

3. Organizacion de fuentes: la base del
aprendizaje confiable

NotebookLM trabaja mejor cuando las fuentes son claras, pertinentes y estan bien seleccionadas. En
educacion, la calidad del resultado depende en gran medida de la calidad del material cargado. Por eso,
antes de pedir resimenes o preguntas, el estudiante debe aprender a preparar su biblioteca de estudio.

Apuntes propios revisados, bibliografia de la catedra, Materiales sin procedencia clara, resimenes anénimos,
capitulos indicados por el docente, presentaciones, guias de  capturas incompletas, textos desactualizados, documentos
trabajos practicos, programas de materia, normativa o mezclados de temas distintos o informacién sensible que no
documentos institucionales. corresponda compartir.

Modelo de organizacion recomendado

[ Materia H Unidad H Fuentes H Notas H Guia H Repaso J

Ejemplo: un estudiante de Recursos Humanos puede crear un notebook llamado “Gestién del Talento -
Unidad 2”. Alli carga el programa, dos capitulos, una presentacién del docente y sus apuntes de clase. A
partir de ese conjunto pide una explicacién integrada, un glosario y preguntas de aplicaciéon profesional.

Criterios de calidad de fuentes

Pertinencia ;La fuente responde al tema que realmente debo estudiar?

Autoridad ;Proviene del docente, de bibliografia reconocida o de una institucién confiable?
Actualidad (El contenido sigue vigente para la materia o practica profesional?

Claridad (El material estd legible, completo y bien ordenado?

Etica ;Tengo permiso o justificacion educativa para usar este material?
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4. Preguntar bien: la habilidad central del
estudiante

El aprendizaje con IA depende de la calidad de las preguntas. Una consigna vaga produce una respuesta
general. Una consigna bien formulada permite que NotebookLM explique, compare, simplifique, profundice
o evalle el contenido de las fuentes.

4 N
Pregunta débil Pregunta potente
“Explicame este tema.” “Con las fuentes cargadas, explica el concepto en tres n
Respuesta general, poco orientada vy dificil de Respuesta mas util, verificable y conectada con
evaluar. el objetivo de estudio.

. J

Banco profesional de consignas para estudiar

Comprender desde cero Explica este tema como si fuera mi primera aproximacion, usando solo las fuentes
cargadas y marcando los conceptos esenciales.

Profundizar Ahora explica el mismo tema con mayor nivel académico, incluyendo relaciones
entre conceptos y posibles preguntas de examen.

Preparar examen Genera 10 preguntas de repaso: 4 conceptuales, 3 de relacién, 2 de aplicacién y 1 de
integracion.

Detectar vacios Haceme preguntas para descubrir qué partes todavia no entiendo bien y explicame
cada error.

Exposicion oral Ayudame a transformar este contenido en una presentacién de 5 minutos con

introduccién, desarrollo y cierre.

Comparar autores Compara las posturas de los autores presentes en las fuentes y organizalas en una
tabla.

Principio pedagdgico

La pregunta no reemplaza al estudio: lo dirige. Cuanto mas claro sea el objetivo, mas Util seré la respuesta generada por
la herramienta.

5. Productos de estudio que puede generar el
estudiante

El valor de NotebookLM aparece cuando el estudiante produce materiales propios a partir de fuentes
confiables. No se trata solo de obtener un resumen, sino de construir una carpeta inteligente de
aprendizaje.

Resumen estructurado Comprender la unidad en menos tiempo y ubicar ideas  No confundir resumen con
principales. comprension completa.
Guia de estudio Ordenar temas, subtemas, objetivos y preguntas. Revisar que no omita contenidos

exigidos por el docente.
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Glosario Aprender vocabulario técnico de la materia. Verificar definiciones contra la
fuente.

Preguntas de examen Practicar recuperacién activa y aplicacion. No estudiar solo las preguntas
generadas.

Flashcards Memorizar conceptos, definiciones y relaciones. Usarlas como repaso, no como

Unico método.

Plan de estudio Distribuir temas por dias y priorizar contenidos. Ajustarlo al tiempo real disponible.

Secuencia recomendada para una sesion de estudio

[ Resumen H Glosario H Preguntas H Practica H Correccién H Repaso J

Esta secuencia evita uno de los errores mas comunes: leer pasivamente una respuesta generada. El
estudiante debe convertir cada salida de NotebookLM en una accién concreta: responder, explicar,
comparar, corregir o practicar.

6. Preparacion de examenes con NotebookLM

Para preparar una evaluacién, NotebookLM puede funcionar como tutor de repaso. El estudiante carga las
fuentes, solicita preguntas graduadas, responde sin mirar el material y luego pide correccién
fundamentada. Este proceso fortalece la memoria activa y permite detectar debilidades antes del examen.

Diagnéstico Pide una lista de temas centrales de la Identificd los 8 conceptos méas importantes y explica
unidad. por qué son centrales.
Practica Solicita preguntas de distinto nivel. Generd preguntas de opciéon multiple, desarrollo y

aplicacién profesional.

Respuesta Contesta sin copiar la respuesta del Voy a responder. Después corregime usando las
sistema. fuentes.
Correccién Pide devolucion con fortalezas y errores. Evalud mi respuesta, sefiald omisiones y proponé una

versién mejorada.

Repaso final Prioriza los puntos débiles. Arma un plan de repaso de 48 horas centrado en mis
errores.

Uso correcto en evaluaciones

NotebookLM puede ayudar a estudiar, practicar y comprender. No debe usarse para entregar trabajos sin elaboracién
propia ni para ocultar el uso de IA cuando la institucién exige transparencia.

Mini rutina de 60 minutos

0-10 min Cargar o revisar fuentes y definir objetivo de estudio.
10-25 min Pedir explicacién estructurada y glosario.

25-40 min Responder preguntas generadas sin mirar la respuesta.
40-50 min Pedir correccién y detectar errores.

50-60 min Crear plan de repaso y escribir explicacién propia.
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7. NotebookLM y técnicas de aprendizaje

El uso educativo de NotebookLM se fortalece cuando se combina con técnicas de aprendizaje conocidas:
recuperacion activa, repeticidon espaciada, elaboracién, intercalado y autoexplicacién. La herramienta
ayuda a crear materiales, pero el aprendizaje ocurre cuando el estudiante trabaja cognitivamente con

ellos.
Técmica  ComoaplicarlaconNotebooklM
Recuperacién activa Pedir preguntas, responder sin mirar y luego verificar.
Repeticién espaciada Crear un plan de repaso para varios dias, priorizando los temas dificiles.
Elaboracién Solicitar ejemplos, analogias, casos y relaciones con otros temas.
Autoexplicacién Explicar el tema en palabras propias y pedir evaluacién de claridad.
Intercalado Mezclar preguntas de distintas unidades para evitar estudiar de memoria.
Metacognicion Pedir que identifique vacios de comprensién a partir de las respuestas del estudiante.

Resultado esperado

El estudiante no solo obtiene materiales: aprende a estudiar mejor. La IA acompaiia el proceso, pero la comprension
exige revisar, responder, explicar y corregir.

Ejemplos por areas de estudio

Recursos Humanos Comparar teorias de motivacion, disefiar casos de seleccién o analizar normativa
laboral.

Salud Resumir protocolos, diferenciar conceptos y preparar preguntas de comprensién.

Derecho Organizar normativa, doctrinas, fallos o articulos para consulta y andlisis.

Educacién Crear guias de lectura, secuencias didacticas y preguntas por nivel.

Administracién Analizar conceptos de gestidn, casos de negocio y vocabulario técnico.

8. Actividad practica guiada del mdédulo

La actividad busca que cada participante construya un notebook real y pueda mostrar un producto de
estudio completo. Se recomienda trabajar con una materia concreta y materiales autorizados.

1. Seleccién Elegir una materia, unidad o tema de estudio. Nombre del notebook y objetivo definido.

2. Fuentes Cargar entre 3 y 5 materiales pertinentes. Lista de fuentes cargadas y breve
justificacion.

3. Comprensién Pedir resumen, mapa de conceptos y glosario. Guia de estudio inicial.

4. Practica Generar preguntas y responder al menos cinco. Respuestas del estudiante y correccién.
5. Verificacion Revisar citas y corregir afirmaciones dudosas. Notas de verificacién.

6. Produccién Crear una explicacién propia o exposicién breve. Producto final compartible.

Rubrica de evaluacion
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Calidad de fuentes Las fuentes son pertinentes, claras y adecuadas al objetivo.

Formulacién de preguntas Las consignas son precisas, graduadas y orientadas a comprender.
Verificacién El estudiante revisa citas y contrasta respuestas con materiales originales.
Producto final La guia, exposicién o resumen muestra elaboracién personal.

Uso responsable No hay copia acritica; se reconoce el rol de la IA como apoyo.

9. Guion para el capacitador

Este guion permite impartir el médulo en una clase de 90 a 120 minutos. Puede adaptarse a estudiantes
terciarios, universitarios o grupos mixtos.

0-10 min Presentar la idea central: NotebookLM como método de estudio basado en fuentes, preguntas
y verificacion.

10-25 min Mostrar un notebook modelo con una unidad de estudio y explicar la diferencia entre fuente,
pregunta y producto.

25-45 min Demostracién: cargar fuentes, pedir resumen, glosario y preguntas de repaso.
45-70 min Trabajo de los participantes: creacién de su propio notebook con materiales reales.
70-90 min Puesta en comun: cada participante muestra una pregunta Util, una respuesta verificada y un

producto de estudio.

90-120 min Ampliacién opcional: simulacién de examen, plan de repaso y reflexién ética.

Mensaje clave para cerrar la clase

La herramienta no reemplaza el aprendizaje. Lo mejora cuando se usa con buenas fuentes, preguntas inteligentes,
verificacién y produccién propia.

Checklist del estudiante

:El notebook tiene un objetivo claro?

;Las fuentes son confiables y pertinentes?
;Pude generar una guia de estudio Gtil?
;Respondi preguntas sin copiar?
;Verifiqué al menos tres citas?

;Puedo explicar el tema con mis palabras?

10. Cierre conceptual y conexion con el Médulo
11

NotebookLM es una herramienta poderosa para estudiantes porque permite convertir documentos en un
entorno activo de aprendizaje. Sin embargo, su valor no depende solo de sus funciones actuales. Depende
de un método transferible: organizar informacién, preguntar mejor, verificar, practicar y explicar.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM Médulo 7 | Estudiantes: aprender mejor

Esta idea serd retomada en el Médulo 11, dedicado a la actualizacién permanente. Las herramientas de IA
cambian rdpidamente: aparecen nuevas funciones, modelos més potentes y plataformas que hacen en
menos pasos lo que antes requeria mas esfuerzo. Frente a esa velocidad, la mejor defensa educativa no es
memorizar botones, sino comprender fundamentos y desarrollar criterio.

Idea central del programa

Quien domina los fundamentos se adapta mejor a la evolucién tecnoldgica. Las plataformas cambian; las habilidades de
pensamiento, verificacién, aprendizaje y comunicacién permanecen.

Glosario esencial

Fuente Documento, enlace, presentacién o material que se carga para trabajar dentro del
notebook.

Cita Referencia que permite revisar de dénde proviene una respuesta o afirmacién.

Prompt o consigna Instruccién que el usuario escribe para orientar la respuesta de la IA.

Verificacién Proceso de contrastar la respuesta con las fuentes originales.

Recuperacion activa Técnica de aprendizaje basada en responder y recordar, no solo releer.

Metacognicion Capacidad de reconocer qué se sabe, qué no se sabe y como mejorar el estudio.

Fuentes de apoyo

Google for Education. NotebookLM for education: herramienta generativa basada en fuentes para
resimenes, planes de clase, guias de estudio y cuestionarios con citas.

Google NotebookLM. Sitio oficial: herramienta de investigacién y pensamiento asistida por IA para analizar
fuentes y transformar contenido complejo en claridad.

UNESCO. Marcos de competencias de IA para docentes y estudiantes: ética, fundamentos, aplicaciones,
pedagogia y uso responsable de IA.

Hoja de ruta posterior al modulo

Revisar el notebook creado durante la Fuentes ordenadas y objetivo del notebook claramente escrito.

clase

Mejorar tres consignas utilizadas Preguntas mdés precisas, con nivel, producto y criterio de verificacién.
Crear una guia de repaso personal Resumen, glosario, preguntas y plan de estudio integrados.

Practicar recuperacién activa Respuestas propias corregidas con apoyo de las fuentes.

Registrar aprendizajes y dudas Lista breve de avances, dificultades y préximos pasos.

Compartir una buena préactica Ejemplo concreto de uso responsable que pueda servir al grupo.

Consigna final para el estudiante

Elegi una unidad real de estudio y converti tu notebook en una herramienta de aprendizaje activo: no solo para
consultar informacién, sino para preguntar, verificar, practicar, corregir y explicar con autonomia.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM

MODULO 8

NotebookLM para docentes

Ensenar mejor, planificar con criterio y producir materiales verificables

Secuencia docente con IA

Fuentes Disefio Evaluacion Mejora

Material de capacitacién - Nivel terciario, superior y formacién docente



Médulo 8 - NotebookLM para docentes

1. Propdsito del moédulo

Este médulo presenta NotebookLM como una herramienta estratégica para docentes: no solo para ahorrar tiempo,
sino para disefiar mejores experiencias de aprendizaje. El foco no estd en que la IA reemplace al profesor, sino en
que el docente use IA para ordenar fuentes, preparar clases, adaptar explicaciones, crear actividades y evaluar con
mayor claridad.

Idea central

NotebookLM permite transformar materiales de catedra, textos, normativas, capitulos, apuntes y recursos institucionales en una
base de conocimiento consultable. El valor educativo aparece cuando el docente selecciona buenas fuentes, formula buenas
preguntas y verifica los resultados antes de llevarlos al aula.

Objetivos de aprendizaje

Comprender NotebookLM como asistente de planificacién Disefar clases, actividades y evaluaciones a partir de fuentes
docente. propias.
Adaptar contenidos a distintos niveles de comprension. Crear materiales verificables: guias, glosarios, rubricas y

cuestionarios.

Incorporar criterios éticos, privacidad y transparencia. Construir una rutina docente de mejora continua con IA.
Materiales de NotebookLM Disefo didactico Clase guiada Evaluaciéon y
catedra mejora

2. El nuevo rol docente en la era de la IA

La inteligencia artificial generativa cambia el modo de producir informacidn, pero no elimina la funcién docente. Al
contrario: vuelve méas importante la mediaciéon pedagdgica. El docente decide qué fuentes son validas, qué
preguntas merecen ser trabajadas, qué errores hay que corregir, cémo adaptar explicaciones y cémo evaluar
aprendizajes reales.

Antes Ahora
El profesor preparaba materiales, explicaba, evaluaba y El profesor puede usar IA para acelerar tareas, pero necesita
corregia con recursos limitados y mucho trabajo manual. La mayor criterio: seleccionar fuentes, controlar sesgos, verificar
busqueda de informacién dependia de tiempo, bibliotecas, respuestas, disefiar consignas auténticas y ensefar a los
apuntes propios y experiencia acumulada. alumnos a pensar con herramientas digitales.
Dimension Funcidon docente con NotebookLM Riesgo si se usa mal
Planificacién Convertir bibliografia y programa en una secuencia clara Aceptar una planificacién genérica sin
de clase. contexto institucional.
Explicaciéon Pedir analogias, niveles de dificultad y ejemplos Simplificar demasiado o perder profundidad
contextualizados. académica.
Evaluacion Crear preguntas, rdbricas y casos para comprobar Evaluar solo memoria o permitir respuestas
comprension. copiadas sin proceso.
Inclusién Adaptar contenidos para estudiantes con distintos Generar materiales diferenciados sin revision
ritmos. humana.

Criterio pedagdgico

La IA no es el centro de la clase. El centro es el aprendizaje. NotebookLM funciona mejor cuando se integra a una intencioén
didactica: comprender, comparar, resolver, argumentar, aplicar o producir.

3. Preparacion de clases con NotebookLM

Una clase bien preparada con NotebookLM comienza antes de abrir la herramienta: el docente define el objetivo,
selecciona las fuentes y decide qué producto necesita. Recién después formula preguntas o solicita materiales.
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Médulo 8 - NotebookLM para docentes

Seleccionar Pedir estructura

fuentes

Definir objetivo Revisar y

ajustar

Aplicar en aula

m Pregunta guia Resultado esperado

1. Objetivo ;Qué deben comprender o poder hacer los Propdsito de clase concreto y evaluable.
estudiantes al final?

2. Fuentes ;Qué textos, PDF, programas o apuntes son Notebook basado en materiales legitimos y pertinentes.
confiables?

3. Disefio ;Qué explicacidn, actividad o evaluacién necesito? Secuencia didactica utilizable.

4. ;La respuesta se sostiene en las fuentes? Material revisado y corregido por el docente.

Verificacion

5 ;Cémo lo ajusto al grupo real?

. Clase contextualizada al nivel y realidad del aula.
Adaptacién

Prompt modelo

A partir de las fuentes cargadas, disefid una clase de 90 minutos para estudiantes de nivel terciario. Inclui objetivo, inicio
motivador, explicacién central, actividad practica, cierre reflexivo y una forma breve de evaluacién. Usé lenguaje claro y marcé qué
partes dependen de cada fuente.

Este tipo de consigna evita pedir simplemente 'haceme una clase'. Obliga a la herramienta a producir una
estructura pedagdgica y facilita la revisién posterior.

4. Diseno de secuencias didacticas

Una secuencia didactica ordena el aprendizaje en etapas. NotebookLM puede ayudar a transformar bibliografia en
trayectos progresivos: primero comprension basica, luego analisis, aplicacién, comparacién y produccién. Esta
progresién es fundamental para no convertir la IA en un generador de resimenes sueltos.

Inicio: pregunta disparadora o problema
real.

Desarrollo: conceptos, ejemplos y
contraste de ideas.

Practica: actividad individual o grupal.

Metacognicion: qué aprendiy cémo lo
aprendi.

Evaluacién: criterio explicito y
retroalimentacién.

Produccion: respuesta, mapa, informe o
presentacion.

Ejemplo docente Resultado esperable

Tema: seleccion de personal. Fuentes: capitulo de RR. HH.,
normativa laboral basica y caso practico. Pedido a
NotebookLM: crear una clase con explicacion, dindmica de
roles y rdbrica para evaluar entrevistas simuladas.

Una secuencia con teoria breve, actividad aplicada y
evaluacién. El docente revisa la pertinencia conceptual,
adapta al contexto local y agrega ejemplos propios de la
institucion.

Recordar Pedir glosario y conceptos clave.
Comprender Pedir explicacién con ejemplos y analogias.
Aplicar Pedir casos o ejercicios situados.

Analizar Comparar autores, enfoques o documentos.
Crear Disefar proyecto, informe o clase.

Lista de términos y definiciones.
Guia de lectura comentada.
Actividad préctica.

Cuadro comparativo.

Produccién final.

5. Creacion de materiales educativos

NotebookLM puede asistir en la creacién de materiales, siempre que el docente conserve la decisién final. La clave
es pedir productos concretos y revisables. Un buen material educativo no solo resume informacién: orienta,
selecciona, jerarquiza y propone actividades.

Guia de lectura Extraé ideas centrales, preguntas de comprensién y conceptos Confirmar que no falten temas del
dificiles. programa.
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Médulo 8 - NotebookLM para docentes

Glosario Defini los términos clave con ejemplos simples y académicos. Corregir definiciones incompletas.

Actividad Disefid una actividad de aplicacién con instrucciones claras. Ajustar tiempo, recursos y
dificultad.

Caso practico Creéd un caso basado en los conceptos de las fuentes. Evitar datos sensibles o irreales.

Presentacién Proponé estructura de diapositivas con ideas visuales. Completar con criterio

comunicacional.

Regla profesional

No usar el primer resultado como producto final. Usar NotebookLM como borrador inteligente, no como autoridad académica. El
docente debe editar, verificar, contextualizar y decidir qué se entrega a estudiantes.

Borrador IA Revision docente Adaptacion al Material final Retroalimentacio
grupo n

g

6. Evaluacion y retroalimentacion con IA

La evaluacioén educativa no deberia limitarse a detectar si el estudiante respondié bien o mal. Debe mostrar qué
entiende, qué confunde y cdémo puede mejorar. NotebookLM ayuda a crear instrumentos de evaluacién, pero el
criterio de evaluacién sigue siendo responsabilidad docente.

Preguntas de opcién multiple con justificacion. Prompt para evaluacion

Preguntas abiertas de analisis. Con las fuentes cargadas, genera 10 preguntas para evaluar
comprensién profunda. Inclui 3 preguntas basicas, 4 de

Casos de aplicacion. aplicacién y 3 de andlisis. Agrega respuestas esperadas y
criterios de correccién, pero evita preguntas que se respondan

Rubricas de desempefio. copiando una frase literal.

Guias de autoevaluacion.

Listas de cotejo.

m Cuando usarlo Cuidado necesario

Cuestionario Para revisar comprensién inicial. No abusar de preguntas memoristicas.
Rubrica Para evaluar trabajos, exposiciones o proyectos. Definir criterios observables.

Caso Para aplicar teoria a situaciones reales. Evitar ambigledad excesiva.
Autoevaluacion Para promover metacognicién. Acompafiar con preguntas concretas.

Evaluar procesos

En tiempos de IA, conviene evaluar el proceso: fuentes usadas, preguntas realizadas, verificacién, correcciones, explicacién oral y
reflexion final. Asi se reduce el riesgo de entrega automatica sin aprendizaje.

7. Adaptacion de contenidos e inclusidon

Una de las posibilidades mas valiosas de NotebookLM es adaptar materiales a distintos niveles de comprensién. Esto
no significa bajar la calidad académica, sino ofrecer caminos de acceso: explicacién simple, explicacién técnica,
ejemplos, analogias, preguntas graduadas y actividades escalonadas.

Uso de NotebookLM Ejemplo de pedido

Comprension inicial Explicacién sencilla y glosario. Explicé este texto para alguien que recién empieza.

Profundizacién Comparacién conceptual y preguntas Mostra tensiones entre autores y conceptos.
complejas.

Apoyo al estudio Guia paso a paso y autoevaluacién. Creé una rutina de estudio de 45 minutos.
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Médulo 8 - NotebookLM para docentes

Ejemplo de pedido

Clase heterogénea Tres niveles de actividad. Disefid una actividad bésica, una intermedia y una
avanzada.

Exposiciéon oral Guion y preguntas posibles. Prepard un guion de 5 minutos y posibles preguntas del
publico.

Precaucion ética

Adaptar no significa etiquetar estudiantes ni cargar datos personales. Es preferible describir necesidades pedagdgicas generales:
'grupo con distintos niveles de comprension', 'estudiantes que recién inician', 'actividad de recuperacion’, etc.

Dialogar

Docente
con criterio

Cargar
fuentes

8. Integraciodn institucional: del docente individual a la
catedra

Para que NotebookLM tenga valor institucional, conviene pasar del uso individual improvisado a un sistema
compartido de criterios: qué fuentes se usan, cdmo se nombran los notebooks, qué productos se permiten, cémo se
verifica la informacién y cémo se comunica el uso de IA a estudiantes.

Recomendacion practica

Decision institucional

Fuentes Usar materiales oficiales de catedra, bibliografia autorizada y documentos actualizados.
Transparencia Declarar cudndo un material fue asistido por IA y revisado por el docente.
Privacidad No subir datos personales, legajos, notas individualizadas o informacién sensible.
Evaluacion Disefiar consignas que pidan proceso, defensa oral, aplicacion y reflexion.
Actualizacion Revisar herramientas y préacticas al menos una vez por ciclo lectivo.
Modelo de catedra Modelo de instituto
Cada materia puede tener un notebook base con programa, La institucién puede ofrecer talleres de alfabetizacién en IA,
bibliografia, guias y criterios. El docente lo usa para preparar acuerdos de uso responsable y capacitacion docente continua
clases y puede ensefiar a los estudiantes a crear sus propios para sostener una cultura académica actualizada.
notebooks de estudio.

Conexion con Médulo 11

La integracién institucional solo seré sostenible si existe actualizacién permanente. Las herramientas cambiaran, pero los principios
continuardn: fuentes confiables, criterio pedagégico, verificacidn, privacidad y mejora continua.

9. Banco profesional de consignas para docentes

Las consignas siguientes pueden usarse como base para demostraciones, talleres o trabajo individual. Conviene
adaptarlas al drea disciplinar, nivel educativo y tipo de fuente cargada.

Planificar clase Disefid una clase de 90 minutos basada solo en las fuentes cargadas. Inclui objetivo, secuencia,
actividad y evaluacion breve.

Adaptar nivel Explica el tema en tres niveles: introductorio, intermedio y avanzado. Sefiald qué conceptos no
deben simplificarse demasiado.
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Médulo 8 - NotebookLM para docentes

Crear actividad Proponé una actividad grupal que obligue a aplicar conceptos y justificar decisiones usando las
fuentes.

Evaluar Generd una rubrica de 4 criterios para evaluar una exposicion oral sobre este tema.

Detectar dificultades Identifica cinco conceptos que podrian resultar dificiles para estudiantes y proponé estrategias para
explicarlos.

Comparar autores Compara las posturas de los autores presentes en las fuentes. Marca coincidencias, diferencias y
preguntas para debate.

Preparar guia Cred una guia de lectura con objetivos, conceptos clave, preguntas y actividad de cierre.

Mejorar material Revisa esta explicacion y sugeri como hacerla mas clara sin perder rigor académico.

Técnica de mejora

Después de cada respuesta, pedir una segunda versién: 'Ahora mejoralo para mi grupo real: estudiantes de primer afio, 25
personas, 90 minutos de clase, con conocimientos iniciales y necesidad de ejemplos practicos'.

10. Actividad practica del mdédulo

La actividad final busca que cada docente produzca un recurso aplicable en su propia materia. Puede realizarse de
forma individual o en pequefos grupos por area disciplinar.

1. Seleccion Elegir una unidad, tema o clase real. Tema definido y objetivo de
aprendizaje.
2. Fuentes Cargar programa, apunte, capitulo, PDF o documento Notebook organizado con fuentes
institucional. identificables.
3. Produccién Generar guia, actividad, rabrica o secuencia didactica. Material borrador producido con IA.
4. Verificacion Controlar citas, precisiéon, omisiones y sesgos. Correcciones realizadas por el docente.
5. Presentacion Exponer como se usaria en clase. Defensa breve y reflexion ética.

Producto final

Una mini unidad didactica asistida por NotebookLM: objetivo, fuentes, explicacién docente, actividad para estudiantes, evaluacién y
reflexiéon sobre uso responsable de IA.

Elegir unidad Crear notebook Generar material Revisar Presentar

\§

11. Rubrica de evaluacion del médulo

La evaluacién puede ser formativa. No se busca medir memorizacién de funciones, sino la capacidad de integrar
NotebookLM con criterio docente.

T S N T S

Fuentes Usa fuentes pertinentes, ordenadas y confiables. Fuentes poco claras, incompletas o no
verificadas.
Disefio didactico La actividad responde a un objetivo de El producto es genérico o no se adapta al grupo.

aprendizaje concreto.

Verificacion Contrasta la respuesta con las fuentes y corrige Acepta respuestas sin revision.

errores.
Uso ético Cuida privacidad, transparencia y limites de la IA. No explicita criterios de uso responsable.
Aplicabilidad El material puede usarse realmente en clase. Requiere mucha correccién antes de aplicarse.
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Médulo 8 - NotebookLM para docentes

Checklist docente Error frecuente

[ Defini objetivo. [J Seleccioné fuentes. [J Revisé citas. ] Creer que una buena respuesta de IA equivale a una buena
Ajusté nivel. [J Disené actividad. [J Preparé evaluacion. [J clase. Una clase requiere contexto, vinculo, tiempos,
Declaré uso de IA cuando corresponde. interaccién, evaluaciéon y decisiones humanas.

12. Guion de demostracion para una clase docente

Este guion permite mostrar NotebookLM en vivo ante docentes o autoridades académicas. La demostracion debe
ser breve, ordenada y orientada a resultados. Conviene usar un material real de una materia, pero sin informacién
personal ni datos sensibles.

m Accion del capacitador Mensaje pedagdgico

0-5 Presentar el problema: exceso de materiales, poco tiempo La IA debe ayudar a organizar, no reemplazar
y necesidad de claridad. al docente.

5-10 Crear o abrir un notebook con programa, apunte y La calidad de las fuentes define la calidad del
bibliografia breve. trabajo.

10-18 Pedir resumen, conceptos clave y dificultades posibles para El docente identifica obstaculos de
estudiantes. comprensioén.

18-25 Solicitar una actividad y una rudbrica vinculadas a las La IA puede acelerar disefio didactico
fuentes. revisable.

25-30 Verificar citas, corregir y adaptar al grupo real. La decisién final sigue siendo humana y

profesional.

Consejo para exposicion institucional

No comenzar mostrando muchas funciones. Comenzar mostrando una necesidad docente concreta y resolverla paso a paso: fuente,
pregunta, respuesta, verificacién y aplicacién en clase.

13. Protocolo de uso responsable para docentes

Una institucién que incorpore IA necesita acuerdos claros. Este protocolo puede funcionar como base para una
politica interna simple, orientada a docentes que empiezan a usar NotebookLM y otras herramientas de IA

educativa.
Finalidad educativa Usar IA para mejorar ensefianza, comprensién y Crear una guia de lectura revisada por el
organizacion. docente.
Fuentes confiables Cargar bibliografia validada, programas y materiales  Evitar textos sin autor, fecha o procedencia
propios. dudosa.
Privacidad No subir informacion personal o sensible de No cargar listados con notas, legajos o
estudiantes. diagnésticos.
Transparencia Indicar cudndo un material fue asistido por IA. Material elaborado con apoyo de IA y revisién
docente.
Verificacion Comprobar citas, conceptos y coherencia con la Revisar si una afirmacién aparece realmente en
fuente. el texto.
Responsabilidad El docente conserva autoria pedagdgica y decisiéon Editar consignas antes de entregarlas al curso.
final.
Uso permitido Uso no recomendable
Planificacién de clases, guias, actividades, rubricas, glosarios, Delegar decisiones sensibles, evaluar automaticamente sin
ejemplos, preguntas de repaso y materiales de apoyo revision, subir datos privados o entregar materiales sin
revisados. verificar.

14. Plan de implementacion para una institucion

Para presentar este médulo en un instituto, conviene proponer una implementacién por etapas. Esto muestra
profesionalismo y evita que la capacitacién quede como una charla aislada sin continuidad.
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Médulo 8 - NotebookLM para docentes
m Objetivo Producto institucional

1. Sensibilizacién Mostrar posibilidades y limites de IA educativa. Charla o taller inicial para autoridades y
docentes.
2. Capacitacién basica Ensefiar uso de NotebookLM con fuentes propias. Docentes capaces de crear un notebook de
catedra.
3. Produccién guiada Disefiar materiales reales para materias del Guias, actividades, rubricas y secuencias
instituto. didacticas.
4. Aplicaciéon Probar materiales con estudiantes y registrar Evidencia de uso y retroalimentacion.
resultados.
5. Mejora continua Ajustar criterios, actualizar herramientas y Banco institucional de experiencias y protocolo
compartir buenas practicas. de uso.
Sensibilizar Capacitar Producir Aplicar Mejorar

Indicadores de impacto

Cantidad de docentes capacitados, materiales creados, clases redisefiadas, satisfaccidon de participantes, tiempo ahorrado en
planificacién y mejora percibida en comprensién de estudiantes.

15. Mini banco de productos que un docente puede crear

Este banco sirve para mostrar resultados concretos durante una presentacién académica. Cada producto puede ser
generado como borrador con NotebookLM y luego revisado por el docente.

Guia de lectura por unidad. Glosario con ejemplos. Secuencia didactica de 90 minutos.
Actividad de analisis de caso. Preguntas para debate. Rubrica de exposicién oral.
Cuestionario diagnéstico. Plan de recuperacion. Resumen comparativo de autores.
Mapa de conceptos. Guion para clase invertida. Checklist de estudio para alumnos.

Valor para vender el médulo

El docente no solo aprende a usar una herramienta. Sale con productos reales, aplicables y verificables para su materia. Ese
resultado concreto es lo que vuelve valiosa la capacitacidon ante una institucion.

16. Cierre conceptual

NotebookLM puede convertirse en una herramienta poderosa para docentes porque trabaja con materiales propios,
permite consultar fuentes, generar recursos y organizar conocimiento. Pero su verdadero valor no estad en producir
mas rapido, sino en ayudar a diseflar mejores procesos de ensefianza y aprendizaje.

Mensaje final del moédulo

El docente que comprende los fundamentos de IA y domina NotebookLM no queda atado a una herramienta: desarrolla una forma
de trabajo. Esa forma combina seleccién de fuentes, preguntas inteligentes, verificacién, adaptacién pedagdgica y actualizacién
permanente.

Fuentes de apoyo

- Google NotebookLM: herramienta de investigacién y pensamiento asistida por IA para analizar fuentes y transformar contenidos
complejos en claridad. - Google for Education: NotebookLM y Gemini para educacién, con usos orientados a guias de estudio, planes
de clase, resimenes y cuestionarios basados en fuentes. - UNESCO: Al Competency Framework for Teachers, con dimensiones sobre
ética, fundamentos, pedagogia y aprendizaje profesional continuo. - UNESCO: Guidance for Generative Al in Education and
Research, como marco para uso responsable y centrado en las personas.

Puente al Médulo 9

El préximo médulo profundiza el uso de NotebookLM para investigaciéon académica: organizacién de fuentes, comparacion de
autores, construccion de marcos tedricos, sintesis critica y prevencién del plagio.
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Programa de IA Educativa con NotebookLM

MODULO 9

Investigacion académica asistida con IA

Organizar fuentes, comparar autores, sintetizar y producir conocimiento verificable

Del documento a la sintesis académica

Pregunta Fuentes Matriz Sintesis Produccion

Material de capacitacién - Nivel terciario, superior y formacién profesional



Moédulo 9 - Investigacion académica asistida con IA

1. Proposito del mdédulo

Este médulo presenta el uso de NotebookLM y otras herramientas de IA como apoyo para la investigacién académica.
El objetivo no es reemplazar la lectura, la escritura ni el pensamiento critico, sino ordenar fuentes, formular mejores
preguntas, comparar autores, construir sintesis fundamentadas y producir trabajos con mayor claridad metodoldgica.

Idea central

Investigar con IA no significa pedir respuestas. Significa construir un proceso: pregunta, fuentes confiables, lectura guiada, matriz de
analisis, sintesis critica, citas verificables y produccion propia. NotebookLM es valioso porque permite trabajar sobre documentos
concretos y volver a las fuentes para comprobar cada afirmacion.

Objetivos de aprendizaje

Distinguir busqueda de informacién, lectura académica e Organizar fuentes en NotebookLM con criterio metodolégico.
investigacion.

Comparar autores, conceptos, enfoques y evidencias. Construir matrices de analisis para trabajos académicos.
Elaborar sintesis propias evitando copia y dependencia de la IA. Aplicar criterios de citacion, verificacion, ética y actualizacion.
Pregunta Fuentes Lectura guiada Matriz Sintesis Trabajo final

2. Qué significa investigar en la era de la IA

La investigacion académica exige mas que acumular informacién. Implica construir una pregunta, seleccionar fuentes
pertinentes, comprender posiciones tedricas, identificar acuerdos y tensiones, y producir una interpretacién propia.
La IA puede acelerar tareas auxiliares, pero no puede sustituir el juicio académico ni la responsabilidad del
investigador.

Busqueda simple Investigacion académica
Consiste en encontrar datos, definiciones o textos. Puede ser (til Implica delimitar un problema, justificar fuentes, comparar
para iniciar, pero no garantiza profundidad, confiabilidad ni perspectivas, construir argumentos, citar correctamente y
relacion con un problema de investigacion. presentar una produccién propia y revisable.
m Uso superficial de IA Uso académico de IA
Pregunta Pedir 'explicame el tema'. Formular una pregunta delimitada y un objetivo de
analisis.
Fuentes Aceptar informacién general sin procedencia. Cargar documentos confiables y verificar citas.
Lectura Leer solo el resumen generado. Usar el resumen como puerta de entrada y volver al
texto.
Escritura Copiar una respuesta fluida. Redactar una sintesis propia fundamentada.
Evaluacién Medir rapidez del resultado. Medir claridad, evidencia, coherencia y honestidad
académica.

Criterio profesional

La IA ayuda a pensar mejor solo cuando obliga a hacer mejores preguntas, no cuando evita el esfuerzo intelectual. En investigacion, el
producto final debe mostrar comprensién, no solamente una respuesta bien redactada.

3. El flujo de investigacion con NotebookLM

NotebookLM puede funcionar como un espacio de trabajo para reunir materiales académicos, dialogar con las fuentes
y producir borradores verificables. Para que el proceso sea serio, conviene seguir un flujo ordenado y repetible.
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Investigar
con criterio

Pregunta

Producto

1. Delimitar Definir tema, pregunta, alcance y nivel educativo. Problema de investigacién claro.

2. Reunir Seleccionar fuentes académicas, normativas o Notebook organizado por fuentes.
institucionales.

3. Explorar Pedir resumen, conceptos clave y preguntas de lectura. Mapa inicial del tema.

4. Comparar Analizar autores, conceptos, enfoques y contradicciones. Matriz comparativa.

5. Sintetizar Redactar explicacién propia con apoyo en evidencias. Borrador académico.

6. Verificar Controlar citas, precisién y relacién con fuentes. Texto corregido y defendible.

Prompt base

A partir de las fuentes cargadas, ayudame a construir una primera comprension del tema. Identificd conceptos principales, autores o
posiciones relevantes, posibles debates y preguntas de investigacion. No inventes informacién fuera de las fuentes y sefiald dénde
conviene verificar.

4. Seleccidon y calidad de fuentes

La calidad de una investigacion asistida por IA depende directamente de la calidad de sus fuentes. NotebookLM
puede ordenar y explicar documentos, pero no convierte una fuente débil en evidencia académica. Por eso el primer
trabajo del investigador es seleccionar, clasificar y justificar los materiales.

[ Pregunta de investigacion J

Fuentes académicas y normativas

[ Sintesis critica y matriz de autores j

( Produccion propia fundamentada )

Libro o capitulo

Articulo académico

Normativa o documento
institucional

Apunte de clase
Noticia o informe reciente

Sitio web

Permite profundidad conceptual y marco tedrico.

Aporta investigacion, método y discusion
especializada.

Da marco legal, curricular o administrativo.

Ordena contenidos del docente o catedra.
Sirve para actualidad o contexto.

Puede orientar una busqueda inicial.

Revisar edicién, autor y vigencia.

Verificar revista, fecha y pertinencia.

Confirmar versién vigente.

No reemplaza bibliografia base.
Contrastar con fuentes primarias.

Evaluar autoria, fecha, intereses y
confiabilidad.

Regla de oro

Antes de preguntar a la IA, preguntar por las fuentes: ;quién lo dice?, ;desde dénde lo dice?, ;cuando lo dice?, ;con qué evidencia?,
¢para qué audiencia?, ;qué falta considerar?

5. Organizacidon del notebook de investigacion
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Un notebook académico bien organizado permite trabajar con claridad. Conviene nombrar fuentes, agrupar
materiales y crear notas de trabajo. Esto evita mezclar autores, perder citas o construir conclusiones sin evidencia
suficiente.

Titulo del notebook Debe indicar tema, materia y propdsito. IA educativa - Marco tedrico - 2026
Fuentes principales Textos centrales que sostienen el andlisis. UNESCO, Google for Education, articulos
académicos.
Fuentes de apoyo Material complementario para contexto. Noticias, guias, informes institucionales.
Notas internas Ideas propias, dudas y decisiones de analisis. Hipoétesis, preguntas y limites del trabajo.
Productos Resultados generados y revisados. Matriz, resumen, esquema, borrador.
Estructura minima Error frecuente
1. Pregunta de investigaciéon. 2. Fuentes obligatorias. 3. Fuentes Cargar muchos archivos sin propdsito. Mas fuentes no siempre
complementarias. 4. Matriz de autores. 5. Sintesis propia. 6. significan mejor investigaciéon. Conviene cargar menos
Dudas pendientes. 7. Bibliografia. documentos, pero mejor seleccionados y mejor leidos.
Nombrar Clasificar Preguntar Anotar Verificar

6. Preguntas académicas: del resumen al analisis

La calidad de las respuestas depende en gran medida de la calidad de las preguntas. En investigacién, no basta pedir
resimenes. Hay que pedir relaciones, diferencias, tensiones, evidencias, definiciones, limites y posibles lineas de
discusién.

m Tipo de pregunta Ejemplo de consigna

Exploratorio Comprender el contenido bésico. ¢Cudles son las ideas centrales de estas fuentes?
Analitico Descomponer conceptos y ¢Qué supuestos sostiene cada autor?

argumentos.
Comparativo Contrastar autores o enfoques. Compara coincidencias y diferencias entre las fuentes.
Critico Detectar limites, sesgos o vacios. ;Qué aspectos no estan suficientemente tratados?
Productivo Construir un texto propio. Proponé una estructura de marco tedrico con subtitulos.
Verificativo Comprobar evidencia. ¢Donde aparece esta afirmacién en las fuentes?

Consigna profesional

No me des una respuesta final. Ayudame a pensar el problema: identificd conceptos, tensiones, preguntas abiertas y posibles
hipétesis. Marca qué afirmaciones estan sélidamente apoyadas en las fuentes y cuéles requieren busqueda adicional.

;Qué conceptos se repiten? ¢Qué autores coinciden? ;Qué autor discute con cudl?

:Qué evidencia sostiene cada idea? ¢Qué no puedo afirmar todavia? ;Qué debo buscar fuera del notebook?

7. Matriz de autores y conceptos

La matriz es una herramienta fundamental para evitar que la IA mezcle ideas. Permite ordenar qué dice cada fuente,
con qué conceptos trabaja, qué evidencia aporta y como puede usarse en el trabajo final.

Fuente/autor Idea central Uso en el trabajo

Fuente A Define el problema y su marco general. Concepto 1, concepto 2. Introduccién y fundamentacién.
Fuente B Aporta evidencia o caso aplicado. Indicadores, datos, practica. Desarrollo y ejemplificacién.
Fuente C Presenta limites, riesgos o critica. Etica, privacidad, sesgos. Discusion critica.
Fuente D Propone metodologia o marco Criterios, competencias, Propuesta o cierre.

normativo. esténdares.
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Prompt para matriz Revision humana

Cred una matriz comparativa con las fuentes cargadas. Controlar que cada idea se atribuya a la fuente correcta. La
Columnas: autor o fuente, objetivo del texto, conceptos matriz no debe convertirse en un texto final: es una herramienta
principales, ideas clave, evidencia utilizada, citas utiles y de andlisis previa a la escritura.

posibles aportes a mi trabajo.

Uso didactico

En una capacitacién, esta matriz puede ser el producto central del médulo. Demuestra que el participante no solo 'usa IA', sino que
organiza conocimiento académico de forma rigurosa.

8. Sintesis critica y produccion propia

Una sintesis académica no es un resumen pegado de distintas fuentes. Es una construccién propia que integra ideas,
reconoce diferencias, jerarquiza conceptos y formula una posicién argumentada. La IA puede ayudar a ordenar, pero
el investigador debe decidir la interpretacion final.

Resumen Reduce extensién y conserva ideas centrales. Eliminar matices importantes.

Sintesis Integra varias fuentes en una explicacién comun. Mezclar autores sin distinguirlos.
Anélisis Examina conceptos, supuestos y argumentos. Quedarse en descripcion superficial.
Discusién Contrasta posiciones y plantea limites. Forzar contradicciones inexistentes.
Marco tedrico Organiza conceptos que sostienen el trabajo. Copiar parrafos sin elaboracién propia.

Prompt para sintesis

Con base en la matriz anterior, proponé una sintesis critica de 700 palabras. Diferencid claramente qué ideas pertenecen a cada
fuente, qué coincidencias existen, qué tensiones aparecen y qué preguntas quedan abiertas. No agregues informacién que no esté
respaldada por las fuentes.

Criterio de autoria

El texto final debe pasar por una edicién humana: reorganizar, agregar ejemplos propios, ajustar tono académico, confirmar citas y
asegurar que la argumentacion responda a la pregunta inicial.

9. Citas, plagio y honestidad académica

El uso de IA no elimina las reglas de honestidad académica. Al contrario, las vuelve mas importantes. Un trabajo
asistido por IA debe mostrar qué fuentes se usaron, qué parte fue elaborada por el estudiante o investigador y cémo
se verificaron las afirmaciones.

Riesgo Como aparece Prevencion

Plagio Copiar respuestas o fragmentos sin atribucién. Redactar con palabras propias y citar fuentes.
Cita falsa Incluir referencias que no existen o no fueron Controlar cada cita en el documento original.
verificadas.
Parafrasis débil Cambiar palabras sin comprender el sentido. Explicar la idea y relacionarla con el argumento.
Dependencia Aceptar la sintesis de IA como conocimiento Defender oralmente, comparar y corregir.
propio.
Confusién de Atribuir una idea a la fuente incorrecta. Usar matriz y citas verificables.
autores
Declaracion sugerida Regla practica
Este trabajo utilizé6 herramientas de IA como apoyo para Toda afirmacién importante debe poder responder: ;de qué
organizar fuentes, generar preguntas de lectura y revisar fuente sale?, jen qué pagina o seccion aparece?, ;la interpreté
estructura. La seleccién de fuentes, interpretacion, redaccién correctamente?, ;necesita otra fuente que la confirme?
final y verificacion fueron realizadas por el autor.

10. Investigacion con actualidad: noticias, avances y
limites
En temas tecnolégicos, muchas fuentes envejecen répido. Por eso la investigacion sobre inteligencia artificial

necesita distinguir entre fundamentos relativamente estables y herramientas o funciones que cambian
constantemente. Esta distincién serd central en el Médulo 11.
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Nivel de estabilidad Estrategia

Fundamentos de IA Més estable Estudiar conceptos: datos, modelos, tokens, sesgos, verificacién.
Uso de NotebookLM Cambiante Actualizar funciones, limites, tipos de fuente y opciones disponibles.
Noticias de IA Muy cambiante Buscar fecha, fuente original y confirmacién.
Marcos éticos Estables pero revisables Consultar UNESCO, OCDE, regulaciones y politicas institucionales.
Herramientas del mercado Muy cambiante Comparar por funcién educativa, no por moda.

Fundamento Herramienta Actualizacion Comparacion Adaptacion

Conexion con Moédulo 11

El investigador que aprende fundamentos se adapta mas rapido. Cuando aparece una herramienta nueva, puede evaluarla con
criterios conocidos: fuentes, trazabilidad, privacidad, precision, integracion, costo, utilidad pedagdgica y calidad de resultados.

11. Actividad practica del médulo

La actividad final consiste en construir una mini investigacion académica asistida por NotebookLM. Debe ser aplicable
a estudiantes terciarios, docentes o profesionales que necesiten leer, comparar y producir conocimiento a partir de
fuentes reales.

1. Tema Elegir un tema delimitado y formular una pregunta. Pregunta de investigacion clara.

2. Fuentes Cargar 3 a 5 documentos pertinentes. Notebook con fuentes identificadas.
3. Exploracion Solicitar conceptos clave, preguntas y resumen inicial. Mapa de comprension.

4. Matriz Comparar autores, ideas, evidencias y limites. Matriz académica.

5. Sintesis Redactar una explicacién propia con apoyo de fuentes. Texto de 600 a 900 palabras.

6. Verificacién Controlar citas, atribuciones y coherencia. Versién corregida y defendible.

Producto final

Una ficha de investigacién con: pregunta, fuentes utilizadas, matriz comparativa, sintesis critica, citas verificadas, limites del andlisis y
reflexién sobre el uso de IA.

Pregunta clara Fuentes confiables Matriz de autores

Sintesis propia Citas verificadas Reflexion ética

12. Rubrica de evaluacion

La evaluacién debe valorar el proceso de investigacién, no solo el resultado final. Esto es especialmente importante
en tiempos de IA, porque un texto puede sonar correcto sin demostrar aprendizaje real.

T T N T S

Pregunta Delimitada, pertinente y orientadora del analisis. Demasiado amplia, confusa o descriptiva.
Fuentes Confiables, suficientes y bien justificadas. Escasas, desactualizadas o sin criterio claro.
Matriz Compara autores, conceptos, evidencias y limites. Solo resume 0 mezcla ideas sin distinguir fuentes.
Sintesis Integra informacién con voz propia y argumento Depende demasiado de la redaccién de IA.

claro.
Verificacién Controla citas, atribuciones y precisién conceptual. No revisa afirmaciones importantes.
Etica Declara uso de |IA y respeta honestidad académica. No distingue produccién propia de apoyo

automatizado.

Checklist final Defensa oral

[0 Pregunta delimitada. [ Fuentes identificadas. [] Matriz Pedir al participante que explique por qué eligié esas fuentes,
completa. ] Sintesis propia. [] Citas verificadas. [] Uso de IA qué cambié después de leerlas y qué parte de la sintesis
declarado. [] Limites reconocidos. considera propia.
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13. Guion para el capacitador

Este guion permite desarrollar el médulo en una clase o taller. La demostracién debe mostrar un proceso real: no solo
resultados bonitos, sino decisiones, preguntas, correcciones y verificacion.

Inicio Presentar diferencia entre buscar informacién e La IA no reemplaza el método.
investigar.
Demostracion Crear un notebook con 3 fuentes sobre un tema La calidad de las fuentes define el resultado.
académico.
Interaccién Pedir resumen, conceptos y preguntas de investigacion. Preguntar bien es parte de investigar.
Andlisis Generar una matriz comparativa y corregirla en vivo. La matriz evita mezclar autores.
Produccién Construir una sintesis breve y verificar citas. El texto final debe ser propio y defendible.
Cierre Debatir limites, ética y actualizaciéon permanente. Los fundamentos permiten adaptarse a

nuevas herramientas.

Consejo didactico

académica.

Mostrar un error de la IA puede ser mas educativo que mostrar una respuesta perfecta. Ensefia verificacion, criterio y responsabilidad

14. Banco profesional de consignas para investigacion

Este banco de consignas permite convertir NotebookLM en un asistente metodoldgico. Las consignas no reemplazan
el criterio académico: ordenan el trabajo, obligan a justificar fuentes y ayudan a detectar vacios antes de escribir el

texto final.

Finalidad Consigna sugerida

Delimitar tema

Construir marco teérico

Comparar posturas

Detectar vacios

Preparar defensa

Revisar coherencia

A partir de estas fuentes, proponé tres posibles preguntas de investigacién. Indicéd cudl es mas
viable para un trabajo de nivel terciario y por qué.

Ordena los conceptos principales en una estructura de marco tedrico con subtitulos, autores
vinculados y funcién de cada apartado.

Compara las posiciones de las fuentes sobre el problema. Separa coincidencias, diferencias,
tensiones y puntos no tratados.

Indica qué preguntas no pueden responderse con las fuentes cargadas y qué tipo de fuente
deberia buscar para completarlas.

Generd diez preguntas que un docente podria hacerme sobre este trabajo y orientaciones para
responderlas con apoyo en las fuentes.

Leé esta sintesis y sefiald si la argumentacién responde a la pregunta inicial, si hay saltos l6gicos o
si falta evidencia.

Técnica de calidad

Después de cada resultado, pedir una segunda vuelta: 'Ahora actuad como evaluador académico. Sefald debilidades, supuestos no
demostrados, citas que debo verificar y mejoras de estructura'.

15. Caso aplicado: investigacion sobre IA educativa

Para una capacitacién en un instituto terciario, conviene mostrar un caso cercano: investigar cémo la inteligencia
artificial puede mejorar el aprendizaje y la docencia sin perder pensamiento critico ni honestidad académica.

Tema

Pregunta

Fuentes

Matriz

Sintesis

Producto

Uso de NotebookLM como apoyo al estudio y la docencia en nivel terciario.

:Cémo puede NotebookLM favorecer la comprensién de textos académicos sin reemplazar el
trabajo intelectual del estudiante?

Guias de Google for Education, marcos de UNESCO, articulos sobre IA educativa y materiales de
catedra.

Comparar beneficios, riesgos, competencias necesarias y condiciones institucionales.

Explicar que el valor de la herramienta depende de fuentes confiables, preguntas adecuadas y
verificacién.

Informe breve, presentacién o propuesta de taller para estudiantes y docentes.
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Demostracion en vivo Valor institucional

Cargar tres fuentes: una guia oficial, un articulo académico y un El caso muestra que la IA no se ensefia como moda tecnolégica,
material de clase. Pedir resumen, matriz, preguntas de sino como competencia académica: buscar, seleccionar,
investigacion y una sintesis breve. Luego verificar citas y analizar, sintetizar, citar y defender una produccién propia.
corregir en pantalla.

16. Plantilla de ficha de investigacion

Esta ficha puede entregarse a estudiantes o docentes como organizador del trabajo final. Ayuda a que el uso de
NotebookLM quede documentado y sea evaluable.

Titulo Nombre del tema o problema trabajado.

Pregunta Pregunta de investigacién delimitada.

Objetivo Qué se busca comprender, comparar o demostrar.

Fuentes cargadas Listado de documentos con autor, afio, tipo de fuente y motivo de seleccién.
Conceptos clave Términos centrales que aparecen en las fuentes.

Matriz Autores, ideas, evidencias, coincidencias, diferencias y limites.

Sintesis propia Texto elaborado por el participante a partir del andlisis.

Verificacion Citas revisadas, dudas pendientes y afirmaciones que requieren confirmacién.
Declaracién de IA Como se usoé la herramienta y qué decisiones tomé la persona.

Resultado esperado

El participante no entrega solo un texto. Entrega evidencia del proceso: fuentes, preguntas, matriz, sintesis, verificacién y reflexion.
Esto permite evaluar aprendizaje real en contextos donde la IA esta disponible.

17. Cierre conceptual

NotebookLM puede ser una herramienta poderosa para la investigacion académica porque permite trabajar con
fuentes, dialogar con documentos y generar productos intermedios Utiles. Sin embargo, el valor académico aparece
cuando el usuario transforma ese apoyo en pensamiento propio.

Mensaje final del médulo

La investigacion asistida con IA debe formar mejores lectores, no lectores mas pasivos. El objetivo es comprender, comparar,
argumentar y producir conocimiento verificable. NotebookLM es una herramienta central porque ayuda a volver siempre a las fuentes.

Fuentes de apoyo

- Google NotebookLM: herramienta de investigacién y pensamiento asistida por IA para analizar fuentes y transformar contenidos
complejos en claridad. - Google for Education: NotebookLM como herramienta generativa basada en fuentes para crear resimenes,
guias de estudio, planes de clase y cuestionarios con citas. - Google Blog: funciones de estudio como flashcards, quizzes, reportes y
ayudas para dominar materias. - UNESCO: Al Competency Framework for Teachers y Al Competency Framework for Students, con
énfasis en fundamentos, ética, uso critico, pedagogia y aprendizaje continuo. - UNESCO: Guidance for Generative Al in Education and
Research, como referencia para uso responsable y centrado en las personas.

Puente al Médulo 10

El préximo mdédulo convertira todo lo aprendido en un proyecto final aplicado: cada participante debera disefiar una solucién educativa
concreta con IA, fuentes, verificacién, produccién y presentacién.
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MODULO 10

Proyecto final aplicado con I1Ay
NotebookLM

Integrar, demostrar y defender el aprendizaje construido durante el programa

Proposito del modulo

Convertir el aprendizajle del programa en una evidencia concreta: un notebook educativo, una guia de estudio, una unidad didactica, una investigacion o una
presentacion defendible.

Ruta de integracion del proyecto final

-- NOtebOOkLM ---
Nucleo del modulo Aplicacion concreta Evidencia observable

Integracion de saberes Usar fundamentos de IA, uso responsable, herramientas Proceso documentado y producto final.
educativas y NotebookLM.

Pensamiento critico Verificar, corregir, adaptar y justificar decisiones. Citas, notas, cambios y decisiones justificadas.
Transferencia institucional Crear materiales reutilizables en materias, cursos o Portafolio o recurso profesional listo para mostrar.

capacitaciones.

Frase guia: no se evalua la cantidad de texto generado por IA; se evalua la calidad del proceso humano que organiza,
verifica, transforma y comunica conocimiento.

Guia de estudio + preguntas Estudiantes Mejora la comprension, la practica y la preparacion para examenes.
Unidad didactica + rubrica Docentes Ahorra tiempo sin perder criterio pedagogico.
Informe sintetico + matriz Profesionales Ordena documentos complejos y facilita decisiones.

1. Sentido academico del proyecto final

Cerrar el programa con una produccion verificable y defendible

El proyecto final comprueba que el participante no solo aprendio a usar una herramienta, sino que incorporo una metodologia. Integra
comprension de la IA generativa, seleccion de fuentes, formulacion de preguntas, verificacion de resultados y produccion de materiales con
valor educativo.

Objetivo especifico Evidencia esperada

Definir una necesidad educativa, academica o profesional. Pregunta guia, destinatario y contexto de uso.

Seleccionar fuentes pertinentes y confiables. Listado de materiales cargados y breve justificacion.

Construir un notebook funcional en NotebookLM. Fuentes, notas, resumenes, preguntas y respuestas verificadas.
Producir un recurso final propio. Guia, unidad, informe, evaluacion, exposicion o base de conocimiento.
Defender el proceso y reconocer limites. Presentacion breve con decisiones, errores corregidos y mejoras futuras.

Criterio para instituciones
Este modulo ayuda a demostrar impacto pedagogico: cada participante termina con un producto real, no solo con una constancia de asistencia.

2. Arquitectura del proyecto

De la necesidad al producto final

Mapa del proyecto aplicado

Resultado: un producto educativo defendible, verificable y transferible.
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Pregunta orientadora Producto parcial

Problema Que necesidad quiero resolver y para quien? Pregunta guia y destinatario.

Fuentes Que materiales sostienen el trabajo? Biblioteca inicial organizada.

Notebook Como dialogo con las fuentes? Resumenes, glosario, notas y preguntas.
Producto Que recurso final voy a construir? Guia, clase, informe, evaluacion o presentacion.
Defensa Como justifico mis decisiones? Exposicion breve con evidencias.

3. Modalidades de proyecto segun perfil

Una misma estructura, diferentes aplicaciones

Estudiante Notebook de estudio inteligente. Preparar un parcial con resumen, glosario, Material cargado, prompts, respuestas
preguntas y simulacion oral. verificadas y plan de repaso.

Docente Unidad didactica asistida por IA. Crear una clase con guia, actividad, rubrica 'y Secuencia, adaptaciones, criterios y
evaluacion. justificacion pedagogica.

Profesional Base de conocimiento aplicada. Analizar normativas, manuales, procesos o Fuentes, consultas frecuentes y resumen
documentos laborales. ejecutivo.

Ruta comun para todos los perfiles

Elegir perfil - Definir necesidad - Cargar fuentes - Trabajar con 1A --

4. Construccion del notebook

Fuentes, preguntas, verificacion y produccion propia

Ciclo de calidad del proyecto final

( Fuentes )-( Preguntas )-( Verificacion )-[ Producto propio ]

La calidad surge cuando la IA se usa con fuentes, preguntas claras, verificacion y criterio humano.

Elemento Buena practica Error frecuente

Fuentes Usar materiales pertinentes, actuales y relacionados con el objetivo. Cargar archivos sin criterio o mezclar temas incompatibles.
Consignas Preguntar por conceptos, ejemplos, comparaciones, actividades y Pedir solo resumenes generales y aceptar todo.
criterios.
Verificacion Revisar citas, contrastar con el texto y marcar dudas. Confundir claridad con verdad.
Produccion Redactar un material propio, adaptado al destinatario. Copiar respuestas sin transformarlas.

Regla de oro
El participante no entrega lo que la IA genero. Entrega lo que construyo despues de leer, preguntar, verificar, corregir, adaptar y explicar.

5. Desarrollo sugerido del encuentro final
Clase-taller orientada a evidencia

Accion del capacitador Accion del participante

Apertura 15 min Explica criterios y muestra ejemplo. Define tema, perfil y destinatario.

Laboratorio de fuentes 25 min Ayuda a ordenar materiales. Carga y justifica fuentes.

Trabajo con 35 min Modela preguntas y verificacion. Genera resumen, glosario, notas y preguntas.
NotebookLM

Produccion final 30 min Acompafia conversion en recurso. Disefia guia, unidad, informe o presentacion.

Defensa breve 25 min Evalua claridad y evidencia. Expone proceso, limites y mejoras.

Solicitar carpeta digital con apuntes, textos, Trabajar con pantalla compartida, revision por paresy  Guardar productos finales, testimonios y mejoras
normativa, bibliografia o material de catedra. ejemplos breves. para futuras cohortes.

6. Rubrica de evaluacion

Evaluar proceso, criterio y aplicacion

Problema y objetivo Tema amplio o poco claro. Necesidad definida y destinatario Problema relevante, contextualizado y
identificado. justificado.
Fuentes Materiales escasos o poco pertinentes.  Fuentes suficientes y relacionadas con el Fuentes variadas, confiables y justificadas.
objetivo.
Uso de NotebookLM Consultas basicas y poco Prompts claros, resumenes, glosarios y Uso estrategico: compara, verifica, adapta y
sistematicas. preguntas. mejora.

Material de capacitacion - uso educativo, critico y responsable de la IA
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Verificacion critica Acepta respuestas sin revisar. Contrasta afirmaciones con fuentes. Detecta limites, corrige errores y documenta
decisiones.

Producto final Recurso incompleto o poco aplicable. Producto util y coherente. Material reutilizable, claro, transferible y
profesional.

7. Presentacion y defensa

Explicar el valor pedagogico de la IA aplicada

La defensa final debe ser breve, clara y basada en evidencias. No se trata de mostrar todas las respuestas generadas, sino de narrar el
camino intelectual: problema, fuentes, proceso con NotebookLM, verificacion, producto final y limites.

Estructura de defensa Contenido esperado

1. Contexto Materia, destinatario, problema o necesidad educativa.
2. Fuentes Materiales cargados y criterio de seleccion.

3. Proceso Preguntas realizadas, respuestas utiles y ajustes.

4. Verificacion Citas revisadas, errores detectados o dudas pendientes.
5. Producto Recurso final y forma de uso.

6. Mejora futura Que cambiaria o ampliaria en una segunda version.

Formato sugerido de entrega
Carpeta digital con: archivo de fuentes, capturas o registro del notebook, producto final en PDF o presentacion y una breve memoria reflexiva de una pagina.

8. Banco profesional de consignas
Preguntas modelo para guiar el proyecto

Momento del tr o) Consigna sugerida

Definicion del problema A partir de estas fuentes, identifica los temas centrales y propone una pregunta guia para estudiar o ensefiar este
contenido.

Comprension conceptual Explica los conceptos principales en tres niveles: basico, intermedio y avanzado.

Produccion de material Crea una guia de estudio con objetivos, resumen, glosario, preguntas y actividad de aplicacion.

Evaluacion Disefia preguntas de comprension, analisis y aplicacion, con criterios de correccion.

Verificacion Indica que afirmaciones importantes necesitan revisarse en las fuentes y por que.

Defensa Ayudame a preparar una explicacion breve del proceso, los limites y el valor educativo del producto final.

9. Ejemplos desarrollados de proyecto
Modelos para mostrar a estudiantes, docentes y autoridades

Estudiante de Recursos Comprender teorias de motivacion laboral para Notebook con resumen comparativo, glosario, Mejora organizacion del
Humanos un parcial. preguntas y simulacion oral. estudio y prepara
explicacion propia.

Docente de nivel secundario Explicar Revolucion Industrial y compararla con Clase guiada, actividad de debate y rubricade  Conecta historia, tecnologia
IA actual. evaluacion. y pensamiento critico.

Instituto terciario Capacitar a ingresantes en lectura academica. Guia institucional de lectura con IA y protocolo Reduce barreras iniciales y
de buenas practicas. promueve autonomia.

Estos ejemplos permiten que las autoridades visualicen que el modulo no queda en una demostracion abstracta. Cada caso produce un
recurso usable, evaluable y mejorable.

10. Protocolo operativo dentro de NotebookL M

Secuencia practica con estandar comun

1 Crear un notebook con nombre claro: materia, tema y destinatario. Orden inicial y trazabilidad.

2 Cargar entre 3 y 8 fuentes pertinentes para el objetivo. Base de trabajo acotada y verificable.
3 Pedir un resumen estructural del conjunto de fuentes. Mapa inicial del contenido.

4 Solicitar conceptos clave, glosario y relaciones entre ideas. Comprension conceptual.

5 Generar preguntas de distinto nivel cognitivo. Practica y evaluacion.

6 Verificar citas y revisar afirmaciones importantes. Control de calidad.

7 Crear el producto final fuera de la IA, con autoria propia. Material educativo transferible.

Material de capacitacion - uso educativo, critico y responsable de la IA
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Protocolo de trabajo en NotebookLM

------

11. Retroalimentacion entre pares
Aprender mirando el proceso de otro participante

Aspecto a revisar Pregunta para el par evaluador

Claridad del objetivo Se entiende que problema intenta resolver el proyecto?

Pertinencia de fuentes Las fuentes cargadas parecen suficientes y adecuadas?

Calidad de preguntas Las consultas a NotebookLM ayudan a comprender o solo piden resumenes?
Verificacion El autor reviso citas, dudas o posibles errores?

Producto final El recurso podria usarse realmente en una clase, estudio o trabajo?

Mejora sugerida Que cambio concreto haria mas fuerte el proyecto?

Valor pedagogico de larevision por pares
Cuando un participante evalua el trabajo de otro, aprende criterios de calidad y detecta debilidades que luego puede corregir en su propio proyecto.

12. Errores frecuentes y formas de corregirlos

Anticipar problemas mejora el resultado final

Error frecuente Consecuencia Correccion recomendada

Cargar demasiados documentos sin El notebook responde de forma dispersa. Reducir fuentes y agrupar por tema o unidad.

orden.

Pedir solo resumenes. El aprendizaje queda superficial. Agregar preguntas de comparacion, aplicacion y critica.
No verificar citas. Riesgo de error o interpretacion incorrecta. Revisar la fuente antes de usar una afirmacion.

Copiar la respuesta de la IA. No hay autoria ni aprendizaje demostrable. Transformar la respuesta en una explicacion propia.

No adaptar al destinatario. El producto puede ser correcto pero poco util. Definir edad, nivel, materia y contexto.

Detectar Marcar el punto debil del proyecto.

Reformular Convertir el problema en una pregunta mas clara.

Verificar Revisar fuentes y citas.

Rehacer Ajustar producto final y dejar evidencia del cambio.

13. Uso responsable en la entrega final

Privacidad, autoria y transparencia

Dimension Criterio de cuidado

Privacidad No subir datos personales, informacion sensible ni documentos institucionales sin autorizacion.

Autoria Declarar que se uso IA como apoyo y explicar que decisiones humanas se tomaron.

Citas y fuentes Verificar afirmaciones importantes y conservar referencias a los documentos usados.

Equidad Evitar que la herramienta reemplace la explicacion docente o excluya a quienes tienen menos acceso tecnologico.
Pensamiento critico Preguntar siempre: que falta, que podria estar mal, que fuente sostiene esto?

Este protocolo permite presentar el programa ante instituciones educativas con legitimidad, porque muestra que la capacitacion no promueve
atajos, sino uso responsable y formativo de la tecnologia.

14. Evidencia para escalar el programa
Del aula piloto a una propuesta institucional mayor

Evidencia Como se obtiene Como se usa para escalar

Cantidad de proyectos finalizados Registro de entregas por cohorte. Demuestra participacion y continuidad.

Calidad de productos Rubricas y ejemplos destacados. Muestra valor pedagogico tangible.

Testimonios breves Encuesta al finalizar el modulo. Ayuda a comunicar impacto a directivos.

Mejoras detectadas Lista de dificultades y ajustes. Permite perfeccionar futuras ediciones.

Casos institucionales Seleccion de proyectos aplicables a materias reales. Sirve para presentar propuesta a nuevas instituciones.

Mirada estrategica
El Modulo 10 produce insumos para presentar el programa: casos, evidencias, testimonios, productos y argumentos institucionales.

Material de capacitacion - uso educativo, critico y responsable de la IA
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15. Cierre y puente hacia el Modulo 11

De la herramienta aprendida a la actualizacion permanente

El proyecto final no es el ultimo paso definitivo: es la primera evidencia de dominio. Quien aprende a trabajar con fuentes, formular preguntas,
verificar respuestas y construir productos propios puede adaptarse con mayor velocidad a nuevas herramientas de inteligencia artificial.

Aprendizaje que permanece Por que sera importante en el Modulo 11

Comprender fundamentos Permite evaluar nuevas herramientas sin depender solo de tutoriales.

Elegir fuentes y verificar Sostiene calidad academica aunque cambie la plataforma.

Disefiar prompts con criterio Facilita migrar de NotebookLM a nuevas soluciones educativas.

Defender decisiones Convierte el uso de IA en practica profesional y no en moda tecnologica.

Radar de cambios Elegir una herramienta de IA educativa y registrar una novedad, mejora o limitacion reciente.
Comparacion de herramientas Indicar si una nueva funcion mejora, reemplaza o complementa lo aprendido con NotebookLM.
Criterio de adopcion Responder: aporta valor pedagogico real o solo novedad? reduce pasos o reduce comprension?
Plan personal de actualizacion Definir una rutina mensual para revisar avances, probar herramientas y actualizar materiales.
Que herramienta o funcion nueva aparecio? Registrar nombre, fecha aproximada y fuente consultada.

Que problema resuelve? Explicar si mejora estudio, docencia, investigacion o gestion.

Que riesgo o limite presenta? Privacidad, sesgos, dependencia, costo, acceso o precision.

Como la incorporaria al programa? Decidir si se agrega, se reemplaza o solo se menciona como alternativa.

Cierre conceptual

La meta no es aprender una herramienta para siempre. La meta es desarrollar una forma de pensar que permita aprender, evaluar y adaptar cualquier
herramienta nueva que aparezca.

Fuentes de apoyo sugeridas: Google for Education y NotebookLM para educacion; UNESCO Al competency framework for teachers; UNESCO Al competency
framework for students.

16. Checklist final del capacitador

Control de calidad antes de cerrar el modulo

Producto final El participante entrego un recurso claro, usable y conectado con fuentes reales.

Proceso Se observan pasos de trabajo: problema, fuentes, preguntas, verificacion, producto y defensa.
Autoria El texto final no es copia directa de la IA; tiene organizacion, decisiones y voz propia.

Uso responsable No hay datos sensibles y se explicita el rol de la IA como apoyo.

Mejora futura El participante identifica como podria actualizar o ampliar su proyecto.

Aprendizaje demostrado Comparar el producto inicial con la version final corregida.

Autonomia ganada Registrar si el participante puede formular mejores preguntas sin ayuda.

Transferencia Identificar si el recurso puede aplicarse en otra materia, clase o institucion.
Escalabilidad Seleccionar dos o tres proyectos modelo para futuras presentaciones institucionales.

17. Plantilla de memoria reflexiva
Breve registro final para anexar al producto

Pregunta de cierre Respuesta esperada

Que aprendi al construir este proyecto? Una idea concreta sobre fuentes, IA, verificacion o produccion propia.

Que parte mejoro gracias a NotebookLM? Un ejemplo observable: resumen, glosario, preguntas, evaluacion o claridad.
Que decision humana fue importante? Seleccionar, corregir, adaptar, descartar o reordenar informacion.

Como lo actualizaria en el futuro? Una mejora vinculada al Modulo 11 y al seguimiento de nuevas herramientas.

Resultado esperado para presentar ante autoridades
Al finalizar este modulo, la institucion puede mostrar evidencia concreta: productos, rubricas, criterios de uso responsable y testimonios de aprendizaje.

Material de capacitacion - uso educativo, critico y responsable de la IA



MODULO 11

Actualizacion permanente y mentalidad de
aprendizaje

Como sostenerse profesionalmente en una tecnologia que cambia todo el tiempo

Proposito del modulo

Cerrar el programa con una reflexion profesional: la IA cambia con rapidez, pero una persona formada en fundamentos, criterio y curiosidad puede adaptarse a
nuevas herramientas sin empezar desde cero.

Ruta de actualizacion continua

-----
Idea fuerza Aplicacion educativa Evidencia observable

Las herramientas cambian NotebookLM, ChatGPT, Gemini, buscadores y plataformas El participante sabe comparar versiones y decidir
agregan funciones constantemente. cuando adoptar una funcion.
Los fundamentos permanecen Fuentes, datos, lenguaje, contexto, verificacion, etica y criterio El participante puede adaptarse a una
humano. herramienta nueva porque comprende la logica
de base.
La curiosidad se entrena La actualizacion no es ansiedad por novedades; es metodo de El participante construye una rutina simple de
aprendizaje continuo. seguimiento, prueba y reflexion.

Frase guia: en inteligencia artificial, saber una herramienta sirve; comprender los fundamentos permite aprender todas las
gue vengan despues.

1. Por que este modulo es especial

No ensena un boton: ensena una posicion profesional frente al cambio tecnologico.

Este modulo cierra el recorrido porque aborda la condicion central de la inteligencia artificial actual: su cambio permanente. Una herramienta
puede mejorar, cambiar de interfaz, agregar funciones, integrarse con otra plataforma o quedar superada por una alternativa nueva. Por eso,
la formacion no puede limitarse a memorizar pasos. Debe formar una mentalidad capaz de aprender, probar, verificar y transferir
conocimiento.

Riesgo habitual Camino profesional
Aprender solo procedimientos: hacer clic, copiar prompts y depender de una Aprender fundamentos: fuentes, preguntas, contexto, evaluacion, privacidad,
interfaz especifica. Cuando la herramienta cambia, la persona queda sesgos Y transferencia. Cuando aparece una herramienta nueva, la persona
desorientada. comprende que evaluar.

De larevolucion industrial a la revolucion cognitiva

Mecanizacion o Electricidad - Informatica o IA generativa
maquinas produccion datos conocimiento

La revolucion industrial transformo la fuerza, la energia y la produccion. La revolucion digital transformo la informacion. La inteligencia artificial
generativa transforma la relacion con el lenguaje, el conocimiento, la investigacion y la toma de decisiones. Su impacto es transversal: afecta
estudio, docencia, administracion, comunicacion, trabajo profesional y produccion cultural.

Transformacion Que cambio Que exige a la educacion

Industrial La maquina amplio la fuerza fisica y la produccion. Formacion tecnica, organizacion del trabajo y nuevas
profesiones.

Digital La computadora e internet ampliaron el acceso a Alfabetizacion digital, busqueda, comunicacion y gestion de
informacion. datos.

IA generativa Los sistemas producen lenguaje, resumen, codigo, Criterio, verificacion, autoria, pensamiento critico y aprendizaje
imagenes y analisis. permanente.

Advertencia importante

No Ies necdesarcip exagerar con numeros para comprender su magnitud. La IA es profunda porque afecta procesos cognitivos: leer, escribir, investigar, explicar,
evaluar y decidir.

2. Lo que cambiarapido y lo que debemos conservar

Separar novedad de fundamento evita ansiedad tecnologica y mejora la toma de decisiones.
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Lo permanente y lo cambiante en la IA

(Herramientas Cambian rapido: funciones, interfaces, precios y modelos. )

( Metodos Se ajustan: prompts, flujos de trabajo, verificacion y evaluacion. )

( Fundamentos Permanecen: datos, lenguaje, fuentes, criterio, etica y aprendizaje. )
Herramientas Nombres, planes, botones, modelos, funciones, limites de uso y Explorar novedades sin depender de una sola plataforma.

formas de acceso.

Metodos Formas de preguntar, flujos de trabajo, integraciones, recursos Construir rutinas flexibles: fuente, pregunta, prueba,
multimodales y evaluacion. verificacion, produccion.

Fundamentos Cambian mas lentamente: datos, lenguaje, inferencia, sesgo, Comprender principios para poder migrar de una herramienta a
privacidad, autoria, evaluacion. otra.

En educacion, esta distincion es clave. Si una institucion ensena solamente una herramienta, su capacitacion puede envejecer rapido. Si
ensena fundamentos y luego los aplica con herramientas concretas, crea capacidades duraderas. NotebookLM es central en este programa
porque permite trabajar con fuentes propias, pero el valor pedagogico mayor esta en aprender a construir conocimiento verificable.

Fundamento transferible Ejemplo en NotebookLM Ejemplo en otra IA

Fuentes Cargar documentos y verificar citas. Pedir referencias, contrastar datos y revisar origen.

Contexto Delimitar materia, nivel, unidad y objetivo. Dar rol, audiencia, restricciones y criterio de salida.

Iteracion Preguntar, ajustar, comparar y volver al material. Reformular prompts y corregir respuestas.

Evaluacion No aceptar un resumen sin revisar la fuente. Contrastar con bibliografia, experiencia y criterios de calidad.

3. La actualizacion permanente como competencia educativa

Actualizarse no es consumir noticias: es transformar novedades en criterio profesional.

La actualizacion permanente debe convertirse en una competencia explicita. No se trata de estar todo el dia persiguiendo novedades, sino de
tener un sistema personal para observar cambios relevantes, probarlos en pequena escala, evaluar su utilidad y decidir si incorporarlos a la
practica educativa.

Brujula de actualizacion profesional

Evaluar

Compartis

Leer Que cambio realmente y quien lo informa? Distinguir anuncio, tendencia, evidencia y marketing.

Probar Que puede hacer esta funcion con un material real? Evitar opiniones abstractas y verificar utilidad concreta.
Evaluar Mejora el aprendizaje, la ensenanza o la investigacion? Decidir con criterio pedagogico, no por moda.

Compartir Como puedo explicarlo de manera simple a otros? Convertir aprendizaje individual en conocimiento institucional.

Principio de sobriedad tecnologica

No toda novedad debe adoptarse. Una herramienta se incorpora cuando mejora comprension, autonomia, calidad de fuentes, tiempo de trabajo o capacidad de
ensenar mejor.

Error frecuente Correccion profesional

Confundir novedad con mejora. Preguntar que problema real resuelve y que evidencia tengo de su utilidad.
Querer usar todas las herramientas. Elegir pocas herramientas, bien integradas y con criterio pedagogico.
Creer que la IA aprende por nosotros. Usarla para practicar, contrastar, explicar y profundizar el aprendizaje.

No revisar terminos ni privacidad. Analizar datos subidos, uso institucional y resguardo de informacion.

4. De usuarios de herramientas a aprendices estrategicos

El objetivo del programa es formar personas que puedan seguir aprendiendo despues del curso.

Una persona actualizada no es quien conoce todas las aplicaciones del momento. Es quien sabe aprender una herramienta nueva con
metodo. Esto implica leer su proposito, identificar para que sirve, probarla con un caso real, revisar sus limites, compararla con alternativas y
decidir donde aporta valor.

Metodo para aprender una herramienta nueva

-----
Pregunta profesional Aplicacion en IA educativa

Para que sirve esta herramienta? Estudio, docencia, investigacion, evaluacion, comunicacion, automatizacion o gestion.

Material de capacitacion - actualizacion permanente, criterio y curiosidad intelectual
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Pregunta profesional Aplicacion en IA educativa

Que problema resuelve mejor que mi metodo Ahorro de tiempo, claridad conceptual, organizacion de fuentes, feedback o produccion de materiales.
actual?

Que riesgos introduce? Dependencia, errores, sesgos, privacidad, copia, falsa sensacion de dominio.

Como verifico su resultado? Citas, fuentes originales, comparacion con bibliografia, revision humana y prueba con estudiantes.
Como la enseno a otros? Secuencia simple: problema, demostracion, practica, verificacion y reflexion.

Esta forma de aprender convierte a la persona en un sujeto activo frente a la tecnologia. No espera que alguien le diga que boton tocar.
Formula preguntas, analiza, prueba, ajusta y comunica.

Idea clave para vender el programa

FA curso no queda viejo porque no se basa solo en la herramienta. Ensena una metodologia para comprender, usar y evaluar cualquier herramienta educativa de
que aparezca.

5. Larevolucion tecnologicay el papel de la educacion

La IA no es solo una herramienta productiva: tambien redefine que significa aprender.

La inteligencia artificial generativa puede producir textos, resumenes, imagenes, audios, codigos, planes de clase y simulaciones. Esto obliga
a repensar que evaluamos y que valoramos en educacion. Si una IA puede generar una respuesta correcta en segundos, la pregunta
educativa pasa a ser: que procesos humanos debemos fortalecer?

Antes se valoraba sobre todo Ahora tambien debemos valorar

Recordar informacion Comprender, explicar, relacionar y aplicar.

Entregar un producto final Mostrar proceso, fuentes, decisiones y revision.

Buscar respuestas Formular buenas preguntas y verificar resultados.

Usar tecnologia como accesorio Integrarla con sentido pedagogico y responsabilidad.

[ Para estudiantes [ Para docentes

La IA debe ayudar a estudiar mejor, no a simular que se aprendio. El La IA debe liberar tiempo para mejorar ensenanza, acompanamiento y
aprendizaje real exige esfuerzo, practica, explicacion propia y correccion. evaluacion, no reemplazar criterio’pedagogico ni vinculo humano.

Pensamiento critico Permite detectar errores, exageraciones, sesgos y respuestas aparentemente correctas.

Comunicacion Ayuda a explicar procesos, justificar decisiones y ensenar a otros.

Creatividad Permite combinar fuentes, herramientas y problemas reales con soluciones nuevas.

Etica Guia el uso de datos, autoria, privacidad, equidad y responsabilidad institucional.

Aprendizaje continuo Hace posible adaptarse a herramientas y contextos que cambian.

6. Rutina concreta para mantenerse actualizado
Un sistema simple evita la improvisacion y permite sostener el aprendizaje en el tiempo.

Frecuencia Accion concreta Producto

Semanal Revisar 2 o 3 fuentes confiables sobre IA educativa y herramientas relevantes. Una nota breve: que cambio, por que importa, que
probar.

Quincenal Probar una funcion nueva con un material real: PDF, clase, unidad o documento.  Capturas, ejemplos, prompts y observaciones.

Mensual Comparar una herramienta nueva con el flujo actual de trabajo. Decision: adoptar, esperar, descartar o seguir
investigando.

Trimestral Actualizar materiales del curso, actividades, rubricas y ejemplos. Version nueva del modulo o clase demo.

Regla 70-20-10 para actualizarse

_7(%% aplicar en casos reales, 20% conversar y compartir con otros, 10% leer noticias o documentacion. La actualizacion debe terminar en practica, no solo en
informacion.

7. Criterios para decidir si una novedad vale la pena

No se trata de adoptar todo, sino de elegir con criterio educativo.

Pregunta de evaluacion Decision posible

Aprendizaje Ayuda a comprender mejor o solo entrega respuestas mas Adoptar si mejora explicacion, practica o transferencia.
rapidas?

Fuentes Permite verificar origen de la informacion? Priorizar si trabaja con fuentes y citas.

Privacidad Que datos pide, guarda o procesa? Evitar si expone informacion sensible.

Accesibilidad Es facil de usar para estudiantes y docentes reales? Adaptar si requiere guia o version simplificada.

Costo El beneficio justifica el costo o hay alternativa gratuita? Escalar solo si el valor institucional es claro.

Sostenibilidad Puede mantenerse en el tiempo? Evitar dependencia excesiva de una funcion inestable.

8. Actividad practica del modulo

Construir un plan personal e institucional de actualizacion en IA.

Material de capacitacion - actualizacion permanente, criterio y curiosidad intelectual
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Consigna: cada participante debe elaborar una hoja de ruta de actualizacion para los proximos 90 dias. Debe seleccionar un area de interes,
definir fuentes de seguimiento, elegir una herramienta a probar, establecer criterios de evaluacion y presentar una decision fundamentada.

Paso Produccion esperada

1. Tema de seguimiento Elegir un foco: NotebookLM, evaluacion con IA, investigacion academica, presentaciones, automatizacion o IA para docentes.
2. Fuentes confiables Seleccionar documentos oficiales, blogs institucionales, marcos educativos, comunidades docentes o informes academicos.
3. Prueba real Usar una funcion nueva con material autentico: apuntes, clase, PDF, consigna o planificacion.

4. Evaluacion Aplicar criterios: aprendizaje, fuentes, privacidad, costo, accesibilidad y sostenibilidad.

5. Comunicacion Preparar una explicacion de 5 minutos para ensenar a otros lo aprendido.

Producto final del modulo

Searioce - RESEERE -- S --

9. Rubrica de evaluacion

La actualizacion tambien puede evaluarse con criterios claros.

Comprension del cambio Menciona novedades sin analizarlas. Explica cambios y su posible impacto Distingue tendencia, evidencia, riesgo y
educativo. valor pedagogico.
Uso de fundamentos Depende de una herramienta puntual. Relaciona herramienta con fuentes, Transfiere principios a nuevas plataformas.

prompts y verificacion.

Prueba aplicada Realiza una prueba simple. Prueba con material real y documenta Compara alternativas y justifica decision.
resultados.

Reflexion etica Reconoce riesgos generales. Analiza privacidad, sesgo, autoria y Propone pautas institucionales de uso
dependencia. responsable.

10. Guia para el capacitador
Como conducir este modulo final sin que quede solo como reflexion abstracta.

Momento Intervencion sugerida

Apertura Preguntar: que herramienta de 1A conocen hoy que hace seis meses no usaban o no existia en su vida cotidiana?

Desarrollo Mostrar que algunas funciones cambian rapido, pero que las preguntas de fondo se repiten: fuentes, calidad, privacidad, criterio y
aprendizaje.

Demostracion Tomar una novedad de IA educativa y aplicar la matriz de evaluacion: que promete, que hace, que riesgos tiene, cuando conviene
usarla.

Cierre Pedir a cada participante una decision concreta: que va a seguir, que va a probar y que va a ensenar a otra persona.

11. Manifiesto final del programa

Una declaracion de principios para estudiantes, docentes y profesionales.

La inteligencia artificial no debe reducirnos a usuarios pasivos. Debe invitarnos a ser mejores aprendices, mejores docentes, mejores
investigadores y mejores profesionales. Cada herramienta nueva abre posibilidades, pero tambien exige responsabilidad. El desafio no es
correr detras de cada novedad, sino construir una mente preparada para aprender durante toda la vida.

Principio Declaracion

Curiosidad Mantener una actitud abierta, activa y disciplinada frente a los cambios tecnologicos.

Fundamentos Comprender las bases para no depender de modas ni interfaces pasajeras.

Criterio Evaluar calidad, fuentes, riesgos, utilidad y valor pedagogico antes de adoptar una herramienta.

Humanidad Recordar que la educacion no es solo eficiencia: tambien es vinculo, sentido, pensamiento y responsabilidad.
Actualizacion Aceptar que aprender IA no termina con un curso; comienza con una practica permanente.

12. Fuentes de apoyo y seguimiento
Referencias para sostener la actualizacion despues del programa.

UNESCO - Al Competency Framework for Teachers  Marco para comprender competencias docentes en mentalidad centrada en lo humano, etica, fundamentos,
pedagogia y aprendizaje profesional.

Google for Education - NotebookLM Referencia para funciones educativas: fuentes propias, resumenes, guias de estudio, planes de clase,
cuestionarios y citas.

Google Workspace Updates Seguimiento de novedades de NotebookLM, Classroom, Gemini y herramientas vinculadas al entorno
educativo.

OECD - Education and Skills / Skills Outlook Contexto sobre aprendizaje permanente, habilidades, transformacion tecnologica y politicas educativas.

Documentacion oficial de cada herramienta Primer lugar para verificar cambios de funciones, privacidad, disponibilidad y condiciones de uso.
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[ Continuidad del programa

Este modulo habilita una version 2 del curso: cada semestre puede actualizar ejemplos, herramientas, actividades y casos, manteniendo intactos los
fundamentos pedagogicos.

Recomendacion institucional: conservar una carpeta viva con actualizaciones, evidencias de uso, ejemplos de clases, prompts evaluados,
rubricas y decisiones sobre herramientas. Ese repositorio convierte al programa en una propuesta sostenible.

Cierre: quien aprende a aprender con inteligencia artificial no queda atrapado en una herramienta. Se convierte en una
persona capaz de adaptarse, crear, ensenar y seguir creciendo en una epoca de transformacion profunda.

Ultima reflexion La tecnologia cambia. La curiosidad sostiene. El criterio orienta. La educacion transforma.

13. Bitacora viva de actualizacion

Herramienta simple para que el participante continue aprendiendo despues del curso.

Fecha y novedad Anotar que funcion, herramienta o cambio se detecto y en que fuente se encontro.
Problema educativo Explicar que necesidad podria resolver: estudiar, ensenar, investigar, evaluar o comunicar.
Prueba realizada Describir el material usado, la consigna aplicada y el resultado obtenido.

Decision Adoptar, adaptar, esperar, descartar o investigar mas. Justificar con criterio.

14. Compromiso final del p
Cierre reflexivo y accionable.

Me comprometo a... Indicador concreto

Seguir aprendiendo con curiosidad y metodo. Reservar un momento semanal para observar, probar y registrar avances.
No depender de una sola herramienta. Comparar opciones y quedarme con la que aporte valor educativo real.
Usar IA con responsabilidad. Verificar fuentes, proteger datos y declarar usos cuando corresponda.
Compartir conocimiento. Explicar a otra persona una funcion util con claridad y criterio.

Mensaje final para la institucion: un programa de |IA educativa no debe terminar en la capacitacion inicial. Debe crear
una cultura de aprendizaje continuo, revision responsable y mejora constante de las practicas de estudio, docencia e
investigacion.

15. Plan 30-60-90 dias para sostener la actualizacion
Una continuidad concreta para despues del curso.

Primeros 30 dias Consolidar NotebookLM y repetir el metodo con una materia, unidad o Un notebook completo con fuentes, guia,
proyecto real. preguntas y reflexion.
Dias 31 a 60 Explorar una herramienta complementaria y compararla con NotebookLM. Cuadro comparativo: valor, limites, riesgos y

aplicacion educativa.

Dias 61 a 90 Compartir una mini capacitacion o demostracion con otra persona o grupo. Presentacion breve, feedback recibido y mejoras
propuestas.

16. Preguntas finales de reflexion
Para cerrar el modulo con pensamiento propio.

Que fundamento de IA puedo explicar hoy mejor que Nombrar un concepto: fuentes, modelos, contexto, verificacion, sesgos, privacidad o evaluacion.
antes?

Que habito concreto voy a sostener? Definir una rutina pequena, posible y medible.
Que herramienta voy a seguir observando? Elegir una plataforma y justificar por que es relevante para mi campo.
Como voy a evitar la dependencia tecnologica? Mantener lectura, escritura propia, revision humana y criterio etico.

Material de capacitacion - actualizacion permanente, criterio y curiosidad intelectual
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