Inteligencia Artificial Aplicada
a la Educacion:

Alfabetizacion, Docencia e
Investigacion con NotebookLM

Alfabetizacion Aprendizaje Basado Actualizacion
Critica en Fuentes Permanente

Concepto Marco Teorico Aplicacion
Programa integral para Competencias Digitales Transicion institucional
convertir la inteligencia Transversales (UNESCO / hacia curriculos integrados
artificial en una competencia OCDE). con |A generativa,
educativa practica, critica y reemplazando el uso
responsable, superando el intuitivo por metodologias
enfoque instrumental sistematizadas.
mediante el uso riguroso de
fuentes propias.
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Sobrecarga Informacional y la Crisis de Verificacion

1 | Conceptos Clave

Exceso de informacion | Dificultad de organizacion | Falta
de validacion (Alucinaciones)

2 | Marco Teodrico
Ecologia de la Informacion y Carga Cognitiva.

3 | El Riesgo

El alumno transcribe una respuesta de IA sin discernir si los
autores citados existen o si la argumentacién es
|6gicamente valida.

Rigor de
\ Verificacion

Velocidad de
Generacion

La masificacion de la |A generativa introduce riesgos de
dependencia cognitiva. Se requieren marcos para verificar contenidos
y sostener el criterio humano frente a la automatizacion.
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La IA como Alfabetizacion Transversal y Humanista

Marco Tedrico:

Enfoque Humanista de la
Tecnologia Educativa
(UNESCO).

El Foco Pedagogico:

No basta con ensenar a usar
plataformas; es imperativo
comprender sus limites y
riesgos. La tecnologia debe
ampliar la capacidad
intelectual, no sustituir la
responsabilidad epistemica
del investigador.

Aplicacion Institucional:
Capacitacion donde no se
evalua la rapidez del software,
sino la capacidad humana de
detectar sesgos en el material
generado.

1. Fundamentos 2. Eticay

1. Fundamentos de IA 2. Etica y privacidad

Comprender Usar con
conceptos basicos responsabilidad

3. Pedagogia 4. Verificacion 5. Actualizacion

de IA privacidad con IA Trabajar con  Aprender durante
Comprender Usar con Mejorar ensefianza ~ fuentesy toda la vida
conceptos basicos responsabilidad  y aprendizaje evidencia
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Andamiaje Cognitivo

NotebookLM: De la IA Abierta a la IA Basada en Fuentes

Entorno de aprendizaje controlado | Respuestas con citas trazables | Conversacién situada

Paradigma Anterior: |A Abierta

3 — Respuesta

Pregunta del g Red Neuronal Publica 8 » Probabilistica
usuario o (Internet entero) (Riesgo de
; alucinacion)

Procesamiento Respuesta +
F;ﬁeg;t?tzgjrl RAG Cita Exacta
g (Grounded Theory) Auditable
Fuentes
Documentales Propias Documentales

Explicacion Conceptual:
Al restringir el modelo de lenguaje a fuentes documentales propias proporcionadas por el usuario,
NotebookLM elimina la alucinacion y permite auditar cada afirmacion hasta su origen exacto en un PDF o texto.
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Contraste Epistemologico de Modelos Generativos

T
i

Conceptos

y
Rl
N

L ' Modelos Basados en
La Decision Pedagoégica Fuentes (NotebookLM)

Alucinacion probabilistica vs. Precision anclada.
Generacion expansiva vs. Sintesis restrictiva.
Corpus publico vs. Datos propios.

Datos Propios
(Fuentes Aisladas)

b
&

La seleccidn tecnoldgica es una decision | Q
epistemoldgica. Los modelos abiertos expanden
ideas creativas, mientras los modelos anclados
garantizan la integridad académica.

I

—l

i
.

Modelos Abiertos
(ej. ChatGPT, Claude)

Praxis

Ejemplo: Utilizar ChatGPT para una lluvia de
ideas inicial (brainstorming), pero transicionar a
NotebookLM para la redaccion final de marcos
teoricos basados en papers indexados.

(Internet Abierta)

Corpus Universal
é

Creatividad Expansiva N Rigor Académico
e Ildeacion < y Precision
& NotebookLM
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La Infraestructura Invisible de la IA Generativa

Desmitificacion Técnica:

La IA no “piensa” ni
“‘comprende”. Calcula
probabilidades
estadisticas basadas en
patrones linglisticos
masivos procesados en
vastas infraestructuras
de datos materiales.

= L
[ I
| ]

-
= L
-

Interfaz de Usuario

(llusién de comprension)

Modelo de Lenguaje
(Procesamiento de
Lenguaje Natural / PLN)

Servidores en la Nube y
Computacion Intensiva

Base de Datos de
Entrenamiento
(Prediccion
estadistica masiva)

Marco Teorico:
Arquitectura de Redes
Neuronales / Loro
Estocastico.

Demostrar a los alumnos
que el modelo
simplemente adivina la
‘siguiente palabra mas
probable”, evidenciando
mecanicamente por qué
comete errores de
facticidad.
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Dimensiones Eticas y Uso Responsable

Privacidad
(Proteccion de datos sensibles)

Justicia

Criterio Humano: (Deteceion de Eag::g;g
oot ¢ " $esgos ,
Decidir - Verificar - Cuidar algoritmicos) de citas)

Transparencia
(Declaracion de autoria)

La IA asiste, pero |la agencia cognitiva es intransferible. El uso Politica de Aula: Exigir un anexo de ‘Declaracion de IA,
legitimo exige evitar |a carga de datos institucionales protegidos detallando qué prompts se utilizaron y que decisiones criticas

y establecer fronteras claras sobre la co-creacion y el plagio. tomo el humano para modificar el texto.




Metodologia: El Ciclo de
Aprendizaje Asistido

Comprender
Base conceptual

L ‘
» - rl

N,

Experimentar
Uso guiado

Reflexionar
Criterio y mejora

‘m__b:!
30% Teoria: Historia, algoritmos y fundamentos
9 | técnicos en lenguaje accesible.

g\
Aprendizaje
F = . —— =

: )';: L ‘
'S - N : :
F . o .
| Sl | con |lA
50% Practica: Uso guiado con carga de apuntes

reales y evaluacion empirica.

20% Pruyectu:_{:unstruccidnry defensa oral de un
producto intelectual validado.

Verificar
Fuentes y citas

Producir
Material aplicable
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Secuencia docente con IA

[ Fuentes ]— [ Diseno ] —[ Clase ]— [ Evaluacion ] —[ Mejora ]

Concepto

El docente asume el rol de analista
curricular. Ingresa programas
oficiales y bibliografia para generar
actividades escalonadas.

Marco Teorico

Diseno Instruccional Inverso
(Backward Design) guiado por
objetivos pedagogicos previos.

Ejemplo

Procesar tres capitulos teoricos
densos en NotebookLM y solicitar
la generacion de preguntas de
debate socratico disefiadas para
primer ano.

& NotebooklLM



El Estudiante Estrategico: Aprender a Aprender
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Coneeolaias numaees

Reotiremento

ALairaTlon y ponieiilng

CHERSUPETHMOR

Emprsirarmerres a5l

ArfCania

Visualizacion de Lectura Activa y Extraccion Cognitiva

Pregunta Estratégica
del Estudiante
(Interrogacion

socratica)

Evaluacion Critica
RUINELE
(Validacion de
coherencia)

Analisis
Documental del
Corpus (lA)

Interaction Loop
(Ciclo de
retroalimentacion)

Respuesta con
Cita Exacta

Marco Tedrico: Metacognicion y
Aprendizaje Autorregulado.

Ejemplo de Cambio de Paradigma: En lugar de un comando pasivo como ‘resume
este paper’, el estudiante exige un rol activo: ‘identifica las dos debilidades
metodoldgicas del autor basandote estrictamente en el texto cargado’.
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Investigacion Asistida: Sistematizacion de Datos

B- Conceptos Clave

Extraccion cruzada de evidencias.
Prevencion sistematica del plagio.

La investigacion exige contrastar
perspectivas empiricas. Al cruzar
decenas de papers simultaneamente,
NotebookLM fuerza la citacién
cruzada y el rigor documental.

Comparacion de multiples autores.

[l

Matriz de Sintesis Critica

Premisa Principal Evidencia Contradictoria

Bender et al. (2021)
[Pag 4]

UNESCO (2023)
[Pag 12]

ﬁ Cita Verificada

ﬁ Cita Verificada

Los modelos probabilisticos
son loros estocasticos.
ﬁ Cita Verificada

Enfoque humanista de la
tecnologia educativa.
@ cita Verificada

No consideran la
intencionalidad del emisor.
@ cita Verificada

Riesgo de sesgos
algoritmicos en paises en

desarrollo.
@ Cita Verificada
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Proyecto de Transferencia Institucional

Embudo de Transferencia
__4#'— —

E—

1. Problema E-.
(D]

2. Seleccion de
Fuentes Propias

3. Procesamiento \® o
Estructuradoen & \. -
NotebookLM \

4. Filtro Critico y
Etico Humano

9. Producto Aplicado
Defendible

El programa culmina

exigiendo la construccion y
defensa oral de un producto
intelectual propio,
demostrando el balance exacto
entre asistencia algoritmica y
criterio humano.

Ejemplo de Evidencia:

Un docente defiende
metodoldgicamente ante sus
colegas por qué decidio
descartar el 40% de las
sugerencias didacticas
generadas por la |A.

Marco Teorico:

Evaluacion Auténtica y
Portafolios de Evidencia.
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Criterios de Evaluacion Integral de Competencias IA

\

20%

25% Uso Técnico
0 (Carga de fuentes,
25 A) formulacion de

preguntasy
trazabilidad de citas)

20% Etica y
Transparencia

(Deteccion de sesgos,
proteccion de privacidad
y declaracion de |A)

25% Producto
Aplicado

(Utilidad real,
coherencia logica y
calidad del
entregable final)

25%

e
10%

10% Defensa del
Proceso

(Apropiacion intelectual,
justificacion de
decisiones. *20% restante
implicito en mejora
continua*)

Criterio de Exclusion Institucional: La evaluacion académica no mide solo eficiencia. Un trabajo técnicamente impecable que carece
de citas verificables a las fuentes originales, 0 que expone datos privados, reprueba automaticamente el eje ético de la rubrica
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Adaptabilidad frente a la Obsolescencia Tecnoldgica

Herramientas
cambian

!

Funciones
se aceleran

Fundamentos

permanecen

* Herramientas efimeras vs.

Fundamentos inmutables.

 Lifelong Learning: La verdadera

alfabetizacion reside en
conservar principios
metodoldgicos solidos (exigir
evidencia, proteger datos)
independientemente de la
plataforma de turno.

* Aplicacion de Modulo 11:

Evaluar criticamente una nueva
|A generativa lanzada esta
semana, aplicando la misma
matriz de deteccidon de sesgos
éticos que aprendimos con otra
herramienta.
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La IA como Expansion del Intelecto Académico

[.a herramienta El humano

asiste y procesa. decide, verifica
y construye.

Responsabilidad Epistémica y Agencia.

El objetivo ultimo no es formar operadores de software,
sino estrategas del conocimiento. La inteligencia artificial
debe elevar el estandar del analisis, forzando la citacion
cruzada y el uso de NotebookLM, sin claudicar jamas ante
la automatizacion del pensamiento critico.

Humanismo Digital.
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